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随着国家经济的发展和社会的进步，中国的种植业

也取得了迅速发展。在中国农产品的发展过程中，玉米

已经成为最主要的栽培品种之一，具有十分重要的作

用。近些年，通过相关统计资料研究表明，人类对玉米

的需求量正呈现着持续增加的态势。由此可见，玉米栽

培有着良好的市场前景。不过在玉米的栽培过程中，很

容易受各种因素的影响，因此也在不同程度上影响了玉

米的栽培生产，需积极探索有效的栽培技术。

一、整地
玉米种植技术中的整地也是关键一环，与玉米产量

存在密切联系。玉米与其他种类的粮油经济作物一样，

对土质的要求不高，其根系比较发达，对水分、营养的

要求相对较高，所以需选择土地平整、土层较为深厚

的农田。整地时机一般选在秋季，首先需对土地进行

深翻，耕作时的水深需保持在 25cm以上，30cm以内为

止。与此同时，在选土地时也要尽量避免选在工厂周

围，可以选在相对较为偏僻、远离工厂污染源的土地。

在实施整地工作时，需先把土地中的污物清理干净、粗

大土块击碎，保持土地的平整、疏松。另外，还要进行

基肥施加工作，根据对土地的状况选择最适宜的基肥，

且要一次施足，才可以有效改善土壤质量，增加土壤

肥力。

二、选种
品种的选择非常关键，是影响玉米生产质量的关键

原因。第一，在挑选玉米品种时，需全面了解当地的各

种因素。例如，根据气候、湿度、土壤特性等，选择最

适合本地自然条件的玉米品种。第二，需要对全国各地

的粮食市场状况加以了解，确保玉米种类满足全国各地

的生产需要。目前，市场中存在着各种不同类型的玉米

品种，其玉米种子的品质有着很大差异。一旦玉米种子

品质不好，会直接造成种子产出较少。因此，需对玉米

种子的品质严格把关，避免品质方面的问题。第三，对

以往玉米栽培的状况加以研究，了解可能会发生的天

灾、病害和虫害，以便选择抗病性能较强、抗寒耐旱的

新品种，从而减少玉米种植过程中可能会发生的风险。
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第四，现阶段，市场中已经存在着部分较紧凑型的品

种，能够利用栽培密度的增加，实现提升栽培产量的目

的。在各方面条件均许可的情况下，可选择这些类型的

品种。第五，部分地区的地势较为特殊时，可从地势考

虑，选择最适宜的玉米种类。

三、做好种子处理工作
在确认好玉米品种以后，就需要对玉米种子进行处

理。首先，对所有玉米品种进行质量检测，有明显霉

变、坏掉的种子，要及时清除，以防止日后危害玉米的

正常生长发育。其次，挑选好玉米品种后，对种子进行

适度晾晒。通常情况下 3d左右，要避免在水泥路上进行

暴晒，防止气温过于高而影响种子的质量。晒种能够有

效杀灭病毒，从而减少了病虫害发概率。针对所选择好

的玉米种子，在一般情况下，可不进行浸水处理。想要

让其可以迅速的开花，可以先把它浸泡在水中，在一天

以内即可。在实际的生产过程中需要注意，如果当地的

天气较为干燥，又或者在相当长一段时间里没有雨水，

或者土壤中的水分浓度比较少，如果没有进行浸种处

理，反而会减少种子的萌发速率。最后，在进行正式的

种植之前，可以选择适当的化学药剂，对种子进行药拌

处理，不但能够增加种子的萌发速率，而且还可以保障

玉米的健壮生长。另外，在实际的栽培过程中，要提高

一定范围内的产量，要选择在一个时间段里进行栽培。

四、播种保苗
在选定播种日期时，需根据各地的温度合理选择，

以防止播种过于早和过于晚。以春玉米为例，若将种植

日期提前，则此时地表的气温将很难到达法律规定的水

准，再加上受到冬天的影响，土壤中可能会存在较多的

水分，会增加玉米发烂的概率。如播种日期过于晚，会

严重危害玉米的正常成长，进而引起质量大大降低。同

时，在具体的培育流程中，还需对周围土地的自然状况

有更细致的掌握。如果在土壤相对瘠薄，肥力也不够的

情况下，则栽植的行距在 70cm以内即可。而如果在土壤

质量较高，土壤相对肥沃，则栽植密度在 80cm或 90cm
以内即可。在某些天气相对较为干燥的地方，种植密度
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可相应减少。进行密植时，一般按照四千株左右播种标

准即可。在上下种的各个环节完成后，即可在播种表层

撒上薄薄一层的土，但是高度则不能大于 6cm，一般在

5cm以内即可。若雨水较为丰富，覆盖是泥土，厚度不

应该大于 5cm，保持在 4cm以内即可。另外，当种子进

入萌发期后，经过了解发现，其对含水量也有相应的需

求。可根据各地的气候因素，实施合理的灌水措施，给

种子的萌发期供给足够的水分。

五、做好除草工作
在玉米的生长发育前期，比较容易滋生杂草。如果

滋生杂草，就会与玉米植株抢夺土壤中的水份和营养物

质。因为野草生命力相当顽强，轻则可能会导致玉米植

株生长发育延迟，重则可能会导致玉米植株的枯死，给

种植户带来了巨大的损失。因此，种植户一定要及时注

意玉米的生长发育状况，如果发现有野草的情况，要及

时加以清除，可以采用人工拔除的方法，也可以使用化

学药剂加以去除。而对于播种面积比较小的地方，可使

用人工的方法拔除野草。在玉米播种以后，或者出苗

前，也可以使用化学除草。化学除草的方法有着诸多方

面的好处，不需投入过多的劳动力，而且生产成本也较

低。现阶段，农业应用中已经较为普遍，特别是比较适

合在大面积的玉米栽培地区。

在以往的除草工作中，由于种植者对除草剂的应用

方式缺乏科学。例如，往往根据经验使用除草剂，而使

得除草的效果并不好。因此，在应用于抗除草剂植物的

过程中，就需严格遵循说明书进行应用，以防止药剂使

用量过大和过小。如果当年的降雨量比较小，或者天气

较为干燥，就可以在事先进行适度的洒水，然后再施放

锄草药剂。而一旦发生了下雨的情形，就可在雨停后进

行施用。而在以往的灌水过程中，有着比较随意化的特

征，一旦水量过于大，可能会造成土壤出现水涝问题，

可以使用较小流量雨水进行浇灌，慢慢地渗入土壤，在

地表下达到较深润状态为止。另外，在完成锄草环节

时，可能会发生缺苗或是苗稠的状况，因此针对缺苗的

状况，可以先将苗从比较密集的区域中迁移出去。如果

想要增加玉米苗的成活率，也可以进行带土移栽，但在

移苗完成以后，还需进一步观测玉米苗的生长发育状

况，以避免水分严重亏缺的状况。

六、病虫害的防治
在玉米的成长流程中，必然会容易遭遇病虫害的侵

害，而这个因素一直是造成玉米产量减少的最主要原

因，也一直是让许多种植者比较困扰的问题。

（一）虫害防治

1.地下害虫。这个种类的农业害虫也较为普遍，有地

老虎、金针虫等。因此，在实施玉米栽培之前，可对田

间进行深翻，但同时也要配合除草工作。其主要目的就

是把上述为害的虫卵全部清理干净，在地下害虫比较泛

滥的状况下，可按照为害的类型，选择药剂加以预防。

另外，还可在土壤中添加一定的化学药剂，以起到预防

地下害虫的目的。

2.玉米螟。在预防这一类害虫时，较为常见的药剂有

硫磷颗粒剂。与此同时，也可利用化学药剂浇灌的方法

加以预防，以每一株玉米为例，即可使用相当浓度的敌

敌畏乳油。此外，如果这些害虫中存在着一定的天敌，

也可以引入蜜蜂进行预防，这些防控方式都有着非常明

显的疗效，并且还可以减少化学药剂使用。但需注意

的是，在进行放蜂时，一定要选取长势较旺的玉米种植

地，在其枝叶备注间放置上蜂卡，不但要防止日光直接

暴晒，而且还要避免淋雨的情形。

3.黏虫。在对这些害虫进行预防时，效果比较好的药

剂就有灭菊酯了，可在调整好一定的浓度以后，对玉米

植株进行喷射。另外，农业也可使用相应含量的农夫乳

油，通常情况下，一般在 2.5%的含量左右，然后直接对

玉米植株进行喷射。

（二）病害防治

1.玉米大斑病。针对这些病害的防控，需选择最优良

的品种，确保品种都具有优异的抗病特性。与此同时，

也要和玉米的田间管理技术紧密结合在一起，以增加浇

水、施肥等环节的有效科学性，并清除病害毒源，从而

增强植物的整体抗病性能。在情况特别严重的情况下，

还可以选择药剂加以预防，比较常见的药剂有一定含量

的多菌灵，可以迅速减少因病害所造成的经济损失。

2.玉米小斑病。这个病害对玉米生长的危害性很大，

当发现有得病的植株时，要及时把病害植株全部移除，

并同时进行深埋，要确保埋藏的深度在 10cm以内。在

得疾病的初期，要第一时间通过药剂手段加以预防。经

过实践证明，在得病初期，可应用甲基托布津可湿性粉

剂，会产生非常明显的防治效果。

3.玉米锈病。该种病害主要以影响玉米的叶片居多，

在病害较严重的情况下，也会影响玉米植株的某些部

位。在对这些病害进行防控时，除要选择抗病力较强的

植物种类以外，还需加强施肥环节的科学性，并针对玉

米种类的特点进行针对性的施肥措施。在得病初期，可

选择三唑酮可湿性粉剂进行预防，对玉米植株进行洒水

即可。

（三）病虫害防治技术

1.农业防治手段。在使用这种防控方式时，还需把科

学化、规范化管理纳入到玉米生产栽培过程中的各个环

节。例如，制定最合理的播种时间，按照当地的栽培要

求选择最合理的播种密度等。与此同时，对于整个玉米

生长过程中的物流管理，都需有专人负责，对病虫害防

控实施有效管理。对种植业领域而言，也需以现场的病
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虫害状况为准，进行检查病虫害防控的状况，并针对病

虫害防控有关的专业知识，要采取讲座、海报宣传等多

种形式，让种植户可以在第一时间了解病虫害防控的状

况。在需要的情况下，还可以对农户开展农业科技方面

的技术培训。例如，政府可委托专人到生产现场，为农

户解决栽培过程中的实际问题，让其能够掌握防控病虫

害的能力，在提高防治效果的时候，也提高了玉米种植

产量。

2.生物防治手段。这些防控方式在现阶段较为普遍，

简单地来讲，不管是针对什么种类的害虫，都有一个甚

至多个相应的天敌。采用这些方式加以防控，可以有

效减少害虫的生长速率。与此同时，还可以让生态达到

均衡的状态。另外，在现阶段，人们已经发现了生物农

药。而这个类别的杀虫剂也有着自己鲜明的特色，具备

了相当的生物选择性。在具体的应用过程中，会对某一

种害虫产生一定影响，既不破坏害虫的天敌，也不污染

附近的自然环境，因此有着非常明显的应用效果。

3.物理防治手段。在使用这些预防手段时，主要是运

用害虫的物理特征加以预防，也可以利用光、电等物理

元素加以预防。例如，可在农田中投放上一定数量的变

色板、防虫网等，防治效果较好，也能够大大减少人类

对杀虫剂的应用。

4.化学防治手段。化学预防一直是较为主要的预防手

段，有着诸多方面的优点。例如，见效较快，其可以在

短期内快速减轻对病虫害防治产生的影响，而且成本也

较低廉，是种植户最广泛采用的一种方式手段。不过在

实际的用药过程中，种植户还是要多掌握与杀虫剂相关

的基本知识，并严格遵循杀虫剂的用法剂量。此外，还

是尽量避免应用毒性较强的杀虫剂，并以选择低残留的

杀虫剂为主。另外，需注意的是，针对不同种类的杀虫

剂，避免将其混杂在一起应用，不但可能会影响施药的

效率，而且有可能会造成药剂间交叉产生影响，从而使

得防治的效果大打折扣。不管是使用什么形式的防控手

段，都需自始至终贯彻以预防为先的原则，如果在出现

了病虫害以后，再加以预防措施，往往就已产生了一定

的经济损失。要采取各种防控手段有机地结合，从根本

上减少病虫害的出现概率，从而取得理想的预防效果。

七、结束语
综上所述，在所有农作物生产过程中，玉米的高产

栽培技术非常关键。因此，种植者要积极探索各种新栽

培手段，以本地的实际状况出发，优化、完善高产栽培

技术，在增加玉米产量的同时，充分满足人们对玉米生

长的需要，从而生产出更多优质的玉米产量，以便于为

农业经济的长期、高速发展打下更加扎实的物质基础。
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