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水稻直播具有如下优势：第一，分蘖早，有效穗较多，可
加速水稻高产。直播水稻在不同生长阶段环境条件良好，分蘖之
后空间充足，叶片充分接受光照，成穗发育时间充足，因此可利
用其分蘖生发快的特点，实现高产。通常直播水稻可比移栽水稻
的有效穗高出 20%。第二，水稻个体发育良好，由于直播水稻营
养和生长空间充足，因此利于个体生长，单株水稻的绿叶数量较
多，可促进光合作用，使水稻分蘖成穗。第三，直播水稻根系活
力强，幼苗期生长于大田环境之下，并且播种深度浅，利于根系
和氧气接触，并且没有移栽过程，根系保存较好。

一、整地
整地环节，需要做好如下四方面工作：第一，尽早翻耕，

前茬收获之后，即刻展开旋耕晒垡，灌水泡田，控制翻耕深度合
理；第二，保持田面平整，高低差小于一寸，防止直播深度深浅
度不一，水浆层出现不均衡问题，对出苗产生影响；第三，畦面
硬度适宜，在做畦之后即可播种；第四，完善沟渠配套，确保稻
田周围横纵沟渠设置合理，畦面宽 2 ～ 3m，预防田面积水。

二、播种
播种期应根据当地气候条件、品种生育期及耕作制度而定，

播种时的日平均气温应稳定在 12℃以上，同时应抢在冷尾暖头播
种，适时播种可提升水稻成活率，结合不同茬口，合理确认播种
期。通常而言，对于冬闲田、菜田等茬口，早稻直播时间在 4 月
上中旬，再生稻品种直播在 4 月 10 日前后，在 4 月 20 日之前完
成播种；作秋禾的可设在一季中稻前播种，一季中稻播期较长，
在 5 月中下旬至 6 月中旬，丘陵、山区可在 4 月下旬至 5 月中
旬；连作晚稻因前后季节紧张不适宜直播，提倡适时早播，要利
于安全出穗和成熟，防止冷害，提高产量，双季晚稻选用早熟品
种，直播期应在 7 月上中旬。

播种过程需要严格控制种植质量，做好如下措施：第一，
合理选种并在播种前晾晒，确保所选种子的籽粒饱满，不含病
害，可使用咪鲜胺浸种消毒。第二，催芽播种，催芽过程需要适
度，若催芽长度短，就会影响出苗时间，导致水稻容易受气候影
响；若催芽较长，可能在播种过程对幼芽造成损伤，对此可将催
芽长度控制在半粒谷长度。第三，播种量合理，播种量因品种和
地区有所差异，按照播种茬口、所选种子类型等，进行发芽试
验，合理确认播种量。早稻常规稻用种量为 4 ～ 6kg/亩，杂交稻
分蘖能力较强，为 2 ～ 3kg/亩；一季中稻常规稻 3 ～ 4kg、杂交
稻 1.5 ～ 2.5kg，谷粒细长种子可略少，综合考虑产量和种子成本
以 1.5kg/亩为宜。连作的晚播水稻，常规稻亩用种量在 6 ～ 7kg，
杂交稻 2 ～ 3kg。需注意，若播种过程遇到不良气候，可适当增
加播种量。第四，播种均匀，可选择人工撒播或点播、机械播等
方式，第五，预防鼠鸟为害，播种前可用 35%丁硫克百威拌种剂
10g可拌种 1 ～ 1.2kg。

三、水肥管理
田间灌溉。田间灌溉为水稻直播高产关键环节，播种之后

需要进行晒田，并以浅水灌溉，加速幼苗分蘖，适当晒田，以干
湿交替的管理方式加速水稻灌浆。播种之后到幼苗生长至 1.5 叶
时，需要保证晴天田间“满沟水”，雨天田间“排干水”；阴天
田间“半沟水”。待稻苗生长之 3 叶时，保持湿润灌溉，加速根
系深扎。在 5 叶之前，浅水勤灌，加速水稻分蘖，并适当露田。
5 ～ 6 叶，保持“轻晒田”，7 ～ 8 叶，为防止无效分蘖，可“重
晒田”。水稻抽穗开始到齐穗之间，需要大量灌溉，稻穗出齐之
后，为养根保叶，采取交替灌溉方式，收割之前 7d，将田间明
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强等优势，并从整地、播种、水肥管理、病虫草防治等方面对水稻直播栽植技术详细分析。
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水排干。同时，还需关注天气，若遇寒流，深水护苗，待寒流过
后，2d之内，将水降至原位，防止出现青苗枯死问题。

田间施肥。施肥量根据各地土壤地力情况采用配方施肥，对
比移栽水稻，直播水稻的群体较大，在本田当中生长周期较长，
因此对肥料的需求量也相对较高。施肥过程，需要遵循六字原则
即“前促”“中控”和“后补”，施肥过程，可选择有机肥以及氮
磷钾复合肥。早施、重施基肥，占施肥量的 40% ～ 50%，促进水
稻根系下扎，提高抗旱、抗倒伏能力，追肥占 50% ～ 60%，在
水稻生长前期，为加速幼苗早发和分蘖，需多施肥；生长中期，
为抑制群体生长，控制无效分蘖，并提高其成穗率，需适当少施
肥。水稻生长后期，因直播的水稻根系较浅，因此，可视苗情长
势以及天气情况，适当补施肥料，采取根外追肥方式，在始穗至
齐穗期，用磷酸二氢钾进行叶面喷施，增粒重防早衰。

四、病虫草害的防治
（一）防治病虫害
直播水稻因苗多，并且封行早，植株密集，因此可能诱发

病虫害，常见的病害有纹枯病，虫害有钻心虫、卷叶螟及稻飞
虱等，根据当地病虫情报和防治意见展开综合防治，适时化学防
治，合理用药。比如：防治螟虫可采用 5%阿维菌素或 20%茚虫
威；纹枯病，可选 50%氟环唑 15mL/亩或噻呋酰胺、苯甲丙环
唑等内吸性较好的药剂；也可使用 25%吡唑醚菌酯悬浮剂 30g或
苯醚甲环唑·嘧菌酯或苯甲·吡唑醚菌酯或肟菌·戊唑醇等杀菌
剂，既防纹枯病又防治稻瘟病、稻曲病且防治效果不错；针对稻
飞虱的防治，可使用 50%的吡蚜酮，每亩用量 20g，或 20%呋虫
胺、25%噻虫嗪、烯啶虫胺等药剂。纹枯病和褐飞虱一般如影随
形，两者结合效果更好。

（二）防治杂草
直播田防除杂草是夺取高产的关键一环，田块要整平，采用

化学防除。通常直播田中杂草种类较多，高达 40 余种，恶性杂草
大多为稗草，特别是千金子。针对田间杂草主要采取化学防治措
施，在前期采取封闭除草措施，降低田间杂草基数，在中期和后
期结合杂草情况选择除草剂灭杀。封闭除草阶段，为播种后 2～3
天，使用 40%丙草胺 80g/亩+10%苄嘧磺隆 10g兑水喷雾进行封闭
防除杂草，用药之后田间不可存在积水。在出苗后期，使用 5%
五氟磺草胺悬浮剂 100mL/亩，配合 20%氰氟草酯乳油 100mL，两
种药液混合，在茎叶上喷雾除草，施药 2 ～ 3 天后复水；或采用
双草醚·苄嘧磺隆+专用助剂来防除千金子之外的杂草，双草醚
对糯稻敏感；如阔叶性杂草多的可采用 2 甲 4 氯二甲胺盐水剂防
除；为增加杂草防除效果，可用 4%吡嘧磺隆·64%苯噻酰草胺
50g拌肥撒施，水不要浸过水稻心叶。水稻分蘖到拔节期，田间若
出现恶性杂草，每亩使用灭草松 450g，配合噁唑酰草胺，每亩用
量 80mL，混合均匀之后，茎叶喷雾除草。

五、结束语
总之，水稻直播这一技术主要应用在早稻、中稻等种植环

节，可有效节约种植成本，提高种植效益。为保证技术应用高
效性，需要对水稻种植不同环节质量加以控制，种植之前合理整
地，严格控制播种质量，落实田间水肥、杂草、病虫害等管理，
提高水稻产量。
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