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油茶是一种四季常绿灌木或小乔木，素有“东方橄

榄油”之美誉，综合利用价值非常高。大力发展油茶产

业，能够较好地保障我国食用油安全，振兴山区经济的

发展，是实现山区群众增收致富的重要途径，因此国家

对油茶产业的重视程度越来越高，并将其定位为保障国

家油料战略安全和促进乡村振兴的重点产业，南方各省

区也开始相继推出了各自的油茶产业发展规划。对此，

广西在 2018 年的时候推出并实施“千万亩面积，千亿

元产值”的油茶“双千”计划，有效地推动了油茶产业

在区内各地的高质量发展。

一、贺州市八步区油茶产业发展现状

八步区隶属广西贺州市，地处亚热带季风气候区，

常年气候温和，光照充足，雨量充沛，拥有得天独厚的

油茶种植环境。因此，近年来八步区高度重视油茶产业

的发展，紧紧抓住了自身油茶种植的天然优势以及广西

实施油茶“双千”计划的巨大机遇，在 2020 年 6月 12

日的时候出台了《八步区油茶产业发展实施方案》，将

油茶产业作为优化生态环境、做大林业经济、精准扶贫

的重要性。截至 2021 年，八步区油茶种植面积已突破

12万亩，占林地面积 2.6% ；年均产茶油 1800 多吨；油

茶产业年总产值已突破 3.8 亿元；现有油茶良种采穗圃

280 多亩，每年培育油茶良种嫁接苗 700 多万株。预计

到 2025 年，八步区油茶种植面积将达到 20万亩，茶油

年产量将达到 6000t，油茶产业年综合产值达到 20亿元

以上。

二、速生高产油茶种植技术要点分析

（一）正确选地

虽然油茶适应性较强，但俗话说：“油茶栽阴坡，结

球不会多”，因此为了确保油茶种植能够获得丰产，必

须根据其生长习性正确选择造林地。油茶是阳性树种，

适合种植在年平均气温 15 ～ 21℃、年降水量 1000mm

以上、年日照时数 1800 ～ 2200 小时、海拔 500m以下、

坡度 5～ 25°、坡向当阳（南向、东向或东南向）、无
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污染的低山及丘陵，造林地块宜选择在中坡和下坡位

置，相比于山坡上部，其长势和产量更优。土壤类型以

pH值 4.5 ～ 6.0 的酸性黄壤、黄红壤、砂质红壤为宜，

要求土层厚度至少达 60cm，且土壤肥沃、排水良好、

石砾含量不超过 20%。符合以上要求的造林地，能最

大限度发挥出油茶的生长潜力，达到优质丰产的种植

效果。

（二）清理林地

选好造林地之后，要选择在合适的时机清理林地，

以改善油茶定植初期的生存环境，提高造林成活率及幼

苗的生长效果。一般选择在秋冬季清理林地，主要是清

理掉林地的杂草灌、伐蔸等杂物，清理方式可采取人工

或者机械清理，并将清除掉的杂草灌扒出到种植带外，

以免影响油茶种植和后期的抚育工作。在清理林地的

时候，同时还要注意在适当位置保留阔叶树种，即做到

“山顶戴帽，山腰系带，山坳留青，山脚穿靴”，不仅

能起到较好的水土保持效果，还有利于保留土栖蜜蜂的

原生态生存环境，提高后期油茶虫媒授粉效果。

（三）科学整地

整地是为了让土壤充分晒熟、风化，以起到改良土

壤的作用，同时能杀灭土壤中的有害生物，同样是选择

在秋冬季里进行。根据林地的坡度情况，可采取全垦、

带垦和穴垦 3种整地方式。全垦法适用于坡度小于 10°

的缓坡地，可使用机耕全垦深翻，深度控制在 30cm以

上，将土壤翻转过来，除净草根、树根、树蔸和石块；

带垦法是一种呈长条带状翻垦造林山地的整地方式，适

用于坡度 10 ～ 25°的斜坡地，沿等高线按照“上挖下

填、削高填低、大弯顺势、小弯取直”的原则进行挖

掘，带宽 2m，带间距 1m，做到带面环山，带面外高内

低，并在每条挖垦带下方保留 1m宽的非垦带；穴垦法

适用于坡度 25°以上的陡坡地，尤其在坡面破碎、水土

流失严重的山地更适合采用此方法，先拉线定点，然后

再垦地。



农家科技 119

林 业园艺
LINYEYUANYI

（四）合理挖穴

整地之后要提前挖好栽植穴，挖穴时要求将地表土

放穴上方、心土放左右两边，以便下一步施基肥时将

表土回填。目前主要推行油茶“大苗大坑精肥”种植技

术，因此栽植穴的规格可为 60cm×60cm×50cm，栽植

穴配置方式按“品”字形排列，确保油茶栽植后具有较

好的生存空间。而油茶栽植适宜的株距为 2.0 ～ 3.0m，

行距为 2.5 ～ 3.0m，通常纯林初植以 2.5m×2.5m、

2.5m×3.0m、3.0m×3.0m的株行距比较适合，保证每亩

油茶栽植密度控制在 70～ 120 株左右。

（五）施足基肥

在油茶造林前 1个月要提前施足基肥，以满足油

茶幼苗早期快速生长的各种营养物质需求。推荐使用

腐熟的农家肥或油茶专用肥作为基肥，可每穴施农家

肥 5～ 10kg或油茶专用肥 5kg。先将栽植穴用表土回填

1/3，再将基肥放入栽植穴中，与表土充分搅拌混匀后回

土，回土厚度控制在 15 ～ 20cm，使油茶栽后的根系与

拌肥泥土相隔 15 ～ 20cm左右的厚土层，以免出现烧根

情况。最后，继续将穴回填至高出地面 5 ～ 10cm，筑

成一个直径 0.8 ～ 1.0m的小土包。

（六）优选种苗

油茶要想获得满意的种植效果，优选种苗是关键，

因此，必须遵循“适地适树、良种壮苗”的原则进行

选择。所谓适地适树，就是指油茶品种的生长习性能够

适应当地的生存环境，例如长林、湘林系列油茶品种在

桂北部分地区表现良好，但不适宜在桂南地区种植，因

此在选择油茶品种的时候，一定要先试种后推广。对于

良种而言，应当具有速生、早结、果大、皮薄、高产、

稳产、油质好、适应性广、抗逆性强等优点，且必须是

经过国家或省（区）级林木品种审（认）定委员会审定

通过的优良品种。目前，适合在八步区栽培的油茶品种

主要以岑软 2号、岑软 3号优良无性系为主。对于壮苗

而言，必须是在自治区定点油茶育苗基地培育而来的优

质大苗，拥有“四证一签”的合法身份。推荐使用 2年

生以上的大杯嫁接苗造林，要求生长健壮、无病虫害、

苗高 50cm以上、地径 0.5cm以上、分枝达 3个以上，

不但种植后成活率高，而且成林后生长快、挂果早、见

效快。

（七）适时栽植

油茶的栽植时间一般选择在冬季 12月上旬至翌年

春季的 2月，并以春栽效果最好，若选择容器苗造林

可适当延长至 4—5月。一般选择在雨后进行苗木的移

栽，移栽前先挖开回填土，移栽时将包裹苗木根部的

营养袋撕掉（无纺布袋除外），将苗木竖直放入栽植穴

内，用细土分层回填压实，实际种植深度超过原圃地根

际 1.0 ～ 1.5cm左右为宜，若栽植的是嫁接苗则要求嫁

接口露出地面 2.0cm左右。

三、速生高产油茶栽后管护措施分析

（一）幼林抚育

1.补植与培蔸。油茶完成造林后 1个月左右应及时

检查苗木的存活情况，如发现缺株、弱株、病株、死株

情况时，要用相同品种、相同长势、相同年龄的苗木进

行多次补植，确保油茶幼苗长势基本一致，降低后续管

护工作的难度。同时，对未栽正或根系裸露的苗木予以

扶正并培土，以增强苗木的抗倒伏能力。

2.除草及松土。油茶造林当年只需除草松土 1次，

第 2、第 3年每年再分别除草松土 2次。第 1次除草松

土时间一般在 5—6月夏季雨后，第 2次在 9月上旬秋

旱到来之前进行。除草时，要尽可能地清除杂草种子，

以减少第 2年杂草的生长量，但绝不能使用除草剂，要

适当保留一些不影响油茶生长的矮生杂草与之伴生，否

则会破坏林下生态平衡。首次松土时，深度应控制在

6～ 10cm，做到蔸边浅，蔸外深，不动根际土，往后逐

年加深，并将铲除的杂草覆盖在树蔸周围，利于保土、

保湿。

3.追肥与抗旱。油茶幼林期以营养生长为主，因此

应多施氮肥、配施磷钾肥，主攻春、夏、秋 3次梢，施

肥量应随树体增长而逐年提高。通常油茶定植当年可不

施肥或少量浇施尿素 25～ 50g/株；第 2、第 3年每年 3

月新梢萌动前半个月左右施入氮肥 50～100g/株，11 月

上旬时再每株施入土杂肥 5～ 10kg作为越冬肥。此外，

在干旱少雨的地方，还应沿坡地等高线顺自然地势开挖

水平竹节型蓄水沟保水，有条件的地方还可以拉水管布

网实行滴灌补水。

4.修枝整形。油茶幼林期修枝主要是为了培育合理

的树形，为盛产期稳产打下良好的基础。通常按照“一

干三枝九条梢”的方式进行修枝，当油茶高至 60cm左

右时打顶定干，并在距离主干 20 ～ 30cm处保留 3 ～ 4

个分布合理的强壮分枝作为主枝培育。第 2年再在各主

枝上选留 2～ 3个强壮分枝培养成副主枝。第 3年在正

副枝的基础上将强壮春梢培养为侧枝群，并合理修剪交

叉枝、重叠枝、下脚枝，使枝条间距控制在 10～15cm。

5.林间套作。油茶幼林时期可在林间适当套种一些

不会给油茶幼林带来病虫害且不与油茶争肥、争水、争

光的农作物或中药材，可起到以耕代抚、以短养长的作

用，同时还能获得额外收入。例如，可在林间适当套种
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花生、豆类作物和金银花等，不可套种藤蔓类植物或高

秆农作物，以免影响油茶的正常生长。

（二）成林管理

1.土壤垦复。油茶成林之后尤其是进入盛果期，要

按照“一年一中耕，三年一大挖”的方式进行土壤的垦

复，能起到疏松土壤、增强土壤蓄水保肥能力的作用。

通常选择在冬春季进行土壤垦复，15°以下的林地宜采

用全垦，15°以上的林地宜带垦、穴垦、阶梯式垦复。

其中浅锄垦复每年至少 1次，垦复深度控制在 10cm左

右，将草皮翻转过来，草头朝下，草根朝上；深挖垦复

每 3年 1次，深度控制在 15～ 20cm。

2.施肥管理。油茶要想获得满意的种植效果，良种

是前提，大苗是捷径，那么精准的施肥管理便是必不

可少的关键措施。油茶成林施肥工作一般春施速效氮

肥和适量钾肥，冬施迟效土杂肥、有机肥或磷钾肥，

以固果和防寒。例如，每年 3月萌芽期前可每株施尿

素 200g ；6月每株施 300g复合肥；10月中下旬每株施

土杂肥 20 ～ 30kg ；花期以及结果期来临之际可用浓度

为 1% ～ 3%磷酸二氢钾于早晨或傍晚喷施 1 ～ 2次叶

面肥。而施肥应结合垦复，在树冠投影外沿开环状沟

施入。

3.辅助授粉。油茶以异花授粉尤其是异株授粉效果

好，自花授粉基本不孕，因此为了能达到增产效果，可

通过人工引蜂、放蜂等方式进行辅助授粉。一是要保护

好授粉蜂，尽量不使用对蜜蜂伤害较大的农药，不在林

内熏烟烧火。二是通过垦复、筑梯田、挖竹节沟、埂上

挖马蹄坑等措施，招引土蜂筑巢，加速蜂群繁殖扩散。

三是在油茶花期时，在林间合理放养人工养殖的蜜蜂，

但要注意油茶花粉和花蜜对蜜蜂有毒，因此在放蜂前需

给蜂群喂食解毒药（如柠檬酸），才能放养采蜜。

4.冬季清园。油茶采果之后，要利用冬季闲余之时

进行清园，主要是进行冬剪，以解决油茶生长与结实的

矛盾问题。冬剪时，时间一般在 12月至翌年 1月，主

要剪去过密枝、重叠枝、病虫枝、下脚枝、折断枝等，

同时清除落叶落果，并对发病严重的植株予以挖除，减

少病原。

（三）病虫害防治

油茶常见的病虫害有炭疽病、煤污病、根腐病、油

茶天牛、油茶象虫等，倘若不能及时发现与治疗，定

会对油茶的生长质量与产量造成影响。因此，要特别重

视对油茶病虫害的防治工作，贯彻“预防为主，治理为

辅”的植保方针，采取以营林防治为主，物理防治、生

物防治、化学防治相结合的综合防治措施，不断减少对

化学农药的依赖。例如，对于炭疽病的防治，一是要加

强营林抚育，做好水肥管理、冬季清园等工作，使得

树体长势健壮，提高自身抗病虫害能力；二是要保护好

天敌，利用芽孢杆菌来防治炭疽病；三是有针对性地

选择高效、低毒的药剂进行治理，如喷施甲基硫菌灵

600 ～ 800 倍液，效果良好。

四、结束语

综上所述，油茶是一种长寿树种，市场前景广、开

发潜力大。要想进一步提升油茶的种植效益，离不开规

范的种植技术和科学的管护措施。因此，在种植油茶的

时候，种植户一定要有足够的毅力，不断细心总结经验

与教训，才能使油茶种植业更健康、更快速地发展。
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