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容县位于广西壮族自治区玉林市，当地常年受南亚

热带季风气候影响，环境优美，空气质量极佳，其土

壤条件与气候条件都非常适宜种植沙田柚。为了更快地

提高当地经济水平，当地政府积极建设沙田柚产业链，

构建容县沙田柚的品牌形象。但近些年由于黄龙病的影

响，导致沙田柚的产量大大减少，品质也大不如前。因

此，对沙田柚进行针对性的病害防控刻不容缓。这要求

相关工作人员探寻沙田柚黄龙病的发生原因以及规律，

并采取针对、有效的防治措施，进而提高沙田柚的产量

与品质，提升当地的经济效益。

2022 年 3月在容县水果产业服务中心组织与容县

沙田柚协会的共同配合下，容县联合多层面技术专家开

展了 2022 年春季管护和黄龙病防控技术培训。针对果

农提出的沙田柚春季管护、黄龙病防控技术，果树专家

给出了精准技术要点；对黄化柚树的危害、砂皮病发病

原因，进行了详细的解说，并给出针对性的精准解决办

法。同时就当时低温阴雨天气，对如何恢复树势，如何

促花、壮花、保果给出指导性的建议；对黄龙病的特

征、危害性、清除处理方法进行现场宣传并传授，派发

《容县沙田柚标准化生产管护技术手册》《沙田柚黄龙

病的综合防控》等资料给果农，教果农如何准确识别黄

龙病树。

一、容县沙田柚的特点

（一）果实外观特点

容县沙田柚味甘甜、果大、形美、易储藏，果实呈

梨形与葫芦形状态，果蒂部呈短颈状；底部有和古铜钱

一样大的环状印圈，里面有放射沟纹，被称为菊花底或

金钱底；单果重 1000 ～ 1500g，果面呈金黄色；果肉呈

虾肉色，汁胞比较脆嫩、蜜味清甜；一般在 10月下旬

成熟，非常耐贮藏，果实可以贮藏 150 ～ 180d，贮后风

味非常好，有水果珍品“天然罐头”的美称。

（二）沙田柚的营养价值

容县沙田柚的营养比较丰富，直接食用果肉占

51.8% ～ 58.8%，可溶性固形物为 12% ～ 16%，粗蛋

白质为 6.4%（干物计），含糖分为 12%左右，含酸量
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为 0.29%，维生素C含量 100 ～ 150mg/100g，是各种柑

桔之冠，此外它还含有维生素B1、维生素B2、维生素

B6、烟酸和磷、钙、铁等。

（三）沙田柚种植要点

种植时一定要选择花岗岩或沙页岩成土的砖红壤性

红壤，坡度在 20°以下的坡地。适宜容县沙田柚的土壤

pH值为 5.4 ～ 6.4，每亩定植 20 ～ 22 株，按 1% ～ 3%

的比例种植容县本地酸柚，用酸柚进行人工异花授粉。

二、沙田柚感染黄龙病的成因

（一）种植地选择的因素

在实际工作中不难发现，柑橘类与橙类作物受黄龙

病感染概率最大，柠檬类与柚类次之，但金橘类作物

在黄龙病方面却有一定的抗体。因此，相关种植人员在

及逆行沙田柚种植地选择时，要尽可能地采用独种的方

式，一定要与橙类、柑橘类作物保持较远的距离，进一

步降低黄龙病的发生概率。

（二）木虱对黄龙病发病的影响

木虱是沙田柚树害虫，它体型较小，并具备弹跳能

力且会长期携带病菌，对柑橘类以及柚类果植而言，其

影响巨大。同时木虱也是黄龙病的主要传播载体，不论

是成虫或是幼虫都具有强大的传播能力。此外木虱在接

触到黄龙病菌后，体内会长期携带病菌，其传播性十分

强大。一旦在沙田柚果园内发现大量木虱，对当期的沙

田柚会造成毁灭性的打击，进而引发病害，会导致种植

户的经济收入大大降低。

（三）黄龙病感染概率与树龄成正比

伴随着沙田柚种植年限的增加，挂果时间与发梢次

数也不断增加，这在无形中促进了沙田柚病虫害的滋

生，更为黄龙病病菌的繁殖创造了优质的生态条件，进

一步提高了黄龙病病发的概率。因此，种植户要特别注

重管理树龄较大的沙田柚树，适时调整有机肥的施肥频

率，以此提高沙田柚树的抗病性，进而达成理想的防治

效果。

（四）忽视嫁接过程中的黄龙病病菌

为了提高沙田柚的品质与产量，实现丰产、优质的
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种植效果，容县当地的种植户大多会提前准备接穗与砧

木，便于采用嫁接的方式帮助沙田柚提前挂果。但在实

际的嫁接过程中，许多种植户并没有将接穗与砧木进行

提前处理，正是由于准备工作的不充分，增加了黄龙病

的发生概率。同时根据容县沙田柚的种植工作来看，黄

龙病的病原体主要存在于沙田柚的管状细胞中，且其检

验革兰氏染色反应的结果呈阴性。但由于黄龙病病菌在

接触青霉素与盐酸四环素时，会产生一定敏感反应，因

此，种植户在进行嫁接工作的前期，可以用青霉素或盐

酸四环素对接穗和砧板进行充分浸泡，这样的方法可以

有效预防黄龙病的发生。

（五）栽培条件的因素

在不同的土壤中种植沙田柚树，果树的发病率也会

有所不同，根据研究可以看出，砂质土壤中的沙田柚树

黄龙病发病率比较高，黄泥土壤中的果树发病率较低。

但通常情况下，黄龙病病菌不会通过土壤进行传播。此

外，发病率与肥水管理息息相关，肥水管理的质量越

高，果树感染概率越低。因此，提高肥水管理的水平，

有助于提高果树的抗病力，降低黄龙病的病发概率。

（六）沙田柚果苗携带病菌

果苗带病是黄龙病发的原因之一，尤其是从携带病

菌的果树上剪下的接穗以及砧木种子，再次进行种植

时，将会大大提高黄龙病的发病率。根据研究可知，带

病率在 10%以上的果园，其黄龙病的发病率高达 20%。

尤其是在各种昆虫媒介的传播下，一些 3～ 5a的果园发

病率可以达到 70%，甚至是 100%。但在相同的客观条

件下，如果苗木携带的病菌较少，或者在发现病树后及

时挖除，并提高种植管理水平，这样的方法能够在一定

程度上降低病发概率。

三、沙田柚黄龙病的主要发生症状

（一）沙田柚叶面的发生症状

在果树感染黄龙病的初期阶段，我们会在树冠中发

现少量的黄色枝梢，随着黄龙病病症的逐渐加重，果树

的叶片会产生黄化，在视觉上则呈现出不均匀的黄绿色

或均匀的黄色，此症状与叶片缺锌、缺铁类似。同时黄

龙病的初期阶段，果树基本不会有落叶的情况，但随着

秋季来临，果树的树冠外围会出现少量的黄梢，并随着

树龄的增长而扩大到整个树冠的范围，此时，叶片掉落

的情况较为严重。一般发病的叶片会由基底部先变黄，

在冬季开始落叶、秃枝，最后树冠开始发生萎缩。通常

情况下，黄龙病发后，成熟的叶片触感比较硬，表面缺

乏光泽感且叶脉部分突出肿大。在关注叶片症状的同

时，我们也要结合工作实际，根据发病的时期来看，时

期不同，发病的轻重程度也不同，那么沙田柚的叶片症

状也会有一定的差异性。

（二）不同季节沙田柚树梢的症状

一般情况下，沙田柚果树感染黄龙病后，季节的差

异性会导致树梢产生不同的症状。春季当季抽生的树梢

会逐渐抽芽转绿，但随着叶片成熟期的到来，会逐渐产

生叶片斑驳并呈现不均匀的黄绿色，最后大部分的枝梢

逐渐转为黄色。在夏季和秋季，当期抽生的枝梢会略过

变绿环节，直接转变为黄色。但变黄的枝梢数量会少于

春季。

（三）沙田柚不同树龄的症状

沙田柚果树分为幼年树和成年树，当幼年树感染黄

龙病病菌后，其生长过程会逐渐迟滞，枝梢会产生一些

不明显的黄斑，体型与健康树相比会矮小许多；当成年

树感染黄龙病病菌后，初期症状一般为开花期提前，量

多且集中，花瓣体积小而肥，表面无光泽呈淡黄色，一

部分枝梢不长叶只开花，花朵聚集成团。在感染后期，

症状表现为枝梢落花多且速度快，但结果率较低。虽

然有成熟的果实，但大多体型偏小甚至有畸形的情况发

生。果实表面呈光滑形态但无光泽，表面着色不均匀且

口感较差。在黄龙病严重的沙田柚果园，大部分病树的

根部会发生腐烂的情况，一部分叶片全部黄化或呈现淡

黄白色。此外，还有一部分叶片的黄化并不明显，极易

被误诊为缺肥，进而影响治疗效果。

四、沙田柚黄龙病的防控关键技术要点

（一）创建无病害果园，培育健康果苗

首先，在选址时，无病害果园一定要建立在远离木

虱的无病区，这样可以降低病虫媒介的传播概率。如

果可选择的范围有限，果园只能靠近病区，那么建立果

园时，必须具备一定的隔离条件，配备防虫网等隔离

设施，尽可能阻止木虱传播。同时，与木虱病区也必须

保持较远的距离，以 1000m以上为最佳。其次，培育

健康、无病的果苗，相关人员必须对所有进入果园繁殖

范围内的全部材料进行严格、充分的消毒，可以通过

以下方法进行消毒：一是浸泡砧木种子，且必须采用

50 ～ 52℃的热水将木种充分浸泡 5分钟左右，最后，

一定要用 55℃左右的热水处理种子，时间控制在 5分钟

左右为最佳，之后再进行播种。二是提前准备 1000 单

位的盐酸四环素，对接穗进行两小时的充分浸泡。在浸

泡过程中要时刻检测接穗温度，当温度达到 46 ～ 48℃

这个区间时，只需再浸泡 15分钟，即可将接穗冲洗干

净，进行嫁接。三是将空气的湿热温度控制在 49℃左

右，再将接穗处理 50分钟后进行嫁接最佳。四是关注

果园内的植株，一旦发现病害植株，要立即挖除。

（二）严格把控植株检疫流程

近年来，在许多受国家重点关注的果园中都开展了

植株检疫工作，通过先进的检疫技术能够发现培育植株
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是否携带病菌，在植株的选择方面加大了管控力度，对

全流程进行统一的检测，这样的方法能够在源头制止病

株进入健康种植区，能够有效防止黄龙病菌的传播。因

此，种植户在种植沙田柚时，一定要严格把控植株检疫

流程，在检查入园植株时，不要敷衍了事。一旦园内植

株出现病菌感染症状，需要对病株采用集中管控隔离的

方法，尽可能地降低病菌传播速度。此外，在建设新沙

田柚果园时，要将准备栽培的所有植株进行严格的检疫

工作，落实园区规定，最大限度地控制黄龙病的源头。

（三）采用间种方法，合理规划种植地

为了更好地减缓黄龙病菌的传播速度，在前期建设

果园时应该设计种植方案，尤其是对种植密度要有一

个合理的规划方案。在果园建立初期，可以采用密植的

方法，提高产量。在后期要采用科学、合理的种植密度

进行栽培。可以在植株的间隙种植一些农作物，例如大

豆、花生等短期农作物，尽量远离其他果木植株。这样

有一定密度，不但可以有效降低种植成本，还能够将有

限的种植土壤进行充分利用，提高了土地利用率，在无

形中也可以增强土壤肥力。

（四）加强肥水管理。提高管理水平

一般情况下，肥水管理的水平越高，果树感染概率

越低，种植户可以在沙田柚的生长过程中采用“控肥

控梢”的方式。首先，通过工作实践来看，可以在果树

开始放梢的前 15d左右，增加施肥量，保障植株抽梢整

齐，也能够在一定范围内缩短植株抽梢期。其次，时刻

关注沙田柚树的生长情况，当叶片转绿时，可以在叶片

范围内喷洒 0.2%的磷酸二氢钾以及 0.3%的尿素，将喷

洒的频率控制在 7d一次，大概维持一个月左右即可。

通常情况下，植株在冬季的抗病性比较弱，种植户可以

在冬季适当调整施肥比例，提高果树的抗病害能力。最

后，在沙田柚树开始抽梢时，要定期喷洒杀虫剂，防止

木虱的繁殖与传播。

（五）重视果园环境清理工作

在实际工作中不难发现，在果园运行正常的情况

下，大概在一年左右会在园中发现黄龙病。当只有少量

植株感染时，种植户可以直接挖除病株，之后再对土壤

进行消毒处理并补上新的果木；如果进入成熟期并结果

的沙田柚树感染黄龙病，种植户可以通过剪掉病枝的方

法遏制病菌传染。但如果果园内的黄龙病感染率达到

20%甚至是以上，这表明园内感染已经十分严重，需要

挖除全部病株，并做焚烧处理，之后在园中施以石灰粉

或其他种类的消毒剂，清除园内其他植株，空置果园以

两年为期。通过各项工作实践可以发现，这样的方法才

能避免沙田柚树重复感染黄龙病。

例如，2022 年 4月，容县农业农村局组织专业技

术人员在自良镇中平柚场、大里柚场进行沙田柚黄龙病

树鉴定和清除工作。并根据清除的苗木数量，补种上容

县情怀农业技术服务有限公司在沙田柚无毒种苗基地培

育的没有黄龙病的沙田柚苗木。同时，容县农业农村局

开展了沙田柚黄龙病调查防治示范工作，在示范区推进

综合治理、推广健康种苗、持续压低沙田柚木虱种群基

数，有效遏制沙田柚黄龙病的扩散蔓延，全力保障容县

沙田柚产业生产安全。

（六）组织开展种植户的相关培训

为了更好地开展种植工作，防治黄龙病的传播。相

关种植户需要学习一些必要的种植与防病害知识。例

如，为提高沙田柚种植户对柑橘黄龙病、黄龙病树的识

别和防控知识，提升广大沙田柚种植户管护水平，促进

容县沙田柚产业健康发展。2022 年 12 月，玉林市科技

局联合玉林市农业科学院等单位在容县养心学院成功举

办了容县沙田柚栽培管理技术培训班。培训班邀请了广

西农业科学院植物保护研究所蔡健和研究员讲授柑橘病

毒病与黄龙病识别和防控知识，容县水果产业服务中心

梁世彩农艺师讲授容县沙田柚栽培技术及对产业区域优

势进行分析。同时还在荣隆果场进行了现场教学，容县

沙田柚种植户 100 多人参加了此次培训。

五、结束语

总而言之，广西容县沙田柚的种植经验丰富、历史

悠久，其对当地经济水平的影响十分重大。但在黄龙病

的影响下，沙田柚的产量与品质都发生了巨大变化。本

文总结了沙田柚的病发症状以及发病原因，并提出一系

列防治方法，希望可以降低沙田柚树的感染概率，不断

提高沙田柚的种植效益。
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