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近几年日光节能温室的应用范围越来越广，各地也

提出了具有地方特色的日光温室优化结构形式和高效栽

培技术，从而为喜温果蔬的生长提供了较为适宜的小气

候环境，在实际应用中可以发现，日光节能温室的结构

比较合理，能最大限度地利用太阳能，同时利用新型保

温覆盖材料进行多层覆盖，蓄热保温性能更加优越，通

过相配套的栽培技术应用也有利地提高了果蔬的种植质

量。因此笔者以桃树为例分析了日光节能温室条件下的

栽培技术要点，从温室的建造、桃树的选种、定植、田

间管理、病虫害等多个角度出发进行了全面的论述，从

而帮助当地种植户提高桃树的种植水平。

一、单县日光节能温室桃树的栽培现状

日光节能温室是利用各种蓄热材料和保温设施建造

的大棚，其原型为单坡面玻璃温室，具有保温能力强、

节能环保等优势，可以在天气寒冷的环境下充分吸收太

阳能，从而满足桃树栽培对于温度的需求，保证桃树安

全越冬并提高长势。综合其应用现状来看，其主要表现

出以下几种优势，一是具有良好的透光性，因此光照利

用率得到了大幅提升；二是具有稳定的结构，在北方地

区可以起到抗风、载雪的效果，使用质量得以保障；三

是建造具有灵活性，种植户可以根据种植区域的实际情

况因地制宜地进行温室的建造；四是具有节能环保的特

性，首先其主要强调的是太阳光的利用，通过蓄热材料

还乐意进一步强化阳光的利用率，够节约生产过程加温

环节；五是保温效果较好，目前采用的珍珠岩、聚苯板

等材料具有较好的保温性能，温度上升也比较快，可满

足夜间保温的需求；六是操作比较便捷，整个温室采用

的是无柱式结构，因此不影响农业机械的使用，有力的

节约了劳动力的投入；七是可以与水肥一体化、无土栽

培等技术联合使用，有力的增加了桃树产出率，总的来

说，日光节能温室的应用优势比较突出，因此也受到当

地种植户的青睐。就单县地区来说，该地隶属于山东省

菏泽市，属暖温带半湿润大陆性季风气候，光照充足，

热量丰富，雨量适中，因此也为当地的果蔬生产营造了

一个良好的环境。桃树是单县的主要种植对象，但是受
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到气候条件的影响还存在品质上的问题，自从还是采用

日光节能温室种植桃树以后，当地的桃树种植质量也有

了明显的提升，具有突出代表向的就是蔡堂镇安楼村的

温室桃树，目前桃树种植面积已达 6000 余亩，涵盖突

围桃、水蜜桃等 10余个品种，年亩均产值可达 6000 余

元，在促进农民增收上发挥着重要的作用，同时这也是

实现乡村振兴的重要举措。

二、日光节能温室桃树栽培技术要点

（一）日光节能温室的建设要求

桃树对生长环境要求较高，应该优先选择背风朝

阳、地势平坦、排灌便捷、交通无阻，且周围无遮光

物的地块，且肥力较好的沙壤土更适合桃树的生长，

选好地块以后就可以按照规章制度和温室规格开展建

设工作。日光节能温室需要将长度控制在 59 ～ 80m，

宽度控制在 8m左右，此外，温室后墙高一般要控制在

2.7m左右，同时后墙厚度及东西山墙的厚度都需要控制

在 1m以上（通常情况下最好选用两层空心砖并且中间

是夹煤灰的隔热层）。对于日光节能温室的棚体，其最

高处应该控制在 3.3m左右，一般后屋面宽需要控制在

1.5m左右，整体为钢架结构，并且棚内无立柱。

（二）合理选种

由于温室空间有限，所以需要优先选择树体较小、

树冠紧凑的品种，同时为了提高产出率、缩短生长周

期，需要选择果实发育较快、结实较早、果实较大、花

粉较多、含糖量高，且不易裂果的品种。再就是，通常

1个日光温室，最好栽种 2种以上桃树品种，如此能够

使树体之间相互授粉。

（三）定植技术及定植后管理技术

首先进行条沟整地，需要挖约 80cm作为定植沟，

每株桃树相距约 1.3m，每行可以种植 7棵桃树，然后

施加底肥，按照每公顷 30.0 ～ 37.5t的量施加，再填第

2次土，施加的底肥必须具备防腐的性能，这样可以有

效地防止桃树苗的根部发生腐蚀现象，促进提升树苗的

成活率。整地结束以后就可以开展定植工作，需要按照

桃树苗的要求选择定植时间，一般选择在春季，气温逐
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渐回升，在土温高于 5℃的情况下就可以保障桃树苗的

成活率。且为了充分利用光照，在对桃树进行栽培过程

中，需要尽量利用坡式栽培方法，应南低北高。正式栽

种之前需要将桃树苗的根部浸泡在水中 3h左右，再利

用硫酸铜对桃树苗根部开展消毒处理，大桃树苗栽种在

温室棚的后半部分，而小的桃树苗栽种在温室棚的前半

部分，嫁接芽的时候，需要使芽朝向南方，嫁接芽的位

置应该保证约 5cm来进行保墒。

（四）田间管理

1.水肥管理。水肥管理是保障桃树生长质量的关

键，可以采用水肥一体化的管理方法，在具体操作中，

考虑到桃树本身具备耐旱、不耐涝的特性，在灌溉的时

候需要注意控水，升温前 10d左右，每 667m2 施入高氮

磷钾复合肥 50kg水，钙肥 15kg水，随后灌 1次大水。

升温后树体每天喷水 2 ～ 3次，每 50kg水加 50mL破眠

剂。在施肥的时候也要按照桃树的需求进行，一般在桃

树的生长早期可以喷洒尿素，进入后期需要喷洒磷酸二

氢钾，同时还要开展适当及适时的追肥工作，一般以矿

物质元素为主，一般在桃树的枝条生长到 20cm之后需

要追施纯氮、五氧化二磷及氧化钾，每 667m2 施肥量分

别为 200kg、94kg及 137kg，当进入到果膨大期则需要

追施纯氮、五氧化二磷及氧化钾，每 667m2 施肥量分别

为 126kg、81kg及 150kg。

2.整形修剪。做好整形修剪工作不仅有利于果实的

摘收，最重要的是可以让果树在生长期间得到充足的

光照。在桃树生长中可以发现，桃树树冠的上部枝干

往往会长的比较茂盛，使得下方的枝干无法享受到阳

光，这也是导致下方果实品质较差的原因，因此在温

室栽培中，种植户要合理地进行整形修剪。一般可以

优选两主枝的自然开心形，让桃树的树干保持两个主

枝，且根据高度不同合理的留下 1～ 3个侧枝，主枝和

侧枝上有大、中、小果枝，并将整个树体的高度控制

在 1 ～ 1.5m。由于桃树的生长速度比较快，需要定期

进行修剪工作，第一次修剪主要是在发芽至结果后，可

以先去大枝、粗枝、矛盾枝，再去密留疏，去远留近，

去弱留强；第二次是在新梢生长旺盛的时候，主要就是

疏梢、拔心，留足备好枝以备结果，疏密枝、竞争枝、

细弱枝、新枝长到所需长度时及时采摘；第三次需要在

新的芽生长缓慢或停止生长的时候，这个阶段的修剪主

要是调整果树的角度，以便改善光条件，改善树营养水

平，促进花芽分化。

3.桃树的生长管理与授粉操作。在桃树的生长发育

过程中可以发现其长势也会存在一定的差异，有的桃

树枝生长比较旺盛，可以长到 35cm，但是有的仅能生

长到 20cm，在这种情况下还需要种植户进行人为的调

控，一般需要对长势较差的桃树枝喷洒 200 ～ 250 倍多

效唑，以促进桃树枝条的生长。在桃树开花以后还应该

进授粉操作，一方面可以在温室内放置蜂箱，借助蜜蜂

的活动进行授粉，另一方面则是可以采用人工授粉的方

式，种植户应该在上午 11时之前，使用毛笔来进行蘸

取，期间还要注意将生长不旺盛的花朵摘除。

（五）萌芽、开花和坐果管理

桃树的萌芽、开花和结果对温度的要求比较高，因

此在桃树的萌芽和开花阶段应该逐步提高温室内的温

度，需要注意的是，温度的提升应该循序渐进，避免温

差太大对桃树的正常生长造成影响，一般情况下需要保

持温室白天的温度在 20℃、不能超过 23℃，晚上不可

低于 15℃，这样桃树的萌芽开花就可以在一个比较适

宜的温度下进行。当桃树开始坐果的时候，应该确保温

室内白天的温度维持在 25 ～ 28℃，不可超过 30℃。同

时，为了提高桃树的抵抗能力，使其可以结出优质的果

实，在果实成熟期还应喷洒磷酸二氢钾 3～ 4次，之后

每隔 12d喷洒 1次。当桃树的果树生长出来以后还需要

进行疏果，即将病果、畸形果、小果子、双胞胎果进行

剔除，其中对于双生的果实，应该去小留大，如果是病

弱枝上的果实则是减少果实的数量，生长旺盛的纸条上

可以适当留多一些果实。

（六）病虫害防治

虽然日光节能温室减少了病虫害传播的概率，但实

际在种植生产中还会受到多种因素的影响非阿生各种

病虫害，这对桃树的生长造成了恶劣的影响，不仅会减

产，甚至会造成绝产，因此种植户要重视起对病虫害的

防控工作。一般桃树在不同的生长时期会发生不同的病

虫害，可以按照其发生规律进行科学的防治，从而提高

防治效果。

在桃树的升温萌芽期常发的病害主要是桃树流胶

病，该病会造成树体连年衰弱且抗逆性变差，防治办法

就是加强田间管理，注意排水防涝，在进行整形修剪的

时候也要注意不要给树体造成损伤，还可以在萌芽前喷

施 5° Be的石硫合剂进行预防；该时期常发的虫害主要

是介壳虫，在防治过程中主要就是及时清理田园，还可

以人工除虫，即用钢刷将枝干上的虫体刷掉，在发现虫

群的时候需要及时喷施蚧必治 750 ～ 1000 倍液或 22%

的螺虫乙酯 3000 倍液进行防治。

在桃树的开花期常发的主要是蛞蝓，这一时期气温

逐渐升高，高温高湿的环境极易会导致蛞蝓大量繁殖，

在防治过程中应该及时清理干净田间的将杂草、枯枝、

落叶等，使其无栖息繁殖的环境，并且要每隔半个月用

40%四聚乙醛悬浮剂 600 倍液对枝干和树下土壤进行喷

施预防。

在果实发育期常发的病害比较多，有煤污病、疮痂

病等，其中煤污病对叶片、嫩枝和幼果都会造成危害，
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在防治中需要做好温室的通风与排湿工作，并及时施用

40%多菌灵悬浮剂 600 倍液或 50%多霉灵可湿性粉剂

1500 倍液进行药剂防治，而疮痂病对果树的危害比较

大，在防治中应该增施磷钾肥，少施氮肥，并且在萌芽

前用喷施 3° Be的石硫合剂，杀死越冬病原菌，然后在

萌芽后，喷施 80%代森锰锌可湿性粉剂 800 倍液或 5%

霉能灵可湿性粉剂 1000 倍液进行防治；该时期常发的

虫害主要是桃蚜，其还会传播煤污病，因此必须要做好

该虫害的防治，一方面可以采用挂黄色诱虫粘板，释放

赤眼蜂等环保效益较好的处理办法，另一方面也可以喷

施 22%螺虫乙酯稀释 5000 倍液或啶虫脒 2000 倍液进行

防治。

除了上述常发的病虫害以外，在整个桃树的生长周

期还会不定时的发生以下病虫害，比如桃树缩叶病，该

病对叶片的危害较大，可以通过喷施 5° Be石硫合剂或

在叶片展开后喷施 50%硫悬浮 500 倍液进行防治；细菌

性穿孔病常发生在高温少时的环境下，在防治中需要在

萌芽前喷施 3 ～ 5° Be石硫合剂，萌芽后喷施 20%噻

菌铜悬浮剂 800 倍液或 80%大生M-45 可湿性粉剂 1000

倍液；梨小食心虫会发生在叶芽发出到落叶前这也阶段

中，可以，喷施 48%乐斯本乳油 2000 倍液、4.5%高效

氯氰菊酯乳油 1500 倍液或 2.5%溴氰菊酯 2000 倍液进

行防治。

三、日光节能温室的发展前景

日光节能温室起源于中国辽南地区，其优良的保温

蓄热性能也得到国外学者的高度关注和研究，研究内容

的大多集中在温室光热环境的营造或以及覆盖材料的选

择等方面，比如有的学者通过采用一些厚重材料来减少

温室内的热量损失。随着设施技术的发展进步，日光温

室作为具有典型中国特色、规模巨大的设施类型也得到

了广泛的应用，从而进一步推动了我国设施园艺的发展

水平。

随着先进技术手段的发展应用，日光节能温室的发

展也有着更好的前景，比如季节性温光调控技术、可

控通风降温技术，二氧化碳监测传感器和自动的二氧化

碳施肥技术等各种先进技术受到的应用使得温室内环境

的营造更加的渐变，并且还可以结合温室内生长作物的

实际需求进行自动化、智能化的调控。同时对温室的结

构优化也加强了研究，确保温室结构在设计上也逐渐趋

向于合理、经济，满足了结构的安全性、实用性和耐久

性等方面发展，在用材上也会更加的节省，从而降低了

温室的建造成本，这也有利于进一步扩大日光节能温

室的应用范围。如今环境友好型社会的建设不断深入人

心，在此基础上针对日光节能温室建设的材料上也提出

了更好的要求，相比传统的钢材料应用来说，当前所使

用的粉煤灰砖、空心砖、泡沫砖等材料极大地节省了成

本，提高了环保效益，因为未来的日光节能温室也会体

现出节能、低耗、低碳、环保等诸多优良特性，不仅具

有较好的经济效益，还具有优良的环境效益以及社会效

益等。

四、结束语

综上所述，日光节能温室的应用有力地规避了种植

区域气候条件对种植作物的不利影响，就单县地区的桃

树种植值来看，温室的采用使得桃树的生长周期得到了

大幅度的缩短，桃子的上市时间也得以提前，从而更好

地抢占市场，提高了种植户的利润空间。因此种植户也

要提高对日光节能温室的正确认识，严格按照温室建造

要求进行建设，做好桃树的日常管理等，以便可以真正

实现当地种植户增收增效的目标，这对促进我国设施栽

培技术的发展也有着十分重要的现实意义。
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