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一、林下肉鸡养殖的优势

相较于传统的肉鸡养殖模式，林下肉鸡养殖模式中

肉鸡不必一生蹲在鸡笼里不停地吃饲料，而是改成了

以杂草、昆虫（有些养殖户甚至在林间种植草药供肉鸡

吃）为食物，而且肉鸡可以每天在林中散养，或飞或

跑，得到足够多的锻炼，肌肉也比传统养殖方法养出来

的肉鸡更加紧实，在整体的林下肉鸡养殖过程中也不必

给肉鸡添加有激素的饲料，肉鸡也更加健康，所以我们

最后获得的鸡肉肉质更加鲜美且绿色有营养的，带来的

经济效益也会更大。

相较于传统的肉鸡养殖模式，林下肉鸡养殖模式需

要投入的成本更低。首先，在鸡舍的搭建方面，传统

肉鸡养殖需要花费更多的金钱，且鸡舍加空地都需要成

本，而林下肉鸡养殖只需要在树林里简单布置一个可以

遮风挡雨的地方就可以了，既不需要另寻空地，也不需

要重金搭建“豪华”鸡舍，为肉鸡养殖户节约了大量的

成本。其次，在林下肉鸡养殖模式中肉鸡吃的大部分都

是林中杂草、昆虫，而且由于肉鸡运动量足够，也没有

几十只鸡挤在一个鸡舍，所以林下肉鸡体质更好，不易

生病，不用花费过多的金钱为肉鸡购买饲料和药物，也

是为养殖户节约了一笔不小的开支。最后，林下肉鸡养

殖模式中肉鸡拉的粪便都自然吸收反哺给树木了，养殖

户不用花费时间和劳动力去特地清理粪便，同时鸡粪成

了树木最好的养分，果树不用额外买养料就能结出硕大

的果实，普通树木也能长得更粗更壮，养殖户不仅可以

节约成本，还能增加收入。

相较于传统肉鸡养殖模式，林下肉鸡养殖模式带来

的经济效益更高。林下肉鸡养殖模式下的肉鸡虽然出栏

时间大多保持在 6～ 7个月，比传统肉鸡养殖模式中肉

鸡 45 ～ 60d出栏时间要长，但是由于林下肉鸡养殖模

式出栏的肉鸡更加健康绿色、味道鲜美，所以鸡肉和鸡

蛋的价格都要高出好几倍。而且，林下肉鸡养殖模式中

肉鸡无论是在饮食上还是在运动量上都要优于传统肉鸡
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养殖模式，更加健康，所以林下肉鸡养殖出栏率也远远

高于传统肉鸡养殖。另外，在考虑到前面提到的成本问

题，总体下来林下肉鸡养殖模式给养殖户带来的经济

效益是远远高于传统肉鸡养殖模式的，是值得大力推

广的。

二、林下肉鸡养殖的技术要点

（一）肉鸡品种的选择

肉鸡品种关系到林下肉鸡养殖模式的出栏率及出栏

后的经济效益，所以必须严格挑选，具体要遵从以下

三个要点：第一，肉鸡的种苗要明确来源，确保其来源

于有正规资质的养殖场或者经过疫检合格的达到绿色健

康养殖标准的种苗，要挑选到健康的鸡苗，避免外来鸡

苗带来传染病。第二，挑选鸡的品种时建议选择能接受

粗饲、活动范围广、有较强觅食能力、免疫力高的鸡，

同时还要考虑到肉质是否鲜美，体型最好选择中等偏小

的鸡，比如三黄鸡、麻脚鸡、土鸡和土杂鸡都是比较不

错的选择。第三，选择肉鸡品种还要考虑到本地的气

候与环境是否适合这个品种的鸡生长，避免虽然选到优

质鸡苗，但是水土不服而大批量死亡或生长停滞的情况

发生。

（二）林地的选择

林下肉鸡养殖并不是随便有一片树林就可以进行

的，对于林地的选择也是有一定要求的，否则不利于肉

鸡生长，无法产生可观的经济效益。对于养殖林地的选

择应遵循以下几个要点：第一，林地要远离公路或工业

区，避免噪声影响生长，避免肉鸡跑到公路被碾。第

二，林地要选在地势高，且通风干燥的地方，因为这样

的林地中杂草长势比较好，而且昆虫比较多，可以为肉

鸡提供充足的饲料食物，同时这样的林地中肉鸡也能有

更广阔的活动空间。第三，要求林地中或者林地旁有干

净卫生的水源，土地最好是沙壤土或壤土，不要有污染

源，否则容易出现肉鸡生病，使出栏率下降。第四，不

要选择品种单一的果林或者狭窄林带，也不要选择即将
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开始伐木的林地，这些都不利于肉鸡生长。第五，竹

林、松林是比较适合林下肉鸡养殖的林地，当然其他符

合上面四个要点的林地也都可以进行林下肉鸡养殖。

（三）鸡舍的搭建

虽然在林下肉鸡养殖模式中肉鸡都是在树林里面，

不必像传统肉鸡养殖模式那样花费大量金钱搭建“豪

华”鸡舍，但是也不能随便搭建，鸡舍必须舒适且符合

肉鸡生长条件，能够为肉鸡抵御狂风暴雨等恶劣天气。

为了林下养殖的肉鸡可以健康茁壮成长，必须对搭建的

鸡舍做以下几点要求：第一，搭建鸡舍主体框架的材料

要尽可能地选择塑料、木材、钢管、铁丝等较为坚固的

材料，在鸡舍的顶棚要用油毛毡、帆布、瓦片等材料搭

建成拱形或“人字形”，保证鸡舍足够稳固，不被狂风

掀起或者被大雨冲垮。第二，鸡舍的规格应该提前做好

规划，依据预计要养殖的肉鸡数量而定，要注意控制肉

鸡的养殖密度，不适宜太高或者太低，太高了的话放置

肉鸡多了就过于密集不利于生长，太低的话放置肉鸡过

少就资源浪费，比较科学合理的规格使鸡舍宽度保持

在 4 ～ 5m左右，高度在 2 ～ 2.5m之间，长度则是根据

肉鸡的具体数量而定，但是建议把肉鸡的密度控制在每

平方米 15 ～ 20 只，保证肉鸡在鸡舍休息舒适且不易滋

生病菌。第三，由于肉鸡是养殖在树林中的，为便于管

理，不让肉鸡跑出树林，也为了避免肉鸡被黄鼠狼等天

敌残害，所以必须在鸡舍周围搭建围栏，围栏的材料以

铁丝网、尼龙网为佳，高度在 2.5 ～ 3m之间即可，为

了保证肉鸡有足够大的活动空间去运动和觅食，围栏的

范围要依据具体的肉鸡养殖数量而定，比较科学的围栏

面积是每亩树林养殖 150 ～ 200 只肉鸡，同时在围栏的

四周要每隔 2 ～ 3m进行打桩加固，防止被野生动物破

坏。第四，虽然林下肉鸡养殖模式中肉鸡在树林中生长

一定程度上有了自然生态，但是为了肉鸡能生长发育地

更健康，我们还应该在鸡舍中提前布置好配饲槽、饮水

系统、排水管道以及日常卫生清理设施，方便养殖过程

中给肉鸡补充饲料及日常养护。第五，鸡舍要搭建在树

林边缘，但是要远离公路和工厂，地势要高、通风且干

燥，而且还要靠近水源，这样方便养殖户管理，也利于

肉鸡生长发育。

（四）鸡苗雏育期的养殖

林下肉鸡养殖模式并不是把挑选的合适的鸡苗直接

放到搭建好的鸡舍中就可以的，而是需要经过鸡苗雏

育期精心养护以后，等鸡苗发育完全，有了一定的抵御

细菌侵害的能力和一定的觅食能力以后才能进行林下散

养的。对于雏育期的鸡苗要做好以下几点养殖要点：第

一，对于雏育期的鸡苗要把握好养殖环境的温度和湿

度，温度尽量把握在 33 ～ 35℃左右，一般每隔 3～ 4d

把温度下调 1℃，直至最后温度降到 22℃，湿度则要把

握在 60%以上，然后每周下降 5% ～ 10%，直至降到

55%以后保持稳定，避免鸡苗因为滋生细菌引发疾病，

影响最后的出栏率。第二，由于鸡苗生长到脱温以后需

要放到树林中进行散养，所以在鸡苗雏育阶段就要提前

做好林中觅食的能力，建议可以把鸡饲料和水放置到光

亮处进行喂养，锻炼其觅食能力。第三，鸡苗应在温室

中培育 4～ 6周，然后转入鸡舍鸡棚养 7～ 8d，再进行

林下放养，让肉鸡有个循序渐进的过程。第四，对于鸡

苗要及时做好防疫措施，按照防疫免疫章程进行疫苗注

射，防止肉鸡养殖过程中因疾病死亡，影响经济效益，

可以参照在 1日龄、5日龄、9日龄、12日龄、26日龄

和 40日龄分别进行马立克疫苗注射、传支 120 滴眼、

新城疫Ⅳ滴眼、法氏囊疫苗饮水、新支二联苗滴眼＋鸡

痘疫苗刺种、新城疫和禽流感乳剂注射。

（五）肉鸡放养期管理

在林下肉鸡养殖模式中肉鸡放养也要有一定的技术

支撑，切不可把肉鸡放进林中任其自由生长。在鸡苗

长到 4～ 6周以后开始林下放养期后，应注意以下四个

技术要点：第一，肉鸡放养前要注意提前训练其觅食能

力，避免肉鸡因放养期在林中找不到吃的而体质下降。

第二，不要把鸡龄相差过大的肉鸡混合放养，避免大鸡

啄伤小鸡的情况发生。第三，肉鸡放养前期并不具备特

别强的觅食能力，需要人工饲养加以辅助，具体操作是

坚持用一样的呼唤方式对肉鸡边呼唤边饲养，然后随着

肉鸡觅食能力的增长逐渐减少饲料喂养。在辅助饲养时

要注意饲料要选择天然无公害的、不能添加化学用品，

可以用绿叶菜剁碎和谷物掺到一起，保证肉鸡的品质。

第四，注意在肉鸡放养时不要猛地一下驱赶，避免鸡群

着急出鸡舍而出现踩踏现象。

（六）疾病预防

疾病预防是林下肉鸡养殖乃至所有的动植物养殖中

极其重要的环节，疾病预防做好了可以大大提高肉鸡的

出栏率，为养殖户增产增收，反之则会在肉鸡中产生疾

病，甚至在鸡群扩散导致大量肉鸡死亡，使养殖户“颗

粒无收”。如何做好肉鸡的疾病预防呢？只要掌握了以

下几个技术要点就足够了：第一，在肉鸡的雏育阶段按

照防疫免疫章程给肉鸡进行疫苗注射、滴眼或喂水，让

肉鸡体内产生抵御疾病的抗体。第二，要对林下养殖区

进行科学的区域划分，在肉鸡放养时采取轮替式放养，

实现对养殖区域的定期消毒杀菌，降低肉鸡发生疾病的
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概率。第三，在肉鸡放养前无论是鸡舍还是树林都要进

行有效的大清理，把整个树林养殖区的垃圾清理后进行

消毒处理，确保肉鸡进场后有健康无污染的生存环境。

第四，严格监控林中肉鸡饮用水源，避免污染，影响肉

鸡健康。第五，阻断肉鸡被其他动物感染的渠道，定期

对树林中老鼠及其他容易传染疾病的昆虫灭杀，同时

严禁把其他地方的活禽带入林中，降低肉鸡疾病感染风

险。第五，等前一批肉鸡出栏以后，要对养殖肉鸡的树

林用三种以上的消毒产品进行全面消毒杀菌，然后隔一

段时间以后才能进行下一批肉鸡的养殖。

三、林下肉鸡养殖的经济效益

通过对其成本、利润两方面进行调研分析发现林下

肉鸡养殖的整体经济效益是非常可观的，这些在前面阐

述林下肉鸡养殖的优势时也有提及，下面给大家做详细

介绍。一方面，林下肉鸡养殖可以大大降低养殖成本。

树林有充足的杂草和昆虫可以供肉鸡食用，养殖户只需

要在前期补充部分饲料就可以，饲料方面就能为养殖户

节约大约 10%的成本。同时，肉鸡在树林中散养有充足

的运动量，树林里面的环境更加舒适、空气更加清新，

所以林下养殖的肉鸡体质要优于传统肉鸡养殖，疾病产

生的概率也会大幅度下降，也可为养殖户节约鸡药的成

本。另外，养殖户除了依靠肉鸡创造收益，还依靠树林

里的树木，肉鸡在林中养殖以后可以吃掉林中大部分的

害虫的同时排出的粪便也能为树木提供养分，使得树木

不必再额外投入农药和养料就能茁壮生长，这也为养殖

户节约了成本。经过对大量林下肉鸡养殖户的走访和总

结，我们发现养殖户的整体成本能够降低大约 35%。

另一方面，林下肉鸡养殖可以通过肉鸡、鸡蛋以及肉鸡

养殖区的树木等多个方面为养殖户带来不菲收入，创造

更高的利润。由于林下养殖的肉鸡都是天然无公害的散

养土鸡，肉质紧实且味道鲜美，所以广受大众好评，所

以价格也要比传统肉鸡养殖中的全饲料养殖肉鸡价格更

高，虽然近几年肉鸡价格有波动，但是总体上来说林下

养殖的肉鸡价格要高出 50%左右，行情好的时候甚至

能高出一倍以上，同时林下养殖肉鸡鸡蛋的价格也因为

同样的道理而上涨，如果一颗传统肉鸡鸡蛋的价格在 8

角至 1元，那么林下肉鸡养殖的鸡蛋就能卖到 1.5 元。

林下肉鸡养殖时，肉鸡在林中排放的粪便都充当了树木

的养料，同时肉鸡在林中觅食昆虫又让树木免受害虫侵

害，所以树木要比不养殖肉鸡的树木更加粗壮，如果是

果树的话，果实也会更丰硕，进而提高养殖户的经济效

益。另外，林下肉鸡养殖时肉鸡粪便作为天然无公害的

养料也深受广大农民的喜爱，养殖户可以把从鸡舍中清

理出来的粪便卖给当地农民，为自己增添一份收益。总

之，林下肉鸡养殖把养殖业和林业有机地、紧密地联系

到了一起，在经济效益上真正实现了“1+1 ＞ 2”，值得

在广大养殖户中进行大规模推广和扶持。

四、结束语

林下肉鸡养殖作为生态养殖与时代发展规律有机结

合的新兴肉鸡养殖模式，创造出的经济效益要远远高

于传统肉鸡养殖，有助于提升整体国民经济水平，值得

大力推广和扶持。但是现阶段，养殖户对于林下肉鸡养

殖认知度不够全面深入，以至于养殖户出现抗拒林下肉

鸡养殖模式的情况，或者出现看见某一个成功案例后盲

目跟风全都搞林下肉鸡养殖，抗拒的养殖户依旧沿用传

统养殖模式，成本大收益少，不利于经济发展，盲目跟

风的人没有经过系统的学习按自己的想法去养殖，甚至

有些养殖户因为不熟悉林下肉鸡养殖的技术要点而走偏

门给肉鸡喂食刺激生长的激素，对于出栏的肉鸡质量把

控不好，让大众产生林下养殖的肉鸡并非绿色生态的误

解，且容易造成市场乱象，破坏林下肉鸡及鸡蛋市场行

情。所以，为了避免上述情况的发生，让林下肉鸡养殖

产业能够健康、可持续发展，让国民经济水平可以稳健

提升，我们必须加大林下肉鸡养殖技术要点的宣传力度

和对林下肉鸡养殖市场的监管力度。我相信，通过我们

的不懈努力，像林下肉鸡养殖这样的极具发展前景的高

收益产业必定能帮助更多的养殖户增产增收，为我们国

家整体经济水平献出一份力量。
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