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侧柏耐寒且耐旱，生命力极为顽强，而且对土壤并

没有过多要求。在侧柏幼功发育期，侧柏便具有一定适

应能力，无论是湿润还是干旱环境，均不会给侧柏生长

带来过多影响。因此，在植树造林中，相关工作人员多

是选择人工种植侧柏，借助侧柏生长特点与优势防止水

土过度流失。但技术应用与抚育管理对侧柏整体成活率

有直接影响，是保证侧柏健康生长的关键所在。可见，

对侧柏育苗与抚育管理技术的探讨尤为重要，具有一定

现实意义。

一、侧柏育苗技术及抚育管理技术研究现状

目前，我国生态文明建设脚步不断加快，园林绿化

工程规模增加。侧柏在园林绿化与防风林中的应用较

为广泛，不仅可以在路边花坛与绿地周围进行种植，也

可以种植在隔离带等区域，有利于景观整体效果有效增

强。这是因为侧柏可以快速适应污浊的空气，而且夏绿

冬青，凸显出一定的美观性，给人生机勃勃的感觉。为

此，侧柏成为绿化苗木，需要借助科学的育苗技术才能

保证栽植成活率提高，提升绿化经济性与美观性。现阶

段，育苗技术的应用较为成熟，在天津、北京与辽宁等

省市有一些优秀案例，实现侧柏整体产量有效增强，促

进生态环境与社会的和谐发展。

二、侧柏育苗技术应用分析

（一）种子收集

侧柏生命力相对较强，育苗工作开展质量决定着侧

柏整体成活率。在育苗工作初期，相关种植人员必须

重视侧柏种子筛选，注意选择外观饱满的侧柏种子，同

时要求种子长势较好，才能从根本上将整体成活率有效

提升。例如，考虑到种子筛选的重要性，种植人员会选

择树龄超过 20a且长势健壮的健康母株，将其视为种植

树，为幼苗发芽率带来有力保障。在后续采摘种子时，

种植人员遵循科学采摘重要原则，对种子采摘时间进行

严格控制与科学把控。例如，果球外表颜色已变为黄褐

色时，如果果皮已出现不同程度裂口时应及时采收。在

完成科学采收之后，应注意暴晒果球并控制暴晒时间，

一般为 2 ～ 3d。在暴晒之后，果球外部果皮会全部开

裂，种植人员只需简单拍打便可将种子成功去除。在此

基础之上，种植人员需要合理使用水浸与风吹等有效方

法将种子纯度全面提高，完成良种收集并做好杂物清

理，继续晾晒。在种子完全晾干后，种植人员需将种子

全部放入准备好的麻袋中，放置于阴凉位置，注意控制

好存储温度，同时保证种子保存环境干燥。

（二）地块选择及处理

侧柏生长速度整体较快，但幼苗期的生长量却较

小，需要保证土壤质量，以满足幼苗生长需要。为此，

地块选择及处理技术应用尤为重要，必须要选择地势位

置较好且土壤肥沃的沙壤土，确保育苗区域位置具有良

好灌溉优势。在地块选择环节，种植人员尽量不会考虑

在低洼地种植侧柏，也要避开黏重地。如果一定要在黏

重土壤中种植侧柏，种植人员必须在种植前全面改良土

壤，例如，根据土壤具体情况加入部分细沙，增加种植

区域土地所具有的通透性，提高土壤整体排水性。在具

体种植环节，种植人员注意不在迎风口位置种植侧柏，

同时不应在同一位置进行育苗。与此同时，种植人员要

注意种植区域位置需做好深耕处理，例如，耕地深度

应控制在 25cm左右，注意土壤犁底层位置必须充分打

破，确保土壤满足侧柏幼苗根系位置的健康生长。正常

来讲，秋季是耕地工作开展最佳时期，如果在春季开展

耕地工作时要注意缩小实际耕地深度。例如，秋季耕地

深度应在 25cm左右，春季耕地深度则控制在 15cm左

右。在地块处理工作中，种植人员需对育苗地块土质全

面分析，掌握育苗地土质具体情况，制定施肥方案，保

证施肥科学与合理，同时应注意翻动需种植侧柏的土

壤，让肥料全部进入已选择的地块土壤。

（三）种子消毒

由于侧柏种皮比较厚，需要在播种前做好科学处

理，才能保证整体成活率有效提升。部分侧柏种子会存
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在一些空粒问题，种植人员需要精心完成种子挑选，保

证种子整齐。对已挑选完的种子应先在清水中进行浸

泡，然后将浸泡完的侧柏种子放置于硫酸铜溶液中，注

意浓度为 0.3% ～ 0.5%，控制浸泡时间，约 1～ 2h。除

此之外，种植人员也可以在高锰酸钾溶液中浸泡侧柏种

子，浓度为 0.5%，需浸泡 2h。在种子彻底消毒之后，

种子还应进行下一步浸泡，使用 40℃的温水，保证浸泡

不少于 24h。在完成多次浸泡工作之后，种植人员根据

处理需要将侧柏种子轻轻放置在合适位置，例如，背风

且向阳的位置。待放置好之后，种植人员还应注意定期

对晾晒的种子进行翻动，同时考虑使用温水喷洒在种子

表面。在 5d之后，种植人员会观察种子是否已开始出

现裂缝，若有 85%以上的种子开始裂口时，方可进行后

续播种等一系列工作。

（四）种子催芽

为将侧柏种子整体发芽率全面提升，需要育苗人员

完成相应的催芽处理工作。在具体处理环节，育苗人

员会结合实际催芽需要选择使用混砂催芽法、混雪埋藏

法与温水浸泡等不同方式。由于不同方法的特点与优势

存在一定差异，育苗人员必须完成催芽技术合理选择，

保证达到预期催芽效果。例如，混砂催芽法可以在最短

周期内完成催芽，注意控制好种子与细沙之间的使用比

例，正常为 2∶ 1，同时均匀搅拌，使得搅拌后的混合

物可以成功成团，注意在木箱房中做好科学存储。育苗

人员还会灌注存储中的种子，定期翻动，观察所有种子

具体的开口情况。在冬季积雪较多的地区，育苗人员会

考虑使用混雪埋藏法，在播种前 7d左右将覆盖物全部

撤出，进行杂物清理，为后续播种工作带来便利。温水

浸泡法的周期极短，育苗人员选择温水浸泡已完成筛选

和消毒的种子，水温控制在 45℃。在浸泡后需摊晒种

子，尽量选择在背风且朝阳的位置晾晒，5 ～ 6d后观

察种子裂口情况，若已成功出现裂口，方可用于后续

播种。

（五）播种

侧柏种子播种多是选择春季，特别是 3—4月最适

宜进行播种。种植人员结合区域特点与具体播种需要，

确定实际播种量，掌握好施肥量，为播种工作夯实牢

固基础。在正式播种时，必须做好整地作用，根据播种

需要完成精细化整理，选择钉耙完成土地整理，及时完

成相应灌溉操作。在实际播种前，种植人员有意识地

在苗床土壤中添加一定量的细沙或者选择使用草木灰，

改善原有土壤整体营养结构。种植人员在播种时，选择

条播或者苗床方式，其中条播方式应保证播种间距具有

极强合理性，例如，间距应在 10 ～ 15cm，种子深度为

3 ～ 6cm，要求种子播撒要均匀，使用 2cm左右的土在

播种的种子位置进行相应覆盖，完成整个播种工作。

（六）苗期管理

在播种工作结束后，相应的种植人员需要做好遮阳

工作，例如，在苗床位置选择使用合适大小的遮阳网，

避免强光照射给幼苗带来不利影响，以免造成大范围的

伤害。与此同时，种植人员要注意控制土壤所具有的湿

润性，保证土壤可以为幼苗提供所需的养分。在幼苗生

长至 5cm高时，种植人员要做好间苗工作，保证幼苗可

以在苗期管理下健康生长。若出现病虫害情况，选择多

菌灵溶液喷洒在幼苗上，对病虫害进行有效抑制。若植

苗区位置长出杂草，种植人员必须及时除草，清除所有

杂草。待幼苗长至 5cm时，还需要合理浇水，重视水分

供给。灌溉间隔需保持在 10 ～ 15d之间，做好科学施

肥，追肥要避开雨季。在侧柏生长第二年，可考虑进行

移植工作。

三、抚育管理技术应用

（一）合理修技

在侧柏生长过程中，侧枝生长速度较快，需要进行

合理修枝，使得侧柏冠高实际比例合理。在造林之后，

种植人员每 3a进行 1次修剪，注意幼苗种植生长密度

要合理控制。在人造林木生长过程中，土壤会提供相应

的养分，土壤理化性质是影响侧柏生长的关键所在，应

借助及时松土与合理培土等工作优化土壤理化结构。种

植人员结合相应特性对土壤结构及时改变，满足侧柏生

长具体需要，特别是注意侧柏根系生长情况。为此，种

植人员应注意分析土壤内部存在的微生物特点，保持微

生物所具有的多样性，从根本上将土壤原有质量科学改

善。在此基础之上，重视幼苗密度控制工作，加大控制

力度，每 30d除 2 ～ 3次草，避免杂草过度吸收土壤养

分。例如，使用草甘膦喷洒在杂草上，也可使用草胺除

草剂。种植人员结合除草需要混合使用扑草净与细土，

均匀撒向苗区，增强整体除草效果。在实际除草过程

中，种植人员应结合除草需要对种植区域土壤情况全面

分析，做出精准判断。例如，若种植的湿度高且土壤松

软时，种植人员一是要做好除草工作。二是考虑进行土

壤疏松工作，注意频率不应过高。若种植区域位置的土

壤实际硬度高，部分位置已出现板结情况时，种植人员

要调整除草与土壤疏松的频率，一般需要适当提高，确

保新种植的侧柏能够在合理抚育管理下健康生长。若种

植地区的土质过于疏松时，种植人员考虑到该位置的地

势不够牢固，则意识到杂草的生长可以加固侧柏根系位
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置的土壤，减少水土过度流失的问题，保证侧柏根系可

以稳定与健康生长。在抚育管理技术应用过程中，修枝

与松土除草时间必须结合侧柏生长情况来判定，分析气

修条件与生长特点，明确土壤性质。对新种植的人造

林，要保证抚育管理时间不少于 3a。对情况特殊的侧柏

苗木，种植人员应分析具体生长情况，考虑将抚育期适

当延长。

（二）病虫害防治

在侧柏抚育管理技术应用过程中，种植人员不仅要

做好修枝与除草工作，还应对病虫害防治做到足够重

视。在侧柏生长过程中，叶枯病的出现会带来较为严重

的影响，使得幼苗及成林无法健康与茁壮生长。例如，

新叶被叶枯病侵染之后，细枝与鳞叶将会出现相应症

状，导致全部枯死脱落。正常来讲，侧柏被病菌侵染

后，次年才会聘同相应症状，例如，快速枯萎，说明叶

枯病具有一定潜伏期，且潜伏期时间较长。叶枯病多发

于每年 6月中旬，被侵染的细枝位置会出现不同大小的

颗粒状物，枯死鳞叶上也会出现，而且这些颗粒物为黑

色。若周围空间潮湿，生病的细枝上的颗粒物会吸水膨

胀，由黑色变为橄榄色，呈现出杯状，形成帮助病菌生

长的子囊盘。鳞叶茎部位置的开始失绿，如未能及时控

制会延伸至所有叶片，最终枯死。在此情况下，侧柏树

冠下部位置相对严重，而且内部情况也不容乐观，但秋

梢位置损害情况并不严重。如果侧柏被病菌侵染，树冠

形状宛如火烧，病叶开始大面积脱落。为此，种植人员

必须做好科学防治，从营林整体措施入手，做好修枝与

间伐，从而将生长环境做到及时改善，将侵染源科学减

少。若树冠长度已为树身高度的 1/3 时，应及时修剪树

冠。在抚育过程中，种植人员借助间伐管理保证空气

流通，确保光照强度足够。具体而言，一是选择合理

药物完成土壤全面消毒，例如，选择高锰酸钾（浓度

0.5%）、代森锌（浓度 0.5%）、明凡（浓度 0.5%），还

应考虑使用福美双（浓度 0.25% ～ 0.5%）。除此之外，

种植人员还会使用漂白粉与福尔马林用于土壤消毒。二

是明确处理方案，结合多种消毒处理方法的优势，优先

使用代森锌，将其与五氯硝基苯结合使用，制作出混合

型药物土壤。三是在播种之前，种植人员会将适当药物

土壤均匀地在苗床上做好铺设，剩余药物土壤则留用，

充当播种后所需覆土，有利于防治效果全面增强。

四、结束语

在新时期下，侧柏栽培技术与各阶段抚育管理工作

开展有序进行，工作也日趋成熟，应用范围不断扩大，

助推未来林场建设水平的提升，促进林场稳步发展。在

育苗技术与抚育管理技术的合理应用下，侧柏成活率全

面提高，特别种子收集、地块选择、育苗与苗期管理等

工作从根本上提高侧柏栽种管理整体质量。为此，相

关管理人员带着前瞻性思维，从多角度入手制定有效管

理措施，做好病虫害防治，从而为侧柏各阶段生长创造

较为良好的环境，有利于经济效益、社会效益与生态效

益的同步扩大，保证侧柏育苗与抚育管理技术水平迈上

新高。
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