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聊城是农业大市，玉米及小麦均是当地主导粮食作

物。近年来，聊城市委市政府高度重视秸秆精细化还田

项目，以推进农业生态环境保护为抓手，大力推广玉米

机收秸秆还田和玉米、小麦等农作物秸秆综合利用技

术。通过项目实施，大大提高了聊城地区秸秆综合利用

率，增加了土壤有机质含量，减轻了农民负担，增加了

农民收入。

一、玉米秸秆还田技术概述
（一）补充土壤养分

玉米秸秆中含有大量的营养物质，如：氮、磷、

钾、微量元素等。研究表明，每 1株鲜玉米秸秆当中

氮磷钾、钙、硫的含量分别约为 0.5%、0.4%、1.5%、

0.5%、0.2%，将含有丰富营养物质的玉米秸秆粉碎还

田后，能够极大地补充土壤所流失养分，为下茬小麦等

农作物的生长提供充足营养物质。试验数据显示，每

667 ㎡玉米秸秆全部还田后，相当于施加了氮肥 20kg、

钾肥 18kg、磷肥 12kg，不难看出，应用玉米秸秆还田技

术，可极大地减少化肥使用量，降低生产成本。

（二）增加土壤微生物量

玉米秸秆中的化学能非常丰富，这是土壤当中微生

物生存的重要能源。玉米秸秆还田后，可显著增加土壤

内微生物数量，提升微生物活性，改良土壤环境及水肥

协调能力，增强土壤呼吸、纤维分解等能力，尤其是在

土壤改良方面，具有突出的效果。此外，玉米秸秆粉碎

还田后，分解时会释放二氧化碳，此时会导致土壤表层

二氧化碳浓度升高，这非常有利于地面叶片光合作用，

最终达到发达根系、健壮植株、增加产量、提高品质的

目的。

（三）改善土壤物理性状

玉米秸秆还田后，经过微生物发酵形成腐殖酸，当

腐殖酸遇到土壤当中的钙元素和镁元素后，会形成腐殖

酸镁、腐殖酸钙，并产生水稳性团粒结构，土壤总孔隙

度增加，这是土壤物理性状改变的重要表现。不仅如

此，应用玉米秸秆还田技术，可增强土壤通透性及蓄水

保肥性能，加快分解及利用土壤当中养分，促进小麦、

玉米等农作物根系的发育，吸收更加充足的营养物质，

为小麦高产稳产打下良好的基础。
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（四）改善生态环境

在过去，玉米秸秆处理时主要以焚烧为主，焚烧秸

秆时会产生大量的有毒有害气体，如：氮氧化物、二氧

化硫、碳氢化合物等，进而造成污染，威胁人体健康，

甚至会引发火灾，造成巨大损失。应用玉米秸秆还田技

术，摒弃传统玉米秸秆处理方式，直接对玉米秸秆进行

粉碎还田处理，有助于减轻焚烧玉米秸秆对农业生态环

境的污染，推动农业环保化生产与发展。

二、玉米秸秆还田方式
（一）直接还田

玉米秸秆直接还田，指的是在收获玉米后将秸秆直

接粉碎并抛撒翻耕入土或直接覆盖在地表，进而保留玉

米秸秆的营养物质，提升土壤养分。玉米秸秆直接还田

时，应控制好秸秆还田用量，并撒施适量的氮肥、石

灰，加快秸秆分解。玉米秸秆直接还田技术，主要包括

两种方法，其一，翻压还田，将玉米秸秆粉碎后利用机

器深翻入土，秸秆经过发酵分解后会产生大量养分，便

于让下茬小麦等作物利用。其二，覆盖还田，将玉米秸

秆粉碎后均匀覆盖在地表上，再进行免耕播种作业即可。

（二）沤堆还田

玉米沤堆还田技术，指的是先将玉米秸秆粉碎并喷

水，接着粉碎的秸秆和农家肥搅拌成堆并覆盖塑料布实

施沤堆发酵，当秸秆变为黑褐色时即可施加于田间。该

技术虽然繁琐，但还田效果非常理想，发酵时应保证秸

秆含水量充足，一般控制在 70%为宜，并控制在腐熟发

酵时间，一般需 14天，实现对微生物的充分分解，杀灭

秸秆中的虫卵、病菌，有效降低下茬小麦等农作物病虫

害的发生概率。

（三）过腹还田

玉米秸秆过腹还田技术，指的是将玉米秸秆进行简

单处理会后喂食牲畜，牲畜排出粪便后，能够应用于农

业生产中。玉米秸秆喂食牲畜前，需进行切碎切短、氨

化、青贮处理，提高秸秆的适口性和营养价值，为牲畜

生长提供重要肥料，降低养殖成本。玉米秸秆被牲畜进

食后，能够转化为奶、肉等，所排出的粪便堆积发酵后

可用作肥料，尿液可生成沼气用于生火做饭，沼液沼渣

可用于土壤施肥，实现对资源的最大化利用。
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（四）其他技术

首先，碳化还田技术，该技术指的是将玉米收获后

将秸秆粉碎并放入炭化炉内进行焚烧处理，进而形成生

物炭颗粒，生物炭颗粒可直接施加到农田当中，亦可掺

入其他肥料当中进行混合施肥，由于该法需要应用专用

设备，因此并不适用农民。其次，焚烧还田，指的是通

过焚烧的方式处理玉米秸秆，该法在过去极为常用，但

近年来随着生态环保理念的提出，秸秆焚烧还田技术已

被明令禁止。

三、玉米秸秆还田技术在小麦栽培中的应用

要点
（一）科学选用玉米秸秆还田机

玉米秸秆还田技术应用于小麦栽培中，首先应做好

对秸秆还田机的选用工作，秸秆还田机的性能，是影响

秸秆还田效率、质量、效果的重要因素，因此农户应结

合实际需求灵活选用。一方面，农户应注意自己主机

输出的额定功率符合秸秆粉碎还田机标牌上配套动力数

值，避免出现动力不足或过剩的现象。另一方面，要考

虑粉碎刀结构形式。直刀型切削刃部小，动力消耗小，

弯刀型比直刀型消耗要大。此外，如无法粉碎机械，可

采用人工粉碎还田技术，人工切碎玉米秸秆并覆盖在地

表上，然后连同小麦基肥深翻入土并压实平整即可。

（二）控制还田时间

玉米秸秆还田时间，宜早不宜晚，农户应在玉米成

熟且秸秆青绿时及早进行玉米收获，然后进行粉碎还田

处理。玉米秸秆呈青绿色时，含水量大，糖分高，粉碎

效果好，并且腐烂分解速度较快。如过早收获并粉碎还

田，则会影响玉米产量，如过晚收获并粉碎还田，则粉

碎效果差并且不易于分解，后期种植小麦后秸秆分解会

和小麦争夺水分，这对于小麦生长是极为不利的。

（三）确保土壤墒情良好

玉米秸秆粉碎还田后，秸秆腐烂分解时需吸收大量

的水分，因此在秸秆还田后如长时间没有降雨，农户应

及时进行人工灌水，增加土壤含水量、湿度，便于秸秆

更快完成腐烂分解工作，为后期小麦生长打下良好基

础。不仅如此，玉米秸秆还田后浇水，能够提升土壤和

秸秆的密实度，避免发生空墒不实、跑墒漏风的问题。

总的来说，玉米秸秆还田时，温度控制在 30℃为宜，土

壤含水量控制在 65% ～ 70%为宜。

（四）秸秆粉碎作业

玉米秸秆粉碎作业时，农机手应控制好速度，避免

速度过快或过慢影响粉碎效果。要控制好还田机刀片和

地面的距离，以 5cm为宜。要控制好秸秆粉碎后的长

度，以 5cm内为宜，便于秸秆和土壤充分融合腐熟分

解。作业时如发现有异响，需停车检查，将故障排除后

再继续作业。操作机械时禁止带负荷转弯或倒退，禁止

靠近或跟踪，以免抛出的杂物伤人。要密切留意皮带张

紧度，避免皮带异常磨损或影响转速降低粉碎质量。粉

碎后的玉米秸秆，应将其均匀抛洒在田间，禁止出现堆

积现象，实现对玉米秸秆粉碎还田效果的有效控制。

（五）掌握秸秆用量

当前，部分农户在玉米秸秆还田时存在一定的误

区，普遍认为秸秆还田量越多越好，这是非常错误的。

田间粉碎秸秆数量过多时，会增加土壤空隙，土壤疏松

性过高，并且无法充分、彻底腐烂分解玉米秸秆，影响

下茬小麦等农作物的正常扎根、发芽和出苗，严重的后

期会出现缺苗的现象，进而降低农作物的产量和质量。

所以农户要严格掌握控制秸秆用量，如使用鲜玉米秸

秆，每 667 ㎡玉米地可还田秸秆 300kg ；如向使用干玉

米秸秆，则每 667 ㎡玉米地可还田秸秆 150kg。同时，要

结合土壤墒情控制秸秆用量，墒情良好的地块，鲜玉米

秸秆用量可增至 400kg，墒情较差的地块，鲜玉米秸秆用

量可减至 200kg，达到理想的玉米秸秆处理效果。

（六）注意补充氮肥

玉米秸秆在土壤中发酵时，需消耗一定的氮元素，

如土壤中氮元素不足，则会影响秸秆发酵分解效果，因

此农户要注意补充氮肥，满足玉米秸秆发酵对于氮元素

的需求。一般情况下，每 667 ㎡玉米田施加 10kg氮肥即

可，解决后期土壤微生物和麦苗争氮的问题，保证小麦

的出苗率，并达到齐苗壮苗的目的。与此同时，如玉米

田缺磷、缺钙，还应及时补充过磷酸钙、尿素等元素肥

料，确保玉米秸秆腐熟发酵有序进行。

（七）施用秸秆腐熟剂

为加快玉米秸秆腐熟发酵，避免影响下茬小麦等作

物的生产，农户在玉米秸秆还田时，应重视对秸秆腐熟

剂的应用。在完成玉米收获作业后，趁秸秆青绿，土壤

温度＞ 12℃，土壤含水量≥ 60%时，可使用秸秆腐熟，

农户应控制好使用量，每 667 ㎡玉米秸秆使用腐熟剂 3kg

左右即可。

（八）适量配用石灰消毒

玉米秸秆在土壤当中发酵腐熟时，虽然会产生大量

的营养物质，但也会形成多种有机酸，进而毒害下茬农

作物根系，阻碍农作物健康生长。所以农户在对黏土

地、酸化板结土地进行秸秆还田处理时，可使用石灰进

行消毒，每 667 ㎡玉米田使用石灰 35kg为宜，可起到中

和玉米秸秆分解发酵所形成的酸性物质，防止下茬小麦

等农作物中毒。

（九）精细化整地

玉米秸秆还田时，农户应认真做好整地工作，利

用机械设备进行深翻、旋耕处理，翻地深度控制在

25～ 30cm为宜，深翻后的土壤需旋耕机旋匀整平，旋耕

深度控制在 15cm为宜。通过深翻、旋耕处理，可均匀混

合玉米秸秆、土壤、腐熟剂、石灰、氮肥等多项物质，

提升玉米秸秆粉碎还田效果，为下茬小麦的生产打下良

好的基础。

（十）禁用病菌虫害秸秆

部分玉米植株因患有病虫害，如采用直接粉碎还田

的方式，无法有效的杀灭病菌害虫，威胁下茬小麦的生
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长，所以在玉米秸秆粉碎还田前，农户应妥善处理，如

玉米病虫害严重，则禁止将秸秆还田处理，避免在还田

时将病菌虫卵带入土壤内，应优选其他健康的玉米秸秆

进行还田，或者可在秸秆还田前喷施杀虫杀菌剂，如：

喷施 50%辛硫磷 1000 倍液+50%百菌清 500 倍液，可起

到不错的杀菌灭虫效果，降低下茬小麦病虫害的发生概

率。此外，如对发生病虫害的玉米秸秆进行还田处理，

可采用沤堆还田技术，高温将玉米秸秆当中的病菌和虫

卵杀灭掉，再应用于农业生产，保证小麦安全生产。

（十一）把好小麦播种关

小麦播种前，应科学选用小麦品种，确保其具有较

强的抗逆性和抗病虫害性能，并且要具备优质高产的特

征。选用后需进行适当处理，包括：筛种、晒种、浸

种、拌种、种子包衣等，保证出苗率。播种时应控制好

播种时间、方法、密度，秸秆还田的玉米田可适当增加

10%播种量。播种作业完成后，需认真做好镇压工作，

促使小麦中充分接触土壤，避免出现跑风漏气的现象影

响幼苗生长，达到齐苗、壮苗、匀苗的目的。

（十二）科学浇灌越冬水

如直接将玉米秸秆进行还田处理，小麦根系极易和

土壤接触不良，进而导致出现死苗等问题，严重影响后

期产量。所以农户要高度重视越冬水的浇灌工作，结合

降雨情况控制灌水量，加快玉米秸秆的腐熟发酵，避免

和麦苗争夺水分，同时也有助于踏实土壤，保证麦苗的

成活率。

四、玉米秸秆还田技术在小麦栽培中的应用推

广措施
（一）高度重视，强化组织领导

玉米秸秆还田，是高效利用秸秆资源的重要举措，

同时也是推动秸秆综合利用项目的抓手。基于此，聊城

地区应抓好玉米秸秆还田工作，各级农业农村部门，应

明确秸秆综合利用的重要性、必要性，进一步重申玉米

秸秆还田的优势作用，认真做好组织领导工作，将玉米

秸秆还田工作提上新高度，统一规划布置，对玉米秸秆

综合利用目标、任务、要求等予以明确，确保聊城地区

玉米秸秆还田工作的有序进行。

（二）加强指导，确保还田质量

聊城地区应遵循因地制宜的原则，以玉米和小麦等

作物为主，以其他作业为辅，结合实际情况、需求灵活

的选用秸秆还田技术方法，包括：直接还田、沤堆还

田、过腹还田等，政府部门应统一做好指导工作，充分

发挥出每一项技术的价值作用，保证玉米秸秆还田效

果，提升下茬小麦等农作物的出苗率，为粮食高产稳产

增收打下良好的基础。

（三）明确目标，强化任务落实

聊城地区在玉米秸秆综合利用项目推进时，应统筹

考虑分析玉米秸秆覆盖、翻耕等还田技术，并对重点实

施区域予以明确，制定玉米秸秆还田任务目标，将责

任、任务落实到每一个人，签订责任合同，建立任务台

账，认真指导每一名农户严格按照要求进行秸秆还田处

理。同时，要做好检查验收工作，通过设置相应的监测

设施设备，提升农户秸秆还田的积极主动性，提高玉米

秸秆还田效率、质量。

（四）加大宣传，调动作业积极性

秸秆还田综合利用，是一项事关国计民生的工程，

尤其是在可持续发展背景下，要进一步明确其重要意

义，加大玉米秸秆还田技术的应用宣传力度，利用线上+

线下相结合的宣传模式，提高宣传效果。线上宣传时，

应充分发挥出抖音、微信等媒体平台的作用，通过制作

短视频等方式，为农户讲解玉米秸秆还田技术方式、要

点，明确注意事项。线下宣传时，可通过发放宣传单

页、手册及深入田间地头等方式，为农户宣传玉米秸秆

还田作业补助政策、关键技术环节，促使农户积极主动

的参与到秸秆还田中，营造良好的秸秆综合利用氛围。

（五）加大政策支持，优化机制

玉米秸秆还田作业，是建立在秸秆粉碎机的基础之

上的，当前由于秸秆粉碎机价格昂贵，严重影响农户购

机积极性。因此聊城地区相关部门应进一步加大政策扶

持力度，增加秸秆粉碎机购置补贴力度，实行国家、地

方双重补贴，降低农户的购机成本，提升购机积极主动

性，并做好售后服务工作，打消农户的顾虑，提升机械

利用率，提高玉米秸秆还田技术的应用覆盖面，推动秸

秆资源综合利用项目有序进行。

五、结束语
综上所述，玉米、小麦是聊城地区主导农作物，保

证其产量和质量至关重要。在当下可持续发展的背景

下，农业生产时应狠抓玉米等农作物秸秆的综合利用工

作，充分意识到玉米秸秆还田的优势，明确玉米秸秆还

田技术在小麦栽培中的应用要点，并积极做好推广工

作，提升玉米秸秆利用率，减少资源浪费，提升土壤有

机质含量，减轻农业环境污染，推动农业生态化、环保

化发展。
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