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随着人们审美水平的不断提升，现代建筑设计在优

化传统结构布局的同时，对景观搭配技巧也提出了更高

的要求，其中，基于传统园林设计理念的景观组合形态

丰富了现代建筑设计效果，通过融入传统园林景观设计

思想，给人以不同的视觉体验。然而，现代园林景观设

计搭配技巧应参考其结构布局的特殊性，不同结构布局

下的景观设计搭配也有着明显的差异，因此，从视觉艺

术空间构建的角度出发，现代园林景观设计搭配技巧将

能够营造更加多元化的环境艺术氛围。

一、园林景观的美学原则

园林景观设计是一门综合性的艺术，并在众多的文

化、学科中不断交融、发展、演化。色彩是人类感知外

界最直观、最敏感的形式要素之一，也是最具代表的要

素之一，色彩艺术作为艺术领域中最有影响力一种，已

经发展成为一门独立的学科，并在景观设计中得到了非

常广泛的实际应用。通过对色彩的布局和表现，设计出

赏心悦目的景观环境，有助于提升景观设计主题，创造

独特的视觉美感。现代园林景观设计同样需要遵循美学

艺术的基本原则，即对比与调和、统一与变化、节奏与

韵律，这些原则对景观要素色彩配置的多样性、统一性

及氛围营造起着至关重要的作用。

（一）对比与调和原则

园林景观的色彩对比与调和一般通过调整景观要素

的色相和色彩面积来实现。对于色相而言，将不同景观

要素组合在一起时，色相差别会形成对比效果，其对比

强弱程度取决于色相之间在色相环上的距离，距离越大

对比越强，反之则越弱。在实践应用中，可利用一定的

技巧和方法来强化或者抑制色相对比效果，以满足景观

设计的目标需求。对于色彩面积而言，在园林景观要素

色相属性不变的情况下，调整园林要素色彩面积大小和

数量，可以改变色彩的对比强度。对比色面积差异不大

时易产生抗衡之感，此时对比效果强烈，可引起参观者

的关注；当对比色面积差异较大时，一方色彩面积占优

势，可以形成主导地位，此时色彩对比效果反而减弱，

可形成调和的色彩对比关系。
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苏州园林山石花木姹紫嫣红，尤其花木的搭配充分

考虑了花的色彩和花期，色彩多以红色、紫色为主，小

面积红色的荷花呼应建筑红柱，与大面积绿色的荷叶、

乔木相映成趣。红色和绿色互为对比色。红色的频率最

低、波长最长，穿越障碍物的能力也最强，热烈的红色

能刺激神经系统，使人情绪激动，心跳加速，血液循环

加剧。而绿色是自然界中常见的颜色，也是电磁波的可

见光部分中的中高频部分，代表清新、希望、安全、平

静、舒适，有益于神经的舒缓与放松。因此，小面积红

色搭配大面积绿色，能让人从情绪上达到一种平衡，当

眼睛长时间注视绿色的绿植而感到疲惫时，会自然寻求

红色的荷花和建筑，以求视觉和心理的放松与平衡，这

里借助了色相饱满鲜艳、对比强烈、高明度色调的荷

花、荷叶、柳树、建筑，营造出明快艳丽的景观，令观

者赏心悦目、心情舒畅。

帕什利庄园花园（PashleyManorGardens），红色与

黄橙色为邻近色，色彩反差不大，较容易协调统一；红

色、黄橙色均与绿色为对比色，最易达到鲜明、突出的

视觉效果，大面积的绿草坪衬托着小面积的郁金香，暖

色调的红色、黄色郁金香在冷色绿色调的背景下更突

出，整个画面色彩协调、生动活泼。

色相和色彩面积要结合实际综合考虑。接近的配色

容易使人产生单调乏味、疲倦无趣、不满足之感，可以

通过加入具有积极、愉快、振奋、活泼的感情的对比色

来提升景观效果；过于刺激的配色容易使人视觉疲劳、

精神紧张、烦躁不安，可以通过调整对比色彩的面积或

添加中间色调来进行调和。在园林景观色彩配置时，通

常大面积的景观要素选用纯度低、明度低或者弱对比色

组的颜色，给人安详、和谐的舒适感，小面积色块易用

纯度高、明度高或者强对比色组的颜色，最好是醒目浓

艳的亮色，有画龙点睛之效。

（二）变化与统一原则

在园林景观色彩配置时，要遵循统一中有变化，变

化中有统一的原则。通常可以选取一到两种颜色作为主

要基调色，同时适当采用一些鲜艳明亮的园林要素作为
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亮点，点缀其中，各种色彩相辅相成、相互依存，协同

表现最终的园林景观设计效果。以苏州启园为例，景观

中有亭、廊、景石、水和植物，整体设计构图精巧，空

间层次分明，绿植与中性色景石为色彩基调，映衬亭廊

红柱更加夺目，景观要素色彩丰富，整体既有变化，又

和谐统一，营造出一种柔和、融洽的典雅之美。

（三）节奏与韵律原则

色彩节奏是指一个或几个颜色呈聚散或反复连续地

出现，呈现一种有规律的重复美感。这种配置手法在道

路绿化设计中应用广泛，一般常见于规则式街道绿地、

园路或河道堤岸上的带状绿化，多以两个及两个以上颜

色的树种或植物交替反复出现，且呈规律、秩序的变化

来呈现表达。

色彩韵律是指色彩节奏的深化表达，这种设计手法

具有一定的灵活性，可应用在大面积的绿地中，多以带

状或者条状模纹绿化体现，讲究图案或线条的连续性动

态构图；也可呈点面状色块的重复构图，形成独特的园

林景观色彩韵律美。

二、现代城市园林景观设计的创新策略

（一）遵循应有原则

第一，工作人员必须始终遵循生物多样性原则。现

代城市园林景观设计工作比较复杂，涉及多重影响因

素，但是在这个过程中工作人员最需要考虑和关注的必

然是生态优先原则，从保障生物多样性的层面出发对设

计方案进行调整，并充分考虑到园林景观是否科学合

理、是否具有艺术价值，在保证其生态价值的基础上尽

可能提升景观美观性，对园林植物进行合理搭配，提升

现代城市园林景观设计水平。具体来说，必须提升园林

景观绿化力度，考虑到南阳地区特殊的气候特征，尽可

能避免反季节施工，规避因气候特征而导致的苗木死

亡、植物不生长等问题，还应该根据实际情况，适当引

入乔、灌、草有机结合的人工植物群落，让现代城市园

林景观中的植物群落更加稳定、更加多样化，形成区域

性的生态关系，保证设计的最终质量。第二，工作人员

在进行现代城市园林景观设计的过程中，务必要遵守兼

顾性原则。现代城市园林景观设计不仅仅是对植被的选

择和排布，更涉及植物景观和建筑物小品等之间的组合

等问题，园林当中的建筑和小品等存在高度不同、色彩

不同等问题，工作人员需要在兼顾性原则的指导下，采

取措施保证建筑与园林景观形成协调观感，保证园林的

整体设计效果。除此之外，工作人员可以对国内外的现

代城市园林景观设计方案进行分析和学习，寻找其中处

理建筑小品及植被景观的方法，并根据南阳地区的实际

情况进行应用和落实，保证现代城市园林景观设计质

量。第三，工作人员必须考虑到不同地区的特殊文化内

涵，并遵守文化性原则开展现代城市园林景观设计工

作。中国拥有漫长而悠久的历史，南阳地区位于中原地

带，更是自古以来就传承着丰厚而多样化的文化，在进

行现代城市园林景观设计的过程中，工作人员务必要考

虑到南阳地区独特的文化底蕴，并将其文化当中的精髓

和内容抽取出来送入到现代城市园林景观设计中去，使

现代城市园林景观更加符合中国人的审美、更贴合中国

人的文化趋向。相比于西方简单明了的设计思路，中国

的现代城市园林景观设计往往更加关注借物语情、移步

换景等，工作人员可通过立体造型等，提升现代城市园

林景观设计的生命力。

（二）植物

当园林植物作为主景时，常常将明视性高、诱目能

力强或者具有色彩感染力的园林植物作为主景观赏。它

们醒目突出，常设置在重要节点处，如公园入口、道路

尽头、园路转折处，不仅可以突出主景，还可以起到吸

引视线，引导人流之用。如北京天安门广场，常选用与

国旗同色的红色牵牛花与黄色万寿菊铺就花带，与远处

天安门红色墙体遥相呼应，整个造型色彩极其艳丽，映

衬着绿草蓝天，富有强烈的视觉刺激感，在重大节庆日

期间可烘托气氛，令人们更加兴奋和激动。

当园林植物用作背景时，多选用高大挺拔、枝繁叶

茂且色彩纯度高的观叶大乔木。它们多为明度低、色调

暗的冷色系或中性色，在视觉上不仅起到了陪衬效果，

更增加了景观深度，如法国凡尔赛宫花园，多采用低

明度的绿色树篱作为背景来映衬白色雕塑，再配以褐色

地面、蓝色天空，整个画面色相种类少，采用冷色弱对

比，不仅起到了分隔、引流的作用，更产生了一种宁

静、平和、静谧感，使整个画面在庄严肃穆中多了一份

素雅，彰显了皇室威严。

一般来说，园林植物的配置方式有两种：一是少量

点缀，即在基调色的基础上孤植或者三三两两适当点缀

些彩色植物，其色调一般鲜艳强烈，明亮耀眼，与周围

环境颜色形成强烈对比，达到以少胜多的效果；二是单

色成片涂抹，即把花卉、灌木或者其他色彩园林植物作

为颜色载体，在背景色上大片栽植，营造规模宏大、气

势磅礴之感。

（三）注重细节设计

为了体现园林设计的人性化，必须注意对设计细节

的处理，以提高设计效果，充分满足公众的需求。在景

观设计过程中，可以通过仔细研究设计的每个细节，发

现现有问题并采用科学合理的方法来解决这些问题，

从而提高景观设计水平。园林设计细节的人性化设计可

以赋予园林良好的人文特色，改善园林的整体人性化理

念。在景观设计水平上，细节的设计直接影响景观设计

的质量和水平。细节的设计可以充分体现人性化概念在

景观设计中的应用效果。因此，在园林设计中，应将详
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细设计作为切入点，满足景观的个性化需求。

设计园林道路时，应使用最短的路线来满足人们的

景观需求。在设计时，不仅应显示出蜿蜒的道路之美，

而且还具有电力功能。在道路两侧设计照明时，尝试确

保照明覆盖整个路面，并且在选择照明时，光源应为柔

和的黄光，使用太阳能照明以有效地节省电力。景观设

计的每个细节都应当符合“以人为本”的概念，并且不

断优化设计工作。例如，设计喷泉和游泳池时，应采取

适当的保护措施，同时确保深度和设计安全距离，以防

止发生安全事故。

例如，在设计岩石并放置花、鸟、鱼和昆虫时，也

需要根据人性化进行设计，根据人性化要求选择建筑材

料。园林景观的设计必须满足大众需求的心理。

例如，在寒冷的气候环境中，太阳能技术主要用于

花园建筑的采暖设备，而如果在南部进行景观建筑，则

可以将太阳能技术用于遮阳篷和通风的设计和建造。因

此，无论气候环境如何，太阳能技术的应用都必须根据

园林工程的条件确定其应用目标和实施方案。这是确保

景观设计人性化概念的设计和控制效果的关键，研究人

员应将其更多地应用于不同气候，地区和人类环境的工

程项目的建设中。简而言之，园林设计的每一个细节都

是展现人性化的重要方式，可以为公众创造一个更加舒

适、美丽的环境。

（四）完善植物种植方式

现代城市园林景观设计包括多方面的元素，而植被

是其中最重要的组成部分，工作人员需要合理控制种植

方法，根据本地区实际气候条件、园林绿化形式等调整

种植方式，从而让园林景观的种植效果和成活率等得到

提升，使植物的光合作用、蒸腾作用、遮阴作用等被充

分发挥出来，起到净化空气、降低空气污染的效果。目

前来看，合理种植植物具有以下几方面的积极作用：植

物能够吸收二氧化碳释放氧气，在进行蒸腾作用的过程

中，又能将水分转化到空气中，从而提升空气相对湿

度。植物的错落分布能够让区域性热辐射问题得到控

制，保证不同区域的温度差，从而实现有效的空气流

动。植物具有遮阳效果，能够在太阳总辐射量较大的季

节当中吸收辐射、降低地表温度。南阳地区夏季气温较

高、太阳辐射比较严重，采取合理手段种植植物、保证

其能够发挥积极作用，是未来的必然选择。为了确保植

物种植的合理性，工作人员首先需要考虑的是植被种植

位置，在很多现代城市园林景观当中，都存在休憩空间

周边的树木种植位置不合理的问题，表面看起来广场周

边有大量的乔木，但是在炎热且光照时间长的夏季，用

于休息的座椅并不能完全处在树木阴影之下，很多长椅

全天都在光照下，这明显不符合现代城市园林景观设计

的功能性要求。想要解决这个问题，工作人员应考虑到

不同地区夏季光照角度风，并合理控制植物的种植间距

和种植位置，在有必要的情况下可采取多排树木共同种

植的方法，提升植被遮阳的效果。除此之外，还需要考

虑到现代城市园林景观当中的建筑物、活动场地周边的

植物种植方式，使之承担起夏季遮阳挡光、冬季避风的

责任，一般在这些位置可选择落叶乔木等，从而丰富秋

季植被观赏效果。

三、结束语

随着生活水平的不断提升，人们对高质量居住条件

有了更多的期待，而进行现代城市园林景观设计，则能

够有效地优化居住环境、为人们提供良好的休憩空间，

使人们在工作学习之余进行心灵上的放松。在今后的工

作中，工作人员需要从遵循应有原则、优化植物种类搭

配、完善植物种植方式、节约型景观设计四个方面同时

入手，提升现代城市园林景观创新设计水平。
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