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马林光是山茱萸科梾木属下光皮树的变种，在四

川、重庆、湖南等地称马林光，具有适应范围广、抗病

虫害能力强、耐干旱瘠薄、品种优良、造林成活率高、

生长快、材质好、用途广等优点，是重庆市优良的乡土

树种，也是一种多用途木本油料树种。马林光在大足区

广泛分布并有着悠久的栽培历史。1990 年在大足区西山

林场宝林寺建成马林光母树林基地 50亩，2010 年重庆市

林业局审定马林光为重庆市林木良种，2012 年大足区马

林光良种基地被国家林业局审定为第二批国家级重点林

木良种基地，开展了优良乡土树种马林光丰产栽培技术

示范推广项目，编制实施了《大足区马林光良种基地总

体规划（2012—2015）》，开展了“马林光集成技术标准

化建设及推广应用”等一系列项目，对保护马林光优良

种质资源，发挥优良乡土树种优势，为市场提供优质木

材资源，绿化环境有着重要意义。现将其形态特征、生

物特性、苗木繁育、栽植管理、病虫防治技术等作一简

要介绍。

一、形态特征

马林光属常绿乔木，树高 5 ～ 18m ；树皮呈灰色至

青灰色，块状剥落；幼枝呈灰绿色。叶对生，纸质，呈

椭圆形或卵状椭圆形。顶生圆锥状聚伞花序，总花梗呈

细圆柱形状，花小色白。核果球形，成熟时呈紫黑色至

黑色。花期 5—6月，果期 10—11 月。

二、生物学特性

马林光适合生长在海拔 500m以下丘陵地区；喜土壤

深厚湿润肥沃地方；耐贫瘠、生长快；6～ 8a开始结实；

寿命长，树龄可达 200a ；阬病虫害能力强；萌芽力强；

木材坚硬致密，纹理通直，纤维坚硬，容易干燥，车旋

性能好，可作建筑、家具、雕刻、农具等用；果肉及种

仁出油率约 30%，油可食用及作化工原料；叶可作饲料及

绿肥；枝叶茂密、树姿优美、干直挺秀，树皮斑斓，初

夏满树银花，是油料、用材和绿化的优良乡土树种。

三、繁育技术

（一）苗圃地准备

1.苗地选择。适宜选择地势平坦、水源交通方便、

优良乡土树种马林光繁育及栽培技术
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土层深厚、土壤疏松、背风向阳、土壤pH值为 5.5～ 7.5

的沙质壤土或钙质土壤。

2.整地消毒。将苗地利用机械或者人工全面整地

深度 60cm以上，清除土壤中的树根、杂草、石块等，

土壤整平后对土壤消毒，具体采用 40%福尔马林对水

100 ～ 150 倍左右，每平方米用稀释液 10 ～ 15kg进行喷

洒，然后用塑料薄膜覆盖苗床 7d。在播种前每亩施复合

肥或农家肥 150 ～ 200kg作基肥。

3.苗地作床。苗床规格为苗床宽度在 1.2m左右，高

度在 15cm左右，苗床之间留出一条宽 15cm左右的作业

道，方便日常作业活动。

（二）育苗技术

马林光主要的育苗方式包括播种育苗、扦插育苗、

组织培养育苗、嫁接育苗等方式，但目前运用的比较普

遍的是播种育苗或者容器育苗进行繁育，使用容器育苗

造林成活率高达 98%以上，但容器育苗成本较播种育苗

高，播种育苗相对方便管理成本较少，本文主要介绍播

种常规育苗技术。

1.采收种子。在每年的 11月左右，选择 15a以上生

长健壮无病虫害的马林光作采种母树，马林光果实普遍

出现紫黑色时，种子成熟达到就可以采收，采取折枝或

者在树周地面铺薄膜，用竹杆等工具击打果实在地面收

集种子，清除未成熟的种子或者杂质。

2.种子处理。才采下的新鲜种子要通过 7d左右的自

然堆沤，使果肉腐烂后才能获取种子，搓烂果肉后用清

水洗净，或用 5%的石灰水泡 2 ～ 3d，能迅速加快果肉

的腐烂，并且达到消毒的目的，再揉搓洗涤，把种子用

清水洗净后阴干（切忌不要脱水），然后用 0.1%高锰酸

钾溶液浸 10 ～ 15min拌种消毒，以种子全部湿润为宜，

再晾干。选择果实直径大于 0.6cm，千粒重≥ 120g种子

最好。

3.种子贮藏。在收获种子后到第二年 2月这段时期

内种子不能经受阳光的直晒并保持水分，因为种子的

胚芽如果失掉水分，就会造成种子的坏死，失去发芽能

力，一般通过沙藏来保存种子，沙藏主要有两个作用，
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一是贮藏时间较长，二是进行催芽。种子一般采用沙贮

法。通常贮藏地方要通风干燥不潮湿，先铺一层河沙约

5～ 10cm厚，然后再铺一层种子、堆积高度不超过 1m，

沙子的含水量约为 10%，按照 1份种子与 3份细沙的

体积比例。在种子沙藏期间要保持沙床的湿度，不得失

水，经过 3个月左右的沙藏，等到第二年 2月的时候，

催芽成功的种子种核会微裂开，露出白色的胚根，一般

催芽的成功率可达 80%左右，再把种子从沙堆里筛选出

来后，待种粒露白后播种。

（三）播种

一般采用冬播和春播，冬播在 12月，在采收种子

后经过处理后随即播入苗地，春播一般在 2月中旬至

3月底播种。播种方式为条播或撒播。每亩播种量为

6 ～ 8kg。条播沟深约 10cm，撒完种子后在苗床上覆盖

1 ～ 2cm细沙或者细土，再铺上一层薄薄的茅草或者稻

草，起到防晒、保湿、保温防止土壤板结的作用，同时

也能提高种子的成活率。

（四）苗期管理

在播种后 2个月时期里，要随时观察苗的情况，在

出苗 2/3 时揭去 2/3 的稻草，留下 1/3 的草以保持土壤湿

度。这时杂草也会迅速生长，及时将苗床上的杂草清除

干净，同时，用粉剂 50%的多菌灵 800 倍液来为幼苗全

面喷洒一次，防止有可能出现的病害。从揭开茅草 1个

月左右，幼苗的生长迅速，苗床也逐渐变得拥挤，在幼

苗全部出土、子叶变绿时开始第一次间苗和移植。按照

“去弱留强、去劣留优、间密留稀”原则间苗。在挖取

幼苗时要保持幼嫩的根系，利用阴雨天按照 5cm×10cm

的株行距间苗补苗，将幼苗重新栽到新的苗床内，栽

植的深度要将根部全部掩埋就可以，每平方米保留

80 ～ 100 株。第二次间苗补苗在幼苗长出 2片或 3片真

叶时，每平方米保留 70～ 80 株。

（五）苗圃追肥

为了满足幼苗生长的需求，在幼苗长出 2 ～ 4片叶

时开始松土施肥。施肥原则是少施勤施。在幼苗长出两

片真叶时开始，每亩追施尿素 2～ 4kg，每月 1～ 2次，

以后根据苗木长势情况可增施复合肥。追肥应在阴天进

行，避免雨天进行，防止苗木与肥料直接接触而产生肥

害，除了追肥外，还要及时除掉杂草。

（六）出圃规格

苗床上的幼苗在当年底或者第二年春季，当苗木高

度普遍都达到了 60cm以上，地径至少 0.6cm以上规格

时，达到Ｉ级苗规格就可以出圃，就可以挖取苗木进行

定植，不符合出圃的苗木原则都应淘汰。

（七）出圃定植

在用农具挖取苗木时，要注意保护根系，保持根系

完整，马林光幼苗在出土后应尽快在 3d内定植，避免长

途运输。为提高成活率、最好当天起苗当天栽植，当天

不能栽植完的苗木要放置阴凉处，注意淋水保湿，或者

用稻草盖住根部，防止失水，影响成活率；同时，还可

用ABT-6 号生根粉浸根 0.5 ～ 2h后栽植，以促进根系恢

复，提高造林苗木成活率。

四、造林技术

（一）土地选择

1.气候条件。选择海拔 500m以下，年平均气温 17℃

左右，年降雨量 1000 ㎜以上丘陵地区为好。

2.土壤条件。选择土壤厚度 60cm以上、透气性能

好，pH值在 5.5 ～ 7.5 的中性或微酸性的壤土、沙壤土

为宜。

3.地形地势。选择背风向阳、坡度 27%以下的坡地及

平地，适合在坡度平缓的田边土坎栽植四旁树。

（二）栽植技术

1.造林时间。适宜在春秋两季造林，春季在 2—3

月、秋季在 10—11 月，在阴天或小雨天进行栽植最好。

2.造林密度。按照株行距 2.0m×3.0m，造林初植

密度每亩 111 株为宜，若以采种为主的可用嫁接苗适当

密植。

3.整地施肥。主要采用穴状整地，在造林前 2～3个

月提前整地，整地规格长 60cm×宽 60cm×深 50cm，穴

底部规格 40cm×30cm，把心土放在周边。在栽植苗木

前１个月前将表土回填到 2/3 后，每穴施入复合肥作基

肥，肥料以钙镁磷或钙镁磷与等量尿素混合肥各 250g或

土杂肥 2 ～ 3kg和表土拌匀撒施；施基肥时肥料与苗木

不得直接接触，施肥后及时回填细土；时间宜在栽植前

30～ 50d内施肥。

（三）造林方法

一般采用人工植苗造林方法。在春、秋两季阴雨

天，选用根系发达、地径≧ 0.6cm，苗高≧ 60cm的一年

生合格壮苗造林，栽植时要做到苗正根伸细土保根，培

土后向上轻提，苗周压实，根颈略高出地面，有条件的

要浇足定根水。

（四）补植补造

造林 30d后及时检查苗木是否成活，发现缺苗死苗及

时补植补造同龄壮苗，确保林相整齐。

五、抚育管理

（一）松土除草

造林后一般要连续抚育 3年，第一年和第二年每年

至少要抚育 2次，第三年至少要抚育 1次，主要开展扩

窝松土、培根正苗、除草等。在栽植后当年 4—5月内进

行第一次抚育，主要是除净灌木杂草和松土，在 9—10

月进行第二次抚育，主要是清除杂草松土，在 5—9月期

间根据杂草及天气状况具体情况进行除草；从第 2年起

逐年扩大窝盘。
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（二）水分管理

造林后遇到夏秋季时要防止高温干旱死苗，注意浇

水抗旱；地势低洼处，到了多雨季节，要防止积水过多

发生涝害，应及时开沟排水。随着夏季高温的来临，为

了防晒保湿，可适当地在幼树地面周围覆盖上一层茅草。

（三）施肥管理

在造林后第 1 ～ 2a要以氮磷肥为主，造林第一年

4—5月进行，具体做法：在幼树地面周围 20cm左右位

置挖长 50cm、深 15 ～ 20cm、宽 15 ～ 20cm半圆形沟，

在沟内施入复合肥、钙镁磷或钙镁磷与等量尿素混合肥

200 ～ 250 克/株并回填细土覆盖；在第 3～ 4a施肥时要

以磷肥为主；在第 5～ 6a以磷、钾肥为主；在中幼龄阶

段，根据土壤养分实际需求情况适时施肥。

（四）整形修剪

在造林后 1 ～ 3a期间，根据经营目标的不同，进

行相应修剪，以达到更好的树形，原则上 1个主枝留取

2 ～ 3个侧枝，丰产树形宜选择主干疏层型；3a后适当

修枝，在每年秋季时修枝 1次，主要修剪徒长枝、病弱

枝、过密枝和枯枝；修枝时保留 5cm的枝茬，清除主干

部萌条。

六、病虫害防治

（一）主要病虫害种类

由于马林光抗病虫害能力强，在大足区尚未发现病

虫害，主要易发生病害有煤烟病、茎腐病等；主要易发

生虫害有蚜虫、红蜘蛛、蚧壳虫、蛀干虫等。

（二）主要病虫害防治方法

采用“预防为主，综合防治”的防治原则，物理防

治、生物防治、化学防治相结合进行防治。通过采取林

业措施防治，人工收集地下落叶、翻耕土壤，或者利用

灯光诱杀。利用天敌以虫治虫，以鸟治虫，保护好蚧壳

虫的天敌瓢虫，进行生物防治。化学防治少用或不用，

确需使用农药时采用高效低毒低残留药物，并严格按照

GB4285《农药安全使用标准》和GB8321.1-GB8321.5《农

药合理使用准则 1-5》执行。

（三）主要病虫害防治措施

茎腐病。主要为害部位茎。主要防治措施：发病初

期，可用可湿性粉剂 50%多菌灵每平方米 1.5g喷粉；

也可用草木灰；石灰（3 ∶ 1）45 ～ 50g/m2 或硫磺粉

（1∶ 30）30 ～ 50g/m2 进行土壤消毒；土壤消毒，充分

翻晒，定植前可用多菌灵、福美双、托布津或敌克松，

5～ 10g/m2，加细土稀释至 20～ 30 倍，均匀撒入表土，

在直播时可以用药土放在下面，播撒种子后再回填土。

增施有机肥，增强树势，提高苗木对病虫害的抵抗力。

烟煤病。主要为害部位枝、叶。主要防治措施：在

冬季或早春时用 150 倍洗衣粉液喷杀，也可用 40%乐果乳

剂 1000 ～ 2000 倍液喷杀介壳虫。

天牛。主要为害茎、干。主要防治措施：在 8月上

中旬剪除烧毁被害枝条；在成虫羽化盛期，利用趋光性

进行灯光诱杀；人工捕捉或用农药喷杀为害茎干的成虫；

或用锤子锤打刻槽，消灭卵块；用药签或药棉堵塞排粪

孔，熏杀幼虫。

蚜虫、红蜘蛛、蚧壳虫。主要为害部位叶、枝、干

和果实。主要防治措施：为害期每隔 15d喷 1次 40％乐

果乳剂 2000 倍液或喷 20％ Z氯杀螨可湿性粉剂 1000 倍

液，或两种药液混合施用。在开花前或现蕾期喷一些内

吸性杀虫剂和蛹虫杀剂，用一种或两种农药混用。同时

还要通过修剪，提高透光度，造成介壳虫繁殖不利条

件，保护瓢虫等天敌，从而达到防治目的。
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