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油茶属于茶科，同时也是重要的油料树种和经济树

种，油茶因为较高的营养价值、耐储存和用途广泛等特

点受到了市场和消费者的青睐。通过保证油茶的产量和

质量能够满足市场的需求，这就需要重视油茶栽培技术。

一、油茶的生长特点
油茶油被称为茶油树和茶子树，是一种常绿的小乔

木，因为种子可以榨油而被称为油茶，是当前世界上四

大木本油料作物之一，主要生长在我国的南方亚热带地

区和高山的丘陵地。油茶树喜欢暖怕冷，要控制好生

长的温度，在 16 ～ 18℃左右，花期的温度应该控制在

12 ～ 13℃，温度突然降低或者出现晚霜，会造成落花和

落果。另外，油茶在生长的过程中需要充足的光照，否

则会影响油茶的生长，造成产油量下降。油茶还需要在

降水充足的环境下生长，年降水量应该超过 1000mL左

右。需要注意的是，花期连续降水会影响油茶的授粉。

另外，油茶适合种植在坡度比较缓的酸性土壤中。

二、油茶栽培技术
（一）科学的苗木选择

为了提高油茶的成活率，保证产量和质量，要结合

当地的气候条件和土壤条件选择优良的苗木。如果选择

一年到两年生的苗木，高度应该控制在 25 ～ 35cm，选

择通过国家或者省级选定的优良的乡土品种，坚持因地

制宜的原则，才能保证油茶的生长能力。通过种植实践

表明，在选择优良无性系良种壮苗进行种植之后，油茶

树苗的比较大，籽也比较黑，有很高的出油率，并且能

够提升油茶的种植效率。为此，在选择苗木方面，选择

强壮、抗病虫害能力强和根系完整的优良无性容器嫁接

苗，确保油茶树的健康生长。

（二）林地的选择

为了保证油茶的产量和质量，要做好林地的选择工

作，应该结合油茶树的生活习性选择适合油茶生长的地

理环境。油茶的根系相对发达，喜欢微酸性土壤，是阳

性树种，适应能力强。为此，应该选择土层深厚、土壤

肥沃，并且土壤的酸碱度为 6.5 左右的土壤中。如果选

择山地种植油茶，要种植在南坡或者东南坡，坡度小于

20°，保证当地的土壤条件和营养物质丰富，同时水、

肥、气、热条件协调，满足油茶树生长发育的需求。
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（三）科学的整地

林地选择完成之后还要做好整地工作，通过整地能

够提高土壤的疏松度、改善土壤的结构，提高土壤的肥

力，增加微生物的数量。通常情况下，主要的整地方式

包括全垦整地、带状整地和块状整地，要结合地形条件

选择不同的整地方式。在平地种植中可以选择全垦整地

方式、在陡坡上种植可以采用块状整地方式、在缓坡上

种植可以采用带状整地方式。在整地的过程中，要控制

好土壤的深度，可以采取人工或者机械设备整地的方

式，将土壤中的石块、杂草和植物的残枝败叶等杂物清

除干净。为了提高土壤的肥力，在整地的过程中可以进

行施肥。在整地完成之后要规划好油茶的种植密度，

要结合油茶树的生长情况控制好密度挖穴，可以采用

3m×3m的株距种植，每亩控制在 74株左右，挖掘的规

格标准为 60cm×60cm×40cm，只有合理的种植油茶才

能为油茶的生长提供良好的环境。

（四）科学合理的育苗

1.育苗造林技术。油茶造林的方式有两种，其一为

直接播种造林，其二为栽植树苗造林。前者的主要优点

是操作相对简单，并且投资成本小，但是树苗的成活率

比较低，在后期栽培管理中难度较大，并且出苗率低，

很难控制造林的密度。通过栽植树苗造林能够提高成活

率，同时可以控制栽植的密度，栽培管理效率高。

2.种植时间的选择。通常情况下，选择在营养杯中培

育嫁接苗，然后将成活后的幼苗直接移植到种植穴中，

实现对油茶的培育。不同地区的栽植时间存在差异性，

有的地区选择在每年的 2—3月种植，选择 2～ 3a生的容

器一级苗，最好是 3a生的容器一级苗，地径 0.8cm，高

70cm，并有 5个分枝以上。有的地方选择在 10月种植，

也能取得很好的效果，要结合当地的种植情况选择适

合的种植季节和品种。如果在栽植的过程中出现干旱天

气，要做好灌溉工作。将幼苗放入穴中，保证苗干的端

正，根系充分舒展，和土壤充分接触，之后覆盖土壤。

在栽种油茶苗之前要将根部蘸上泥浆，确保油茶的成活

率，为了提高造林的效果，在起苗之后要立即栽植，避

免风吹和日晒，通常情况下，每穴一株即可，株行距控

制在 3m×3m左右，每公顷种植 1110 株左右。
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（五）管理技术

1.施肥技术。可以采取撒施或者环状沟施的方式，

前者就是将肥料均匀地撒在树冠周围，结合中耕翻入到

土壤中；环状沟施就是指在距离树干 18cm的位置挖环形

沟，深度控制在 12cm左右，将肥料均匀的埋在沟内，为

了提高肥料的效果，应该在降雨过后施入化肥。油茶施

肥主要包括以下几个阶段：第一，幼树期。在移栽后的

1～ 4a主要以追施氮肥为主，并且每次控制好施肥量。

第二，丰产期。在移栽后的 5～ 9a，主要施入的肥料包

括氮肥、磷肥、钾肥，比例为 3∶ 2∶ 1，次数为 2～ 3

次。第三，盛产期。在移栽之后的十年以后，该时期树

木对养分的消耗比较大，肥料的需求量增加，每株需要

500g左右，并且适当的增加氮肥、磷肥和钾肥的比例，

比例为 5∶ 3∶ 2。

2.除草工作。在冬季要翻挖油茶林的林地，深度控制

在 10cm左右，确保林地内没有大块石头或者恶性杂草。

翻挖的土块应该让其自然的风化，不能敲细。每年应该

中耕除草两次，第一次集中在 5—6月，第二次集中在

8—9月。在天气炎热的气候条件下不适合松土除草，可

以让清理的杂草自然腐烂，增加土壤中的有机质含量。

3.油茶幼林的整形修剪。在抚育管理中，如果发现少

株或者病株，应该选择壮苗补充栽植，能够和其他的幼

苗均衡的生长。此外，要做好幼苗的整形修剪工作，科

学的修剪可以控制枝条的徒长，促进侧枝的生长发育。

在立地条件好的林地，通过修剪和改良能够提高树体的

产量和质量。

4.成林抚育管理。发现油茶林中密度不均匀要适当地

采取措施，间伐不适当的植株，可以在林中的空地补充

种植，确保林木整齐统一，布局合理。结合油茶树的树

龄选择修剪的方式，从下部到上部修剪，从树根的内部

到外部修剪，确保修剪的均匀性，不能有重叠交错的部

位，将徒长枝和病虫害枝剪除掉，避免影响整株油茶的

光合作用。针对老年期的树木，发现长势弱的枝条要及

时地短截，或者干脆修剪掉。

（六）油茶果的采摘和保存

油茶的采摘环节非常的关键，通常情况下，在每年

的霜降之后采摘油茶果，需要依据油茶果的成熟情况采

摘，发现有裂缝时是比较好的采摘机会，采摘不能过

早，否则会影响出油率，要控制好采摘的时机。在采摘

之后可以选择晴天堆沤 6～ 7d，通过该项措施可以提高

出油率。整理出来的油茶籽如果没有晒干需要放在通风

干燥的地方，铺 20 ～ 40cm厚，并且勤翻动，避免发热

和霉烂，经过暴晒之后的油茶籽含油率较高。

三、主要病虫害的防治
（一）油茶炭疽病

该类病害是油茶种植中的主要病害之一，主要出现

在我国的南方油茶种植地区，发病之后会造成油茶的落

花和落果，落果率在 20% ～ 40%左右，直接影响油茶

的产量和质量，染病之后果实的表面会出现黑褐色的斑

点，随着病情的扩散和蔓延，斑点逐渐扩大，导致果实

全部变成黑色。要做好防治工作，可以使用 50%的托布

津可湿性粉剂 800 倍液，或 1%的波尔多液喷洒防治，效

果显著。

（二）油茶根腐病

该类病害主要危害幼苗根部，发病之后会造成根部

的腐烂，叶片凋零，最后死亡，每年的 4—5月和 9—

10 月是高发期。要科学的预防根腐病：第一，在育苗过

程中保证土壤的疏松和排水方便，并且控制好育苗的密

度，发现病苗之后及时地清除，避免病情的扩散和蔓延；

坚持因地制宜地选择优良的油茶树品种，改变原有的油

茶树种植单一的结构，选择抗病能力强的品种；在移栽

油茶树苗的过程中避免对根部造成伤害，定期修剪树

苗，确保通风性和透光性；在移栽油茶之前，可以对种

植的土壤进行消毒处理，选择 30%的恶毒灵水剂 500 倍

液；在发病的初期阶段，使用恶毒灵对油茶根部进行灌

溉处理，如果病情比较严重，及时地拔出患病苗木，避

免根腐病的进一步扩散和蔓延。

（三）油茶软腐病

引发该病的原因是油茶感染黑根霉，主要危害油茶

的根系，根系表面出现黑灰色的霉状物，之后逐渐的扩

散蔓延，导致根部的腐烂，并且伴有臭味。软腐病的主

要传播主要依靠雨水，并且病菌很容易在落叶或发病果

实内越冬，发现病叶和病果之后要及时地清除，在冬季

要做好修剪工作，有针对性的用药防治，在发病的初期

阶段，可以使用 50%的福美双可湿性粉剂 600 倍液，对

全部植株喷洒治疗；在发病的高发期，使用 50%的多菌

灵可湿性粉剂 600 倍液喷洒防治；在冬季选择石硫合剂

消灭病原菌，治疗效果明显。

（四）主要的虫害

油茶在生长过程中会受到蓝翅天牛的影响，其是危

害油茶植株叶片的害虫，有很强的啃食能力，会给油茶

树造成严重的危害，影响其正常的生长，甚至造成油茶

树的死亡，影响种植户的经济收入。为此，要科学的

防控该病，第一，加强抚育管理，做好油茶树的修剪工

作，发现病枝之后及时的剪除，减少蓝翅天牛的虫源。

第二，每年的 4—6月是成虫出现的季节，可以使用绿

色威雷防治，将药剂喷洒到油茶的树干和树枝部位。第

三，为了减少对生态环境的破坏，可以采取人工捕杀成

虫的方式。第四，利用蓝翅天牛的天敌防控，如黄翅黑

兜姬蜂。

四、油茶病虫害防治的改进方案
（一）利用生物防治

传统的农药防治简单便捷，受到许多茶农的欢迎，

但是对环境的污染比较大，并且油茶中也会有大量的农

药残留。随着近些年油茶种植面积的不断扩大，病虫害

增多，大量的化学用药会使病虫害出现耐药性，为此，

在防治的过程中应该减少化学农药的使用量，选择生物

防治措施，不仅不会污染生态环境，同时经济实用。需
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要注意的是，生物防治可能会引进一些新的物种，如果

引进不科学会破坏当地的生态环境，在引进新的生物品

种之间要做好调查工作。利用瓢虫能够防治蚜虫，也能

控制蚜虫的繁殖。在油茶树抚育管理的过程中，应该利

用人工技术和物理防治技术，将二者相结合，选择人工

捕杀和诱杀的方式。可以在油茶林地种植捕食性昆虫喜

欢喜欢生存的植物，能够控制害虫，适当的增加天敌的

数量和种类，效果比较明显。

（二）增加对油茶病虫害的认识

油茶产业是农民主要的经济来源，如果油茶出现病

虫害，导致产量和质量下降，影响茶农的经济效益。为

此，应该清楚地认识到病虫害防控的重要性，加强对各

类病害和虫害的研究，分析发生的特点和发病的规律，

不断改进防治手段，做好对病虫害的监测，便于茶农们

及时地掌握病虫害的发病规律，采取有针对性的防治措

施。针对病虫害技术的创新，相关的工作部门应该做好

宣传工作，让茶农及时的了解最新的病虫害防控技术。

（三）加强科技创新

蚜虫病虫害防控会存在一些不足之处，要做好技术

的改进和创新，研发出环境污染小同时防控效率高的新

技术。此外，科研人员应该加强对抗病能力强的品种的

培育，并且能够大范围的应用和推广。利用套种筑间作

技术可以让油茶和其他的作物间作，不仅能够提高土地

资源的利用效率，同时可以减少病虫害的危害。要加强

对最新的药物的研究，在防控油茶病虫害的同时减少对

生态环境的破坏，提高防控的效果。

（四）应用和推广抗病病虫害能力强的油茶品种

为了提高油茶的病虫害抵抗能力，要积极的培育抗

病能力强的油茶品种，并且结合地区经济发展的实际情

况加大对品种的业务和推广力度。

（五）科学地使用农药

油茶病虫害防控会使用农药，在药物使用的过程中

应该加强对天敌的保护，科学地使用农药，在灭掉病虫

害的同时保护天敌，降低用药的成本。

（六）加强监测预报机制的建设

针对当前的油茶病虫害来说，应该加强对病虫害的

监测和管理，制订完善的监测机制，能够让茶农准确的

了解病虫害的发生情况，从而采取有针对性的防治对策。

（七）调整林地的生态和种植环境

加强对林地生态和种植环境的改善，为油茶的生长

营造健康的环境。为此，相关的工作部门应该做好林地

生态环境的调查工作，尽量破坏油茶病虫害的生长空

间，保证油茶产业的健康发展。

（八）正确的使用化学农药

如果选择化学药物来防治油茶病虫害的话，要选择

高效低毒和低残留的杀虫剂和杀菌剂，并且科学规范的

用药，达到病虫害防控的效果，减少对生态环境的破

坏，在农药使用方面，应该坚持以下的原则。第一，对

症下药。能够充分的了解农药的性能和使用方法，结合

病虫害的种类有针对性的用药。第二，选择适合的时间

用药，掌握最佳的用药时期，因为油茶特殊的生长特

点，在油茶花期前的 15d天到花期结束要尽量减少杀虫

剂的用量。第三，选择正确的喷药点和部位，结合不同

时期选择具体的喷药方式，因为病虫害的发生时间和种

类不同，要有针对性的用药，达到控制病虫害蔓延的目

的，减少虫害的基数。在防控蚜虫和黑胶粉虱方面，这

些害虫主要栖息在叶片的背部，防治的过程中应该保证

喷药的均匀，重点喷洒叶面背部，并且严格的控制用药

量，不能随意增加用药的次数和用药量，也不能随意的

更换农药。

五、结束语
油茶是我国重要的油料经济作物，有着很广泛的种

植范围，并且具有耐储存和营养价值高等优点，受到许

多消费者的青睐。随着农业种植结构的调整，油茶的种

植范围和面积不断地扩大，成为一些地区茶农的主要经

济来源，在促进地区经济发展方面发挥着重要的作用。

油茶的产量和质量与栽培技术有着直接的关系，为了确

保油茶的产量和质量，在油茶种植中应该选择高产栽培

技术，并且加大对优良高产栽培技术的研究，最大程度

地发挥油茶的经济价值。另外，油茶在生长的过程中会

遇到各种类型的病虫害，应该掌握油产茶病虫害的发生

种类和特点，掌握发病规律，有针对性地用药，真正提

高防控的效果，减少病虫害造成的不利影响，推动油茶

产业的健康发展。
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