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油茶是山茶科常绿小乔木，是南方主要经济树种，

作为四大木本粮食油料作物之一，油茶中 90%以上为

亚油酸不饱和脂肪酸，花生酸是植物油脂中难以消化吸

收成分。油茶中不含有胆固醇，可促进脂溶性维生素吸

收，是优质食用油，具有油中软黄金之称，成为粮农组

织推广健康食用植物油。茶饼可提取皂素为粘合剂，果

皮含有糠醛等工业原料。叶片含有开课碱等医药工业原

料。油茶四季常绿，具有显著生态效益。大力发展油茶

产业对维护国家粮油安全具有重要战略意义。广西是我

国油茶主要产区，现存油茶林由于经营管理技术滞后，

油茶林分处于低产状态。在引进油茶新品种同时开展种植

密度实验研究，不同密度表现不同生长特点，环境条件变

化。通过油茶密度实验为推动油茶产业发展积累经验。

一、油茶栽培利用研究
油茶是山茶属植物油含量较高的树种，油茶营养保

健价值高。深加工市场具有广阔前景，中国是油茶栽培

分布中心，油茶栽培历史悠久，目前种植广泛分布于长

江流域以南省份，现有油茶林面积约 4531 万亩，油茶是

喜光树种，经济收益长达 40 ～ 50a，在百年可处于盛果

期。油茶是优良荒山绿化树种，对维护生态稳定具有重

要作用，兼具净化空气、保持水土等多种生态效益。

油茶主根发达，根系分布与品种、立地条件等因素

相关。新梢生长有春夏秋三季，大部分结果枝为春梢。

营养充足时幼树夏梢多，少数夏梢可发育成结果枝。秋

梢大部分不能进行花芽分化。油茶实生苗 5 ～ 8a可投

产，大多数无性系可自花结实。中国油茶种质资源丰

富，主要栽培种包括腾冲红花油茶、白花南山茶等品

种。普通油茶具有较多的优良性状，成为我国分布最广

的种类。中国现有 98%的油茶为普通油茶，中国油茶栽

培利用历史已有 2300 多年，全国有 14个油茶主产区，

年均产油茶约 24万吨。各地生产实践中经人工选择形成

很多经济性状良好的品种，如望谟县红球油茶等为普通

油茶选育的特殊优良性状品种，成为当地主要栽培品种。

60年代通过选用本土品种育种开始油茶良种选育研

究，1970 年全国选育出优良农家品种 20多个。目前拥

有油茶成年林分大多为进行实生苗植苗造林。通过选用

优良当地品种繁殖，实生后代单株遗传率较低，仅 33%

的子代植株相近于母代。油茶子代为优良无性系选育提

供依据。1980 年油茶优选标准制定，研究人员进行全

面的选育程序，不断培育优良本土品种，优良混杂组合

等优良品种。综合油茶更换采用优良品种造林面积达

不同密度油茶林分效果分析

广西壮族自治区国有高峰林场    玉子娇

摘  要：油茶是我国特有木本食用油料树种，目前我国油茶林约有 500 万亩，低产林平均亩产茶油 6kg，低产林改造会释放巨大经济效益。不合理的林

分密度是低产的重要原因，研究不同密度油茶林分效果，改进油茶种植方式对提高油茶产量，提升林分效果具有重要意义。实验研究不同密度林分内设置样

方，分析不同油茶林分密度与结实量关系，为提出经济量最高的林分密度提供理论依据。试验林经过管理观测表明，不同密度油茶表现不同生长特点，对生

长环境有很大影响。株行距为 2m×3m，单株产量得到提升。4500 株/hm2 高密度林分株数量降低，林分环境转变为避光性，过密林分产量早期单产量高，后

期产量降低。
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200000hm2，油茶单产得到增长。油茶适合生长在南方丘

陵红土壤区域，耐瘠薄能力强，成为南方丘陵红壤地区

首选生态经济型树种。

二、油茶丰产栽培技术研究
油茶经营目的是丰产栽培，70年代有关研究主要

运用优良种质材料发掘，如发掘选育攸县油茶等地方性

物种，提出普通油茶等物种适合栽培区域，选育优良无

性系品种 100 多个。整地施肥研究是油茶林地管理的重

点，施肥通过幼林期间绿色有机肥料，加强林地的肥

力。油茶抚育重要内容是进行树体管理，相关技术获得

一定成功，但油茶树体综合管理粗放，有关油茶树体结

构调控技术理论存在空白。

研究进行油茶计划密植，每亩栽植植株为 61 ～ 121

株，盛果期植株为 71～ 91 株/亩，实现油茶高产。油茶

在我国栽培面积较大，油茶受到众多消费者的青睐。目

前油茶单产低是制约产业发展的瓶颈。研究分析油茶单

株产量结构等因素与油茶产量的关系，提出适栽培密度

与丰产林分营养生长指标。不合理的林分密度是造成林

分经济产量低的重要原因。合理确定适宜林分密度是提

高油茶林经济产量的重要途径。目前有关油茶林密度研

究主要涉及林分生产力方面。国内外关于农作物产量与

栽培密度关系研究较多，为不同作物高产栽培提供理论

依据。油茶生长发育包括对幼林与成林研究，普通油茶

光合作用变化曲线包括单双峰两种。近年来在不同品种

光合特性对比研究较多，国内外关于油茶光合作用研究

起步较晚。

油茶丰产栽培技术研究较早，大部分集中于林间管

理，土壤耕作是油茶提高产量主要措施，改良土壤性

状，改变林地环境。林间施肥是油茶丰产有效措施，很

多学者对油茶树体按通风透光原则修剪进行研究。研究

表明油茶在阴阳坡不同坡位下生产力不同，阴坡以中部

生产力最高。影响油茶产量因素顺序为品种＞坡位。油

茶良种中部产量＞下部。要想获得油茶产量最高，必须

使用优良品种。根据油茶生长发育特点进行施肥管理，

冬季多施钾肥。研究显示低温季节覆草可提早油茶根系

活动，有助于养分吸收，可调节油茶林地温度，提高新

梢生长量。

三、油茶种植生产现状分析
目前我国油茶面积约有 5000 万亩，主产区分布于云

贵川、江浙闽粤等地。50年代前油茶生产处于半野生状

态，50年代中期油茶产量得到很大提高。60年代全国
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大面积营造油茶林，1976 年后产量逐渐恢复，国家选育

出油茶农家品种建立示范林，80年代后油茶面积逐年扩

大。90年代随着地方政府对油茶认识的提高，选育许多

优良无性系等良种。油茶生产进入平稳发展轨道。21世

纪后产量突破 20万吨。

我国油茶主栽品种为普通油茶，次栽品种有小果油

茶、宛田红花油茶等。油茶科研人员在选育良种方面进

行了大量研究，通过国家级审定良种有 54个，现有油

茶良种生产能力约 1.36 亿株。近年来，油茶产业迅速

发展，由于油茶栽培管理方式粗放，制约油茶产业的发

展。低产油茶林是郁闭度在 0.6 左右，株数 900 ～ 3000

株/hm2 的荒芜油茶林。目前我国油茶低产林分占 90%

以上，油茶低产主要原因包括良种化程度低，树龄老化

等。现有油茶林中存在油茶树养分不足，油茶树发育进

入衰老阶段，代谢水平下降的现象。我国油茶造林品种

选择不够严格，油茶天然杂交造成品种混杂，开花期不

同导致结果率降低。21世纪后各地选育系列高产油茶品

种，但由于缺乏种苗繁育资金，不能生产大批优质油茶

良种。

由于人们对油茶认识不足，茶油多处于半野生状

态。形成藤本植物丛生，与油茶争夺营养物质。由于管

理粗放，有些茶树代谢水平降低，导致大量落花落果现

象。顺坡耕作方式造成雨水冲刷导致地表肥力不足。我

国油茶产量较低，不合理林分密度是主要原因。广西油

茶生产区油茶基础生产能力不足，茶籽产量不足 240kg/

hm2，长期实生繁殖使得油茶品种类型混杂。如何提高油

茶林产量成为亟待解决的问题。随着国家对油茶产业的

重视，各地采取措施提高油茶产量。目前有关油茶林密

度方面报道较少，研究不同油茶林密度与产量效益的关

系，提出适宜的油茶种植密度具有重要意义。

四、不同密度油茶林分效果实验
实验地为广西丘陵区域，属中亚热带季风湿润气

候区，土壤为黄红壤，有机质含量高，年均降水日

数 189d，空气相对湿度 84%，年均气温 15℃，无霜

期 279d。在造林地开展油茶密度实验，设计株行距

1.5m×1.5m，1.5m×2.0m，2.0m×3.0m造林密度，造林

苗木为二年生油茶良种优质苗木。采取带状加大穴进行

整地，水平带状加穴整地，每穴施底肥复合肥 250g，林

地管理以除草松土为主。

营建试验林进入丰产期对不同密度测产，随机抽取

15株对产量称重，调查株行距覆盖度，透光性，冠高等

经济指标。林分生长特征针对地径等对不同密度影响调

查，3种株行距密度处理油茶树高差异不大，处理A、B

冠面与C相比差异明显。林分树体特征是树木受阳光影

响健康程度，处理A、B二级侧枝荫蔽枝现象严重，基本

无新陈代谢作用。四周保持完整光照面，处理A、B隐蔽

枝增多导致产量降低。

表 1  不同密度油茶林分生长量调查

处理 树高 cm 地径  cm 冠高 cm 冠面 cm

A 251 8.3 107 1.9

B 245 7.5 147 2.2

C 333 7.8 177 3.1

表 2  不同密度油茶树体健康特征调查

处理 枝下高cm 枯冠高cm 一级侧枝数 个 隐蔽枝数 个

A 19 68 3 8

B 21 59 3 5

C 26 0 3 0

林分成效重要指标，试验林进入丰产初期处理B中密

度量达 1509.0kg/hm2，由于连年进行采摘穗条，影响树冠

生长量。对试验林不同密度春梢着花数，春梢叶片数进

行物候调查，处理A、B油茶单株着花芽数为 537，622

个，叶片生长受到严重采穗影响。调查试验林不同行距

间密度林分郁闭度，处理B行间距较前种宽。处理A、B

林下通透亮脚，处理C行间保留 120cm空隙。

表 3  不同密度油茶花枝生长情况调查

处理 单株春梢花芽数/个 春梢枝长cm 春梢叶片数/片

A 537 14 4-5

B 622 13 4-5

C 1098 13 5-6

表 4  不同密度油茶生长环境调查

处理 行间距/cm 株间距/cm 郁闭度/cm

A 交错 交错 100

B 25 交错 85

C 120 30 50

油 茶 试 验 林 株 间 距 1.5m×1.5m， 株 行 间 距

1.5m×2.0m密度下进入丰产期树木长高，行间空隙缩

小，林分光照等受到影响，造成树枝干枯，仅上部阳

光面有树叶树枝，有效挂果逐年萎缩。油茶实验基地

2m×3m规格处理处于高产林分环境。株间冠幅要交叉，

建议通过调整密度，施肥等措施提高油茶造林效果。密

度试验林树为中幼林期，嫁接苗木营建林分树龄为丰产

期，需要有充足光照，对株间距 1.5m×1.5m林分及时调

整，保留 1110 株/hm2，提高油茶单产。试验林地为缓坡

地，2.0m×3.0m种植油茶株间树可采取行间垦复，调整

密度地块次安全株间垦复，挖翻疏松土块打成小块。

五、结束语
本文研究概述油茶的生产利用价值，分析油茶种植

现状，开展油茶林分密度种植实验研究科学的种植密

度，为油茶种植提供技术参考。油茶是世界四大油料作

物之一，是我国特有山茶科重要木本油料小乔木，油茶

营养价值丰富，素有东方橄榄油等称号。长期服用茶油

具有明目健胃作用，农业上茶油是很好的有机肥料，工

业上可作为活性炭等原料。目前我国茶油消费在食用油

中占比较小，随着我国优质茶油的发展，国外市场进口中

国制茶油原料，加大发展油茶产业可以改变我国食用油依

靠进口的局面。油茶林分密度影响茶油产量，研究科学的

油茶林分密度对提高油茶种植生产效益具有重要意义。
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