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水稻是我国农业生产中的重要作物之一，特别是我

国南方地区，水稻种植更加常见。水稻种植时，选择科

学、合理的栽培、种植技术，将会大大提升水稻效益。

然而通过对我国水稻种植进行调查可以发现，其中依然

存在较多问题，如稻田不合理，稻种质量差，育秧技术

落后等，在一定程度上降低了水稻种植的效益，影响农

户的收入。所以，为了改善这一情况，必须针对水稻栽

培存在的问题，制定出相应的应对方案。基于此，本研

究以贵港市作为研究对象，对水稻栽培存在的问题及提

高水稻种植效益的措施展开了研究。

一、贵港市水稻栽培现状

贵港市位于我国广西壮族自治区，总面积为

10602km2，总人口为 566.5 万。该地区处于浔郁平原的

中部，面向粤、港、澳，背靠大西南，郁、黔、浔三江

交汇，拥有华南内河第一大港口，使得当地具有丰富的

农业资源。在气候方面，该地区为亚热带季风气候，

平均温度为 21.5℃，每年约有 166d降雨日，降雨量为

1600mm ；该地区天气较为炎热，大部分为无霜期，每年

仅有 2d左右会出现冷霜。日照时间较长，每年约 1700h

左右。

贵港市耕地总面积为 27515km2，其中，水稻种植

面积为 20760km2，占总耕地面积的 75.45% ；在产量方

面，粮食总产量为 146.79 万吨，其中，水稻 122.05 万

吨，占比为 83.14%。由此可以发现，贵港市现代水稻种

植保持良好的发展态势。但由于该地区农业人口众多，

使得水稻种植效益并不高，在一定程度上影响当地农户

的收入与生活水平。所以，改善这一情况，必须寻找出

当地水稻培养中存在问题，并制定出相应的优化策略，

以提升当地水稻种植效益。

二、贵港市水稻栽培存在的问题

（一）稻田不合理

稻田是水稻种植、培养过程中的重要组成部分，稻

田处理得好坏，直接关系到水稻的产量与质量，只有选

取合理的稻田，才会保证水稻健康成长，从而提升水稻

产量与质量。然而对贵港市水稻栽培进行观察可以发
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现，依然存在稻田不合理的问题，在一定程度上影响水

稻的生长发育，降低农户的经济效益，具体来说，主要

体现出以下几个方面：在水稻栽培之前，并未对稻田内

的土壤充分浸泡，使得土壤较为干燥，影响稻田的搅浆

碎土，不利于后续水稻的种植与栽培；搅浆整地较为频

繁，对土壤结构造成较大破坏，增加板结问题的发生率；

为了追赶种植时间，未能将稻田进行充分的沉浆，使得

水分未能均匀渗入到稻田内部，不利于后期秧苗分蘖，

抑制水稻的生长发育；农户缺少专业的农业生产知识，

只是依靠以往的生产经验对水稻栽培，导致绝大部分农

户对农田营养成分并不是很了解，因而无法选择最佳的

水稻种植区域，并影响底肥的施加等。

（二）稻种质量差

稻种质量的好坏，直接关系到水稻的生长发育，进

而对水稻种植效益产生不同的影响。只有选择那些高质

量，且符合区域气候条件的稻种，才会使水稻产量与质

量得到保证，为农户创造更多的经济效益。在贵港市稻

种市场内，存在多种不同类型的稻种，每种稻种具有不

同的特点，产量及对生长环境的气候条件等略有差异，

影响农户对稻种的选择。而对于农户来说，并未接受过

专业培训，且经济水平较差，因而在选择稻种时，他们

为了降低种植成本，主观上选择价格相对较低的稻种。

一般来说，稻种价格低，代表着稻种质量差，后期生长

发育较差，从而影响水稻种植的产量与收益。虽然部分

农户对稻种质量具有高度重视，可选择高质量的稻种，

但忽略了外界环境与水稻生长间的关联性，也会在一定

程度上影响水稻的产量与收益。虽然也有部分农户对稻

种质量具有高度重视，可选择高质量的稻种，但忽略了

外界环境与水稻生长间的关联性，并未因地制宜，也会

在一定程度上影响水稻的产量与收益。

（三）育秧技术落后

在我国经济迅猛增长的今天，逐渐对水稻育秧产生

了更高的重视，并加强对育秧技术进行研究，取得了一

些研究成果，如旱育秧技术等，通过这些技术的应用，

能够提升水稻育秧工作效率，加强对稻田的管理，有利
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于促进水稻的生长，从而达到高产量、高质量的目的。

但对于现有技术来说，也存在一些缺陷，如利用已有插

秧设备生产时，难以将播种、除草、盖膜等工序结合到

一起，无法有效对稻田周围温湿度进行调控等，大部分

情况，依然需要有农户利用自身感受对环境进行调整。

另外，苗床中期管理时，通常以农户积累的生产经验，

完成秧苗培育工序，缺少科学理论提供指导，使得整个

培育工作中存在大量风险因素，提升了水稻培育难度，

导致水稻产量与质量很难达到预期要求。

（四）机械化水平较低

科学技术的迅猛发展，使得我国农业机械设备更加

成熟与完善，并被广泛应用到农业生产工作当中，大大

提升我国农业生产效率，提升农业生产产量。但需要注

意的是，水稻机械化生产过程中，需要确保稻田具有

较高的平整性与整体性，只有这样，才会使机械设备发

挥出最大的作用。而对于贵港市来说，很多稻田规模较

小，且土地并不平整，加之农民收入水平较低，无大规

模机械化生产的条件，导致当地水稻种植的机械化程度

并不是很高，影响现代水稻的种植。在水稻种植时，通

常是由农民操作，而由于农民缺少水稻种植方面的理论

知识，使得水稻种植过程中发生各种问题，如苗间距不

科学，过大将会降低水稻产量，减少水稻效益，过小影

响水稻对养分的吸收，影响水稻质量与产量；秧苗根系

深度不足，不利于根系对深层土壤内养分的吸收等。虽

然，近年来，在我国经济发展的大背景下，贵港市也正

在加快农业机械化发展步伐，建立了一些试点区，但依

然有很多地区的机械化水平不高，有待加强。

（五）稻田管理不当

水稻种植由诸多工作构成，如选种、种植、田间管

理、收割等，每项工作开展得好坏，均会对水稻产量与

质量产生不同的影响。其中，田间管理是最为关键的一

项工作，有效完成这项工作，可显著提升水稻产量。但

实际当中，农户虽然对这项工作具有高度重视，但由于

缺少专业的现代化水稻种植知识，导致稻田管理当中依

然存在很多不足，具体来说，主要体现在三个方面：一

是施肥不合理。一些农户认为，在稻田施加肥料后，水

稻必然会快速生长，并提高水稻产量，因而盲目地向稻

田中撒入各种肥料，这样不仅难以使肥料发挥出促进水

稻生长的作用，严重情况下，甚至会抑制水稻生长。二

是灌溉管理。一些农户种植水稻时，无法选择科学的灌

溉时间，难以确定出最佳的灌溉量，导致稻田中的水分

过多或过少，均会影响水稻的生长。三是病虫害管理。

水稻生产过程中，可能受到气候天气等因素的影响，出

现多种病虫害，如立枯病、稻瘟病、二化螟、稻蓟马

等，也会影响水稻的生长。

三、提高水稻种植效益的途径

（一）提升水稻栽培相关知识的宣传

贵港市水稻培育过程中依然存在较多问题，这些问

题主要是由于农户缺乏现代化水稻种植相关知识而引发

的。所以，为了提升水稻质量与产量，为农户创造更多

的经济效益，应提升水稻栽培相关知识的宣传。一方

面，当地政府应积极举办以“水稻科学栽培”为主题的

讲座，采取易于农户接受的语言，向农户传授水稻栽培

相关的理论知识，如稻种该如何选择，稻田前期的科学

处理，科学的稻田管理等，提升农户对水稻种植相关知

识的了解程度，为农户更好地开展水稻种植工作奠定良

好基础。另一方面，电视台加强农业节目的制作，通过

电视节目的方式，向农户传授水稻种植相关知识，也可

加强对农户水稻种植提供良好指导。

（二）稻田的科学处理

为了保证水稻健康茁壮生长，应在种植之前，科学

地对稻田进行处理。具体来说，可从下述几个方面着

手：首先，根据稻田土壤的地质条件，确定最佳的浸泡

时间，以使水分充分进入到土壤内部，提升稻田的松软

度，保证稻田搅浆碎土效果，为水稻种植打下良好基础；

搅浆整地时，保证一次完成，不可多次、频繁地开展该

项工作，防止土壤结构出现破坏，降板结问题的发生率；

加强对稻田沉浆的重视程度，在水稻种植前，预留出充

值的时间进行沉浆，以提升沉浆效果，为秧苗分蘖创造

良好条件。此外，对于有条件的地区，当地政府部门还

可以帮助农户完成稻田土壤成分检测，以加强了解土壤

成分，后稻种的选择，田间管理方法的制定，以及水稻

采收时间的确定等提供支持。

（三）选取优质稻种

想要提升水稻种植产量与质量，需要选取优质的稻

种。首先，当地政府部门应加强对稻种市场的监管，定

期对稻种市场进行调查，利用相应的检测技术手段，准

确了解每类稻种的具体情况，及时发现不符合规定要求

的稻种，并将这些稻种没收，防止质量存在问题的稻种

进入到农户手中，以此为农户水稻种植打下良好基础。

其次，在农户方面，应转变以往错误的农业生产观念，

加强对稻种质量的重视程度，并以此为基础，全面对稻

种市场进行观察，根据观察结构，结合稻田土壤条件、

气候特点等因素，选择最佳的稻种。

（四）加强育秧技术的研究

目前，贵港市水稻重视过程中，依然存在育秧技术

落后的问题，受到这一问题的影响，导致水稻产量与质

量并不是很高，影响农户的经济效益。为此，相关部门

还应针对现代化水稻种植的要求，加强对育秧技术的研

究，以得到更多更加良好的育秧技术，如研发出一款集

种、除草、盖膜等工序为一体的育秧设备等。同时，还
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要加强对新技术的宣传力度，使每个农户均对新技术具

有较高的了解程度，为新技术的应用提供支持。

（五）提升机械化水平

由于机械化水平较低，将会对水稻种植效益造成一

定影响。所以，提升水稻种植的机械化水平，有利于提

升输掉种植效益。一方面，当地政府部门应加强对机械

化种植的宣传力度，转变农户传统落后的思想观念，认

识到机械化种植的优势，使他们积极主动进行机械化种

植。另一方面，政府部门还要加大农民购买农业生产设

备的扶持力度，如农业设备购买补贴，提供技术上的指

导等，为提升水稻种植的机械化水平提供帮助。此外，

在山区地区，稻田较为分散，很难利用大规模水稻种植

设备，因而相关机构还应研发处于一些小型的水稻种植

设备，用于面积较小水田的应用。

（六）强化田间管理

1.水肥管理。水稻在生长周期过程中，其生长环境

中的水量与水质对其生长效果，具有非常重要的影响。

为此，在对该地区水稻进行日常管理和季节性补水灌溉

时，应做到巡检巡查不间断，补水灌溉要及时，根据气

候变化随时保证水田中的水分充足。在此过程中，灌溉

的水源质量要保证水稻生长的需求，这方面要求相对较

高，水质的优劣程度很大程度上限制了水稻的生长和成

熟度，对质量和产量有很大影响，好的水质可以为水稻

的生长提供其所需要的营养。在对水稻进行施肥时，应

准确控制施肥的频次和数量，充分认识到施肥过度和施

肥不足对水稻生长的影响和危害，要根据水稻的生长的

季节性需求，有比例地对水稻进行施肥，为水稻提供营

养保障。在水肥管理方面，应针对水稻的生长需求，结

合当地气候特点，控制稻田的灌溉量。如贵港市水稻种

植时，在 7月中旬，开展 7d左右的晒田工作，之后向

稻田内灌入适量水分，当稻田水分深度在 7 ～ 9cm时，

停止水的灌入，以使稻田水分处于合理范围内，可以为

水稻生长提供充足水分的同时，防止水分过多而对水稻

造成损害。在施肥管理方面，应针对水稻生长情况，适

当施加相应肥料，以使水稻具有充足的养分。水稻栽培

的时候就要施加基肥，选用农家肥即可。在插秧后 10d

左右，进行第一次追肥，用于秧苗的分蘖；在秧苗长出

穗苞后，进行第二次追肥，这时，秧苗生长需要大量养

分，因而要保证肥料的施加量；长出稻穗后，进行最后

一次施肥，以提升稻谷的饱满度。

2.病虫害管理。当水稻出现病虫害后，应针对具体病

症采取合理的防治方法，以下选择三种常见的水稻病虫

害作为典型进行了介绍：一是立枯病。选取含量为 3%的

甲霜瞟霉灵水剂，稀释 3000 倍后，均匀喷洒到稻田内，

连续喷洒 2次，每次间隔一星期。二是稻瘟病。选取浓

度为 20%三环唑分，稀释 200 倍后，均匀喷洒到稻田

内。三是二化螟。选取浓度为 5%的锐劲特悬浮剂，稀释

2000 倍后，均匀喷洒到稻田内。

四、结束语

综上所述，现代水稻种植过程中，依然存在稻田不

合理、稻种质量差等问题，影响水稻生长，降低水稻产

量与质量，导致农户难以获得更高的经济收入。现代水

稻种植时，应提升水稻栽培相关知识的宣传，稻田的科

学处理，选取优质稻种，加强育秧技术的研究，提升机

械化水平，强化田间管理，以提升水稻种植的收益。
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