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一、玉米作物优势及其适宜生长条件分析

（一）玉米作物的优势

玉米是禾本科一年生草本植物，原产于南美洲和中

美洲，是世界范围内最重要的粮食作物之一，在我国大

部分地区都有着广泛地种植。玉米与水稻、小麦等粮食

作物相比，具有较好的耐寒性、耐旱性、耐贫瘠性以及

环境适应性。同时，玉米具有较高的营养价值，是优质

粮食作物的代表，不仅为人类提供基础粮食供给，同时

是畜牧业、养殖业、水产业等行业的基础饲料来源，在

食品行业、化工业以及医疗卫生行业中也有着重要作

用。2018 年，我国财政部门及农业部门将玉米作物制种

纳入中央财政农业保险费用补贴目录，同年玉米产量超

过 25700 万吨。

（二）玉米的适宜生长条件

首先，在温度方面，玉米是一种喜温的粮食作物，

生长全过程对于温度的需求较高，通常情况下玉米种植

温度环境需要保持在 10℃以上，玉米种子发芽温度在

6 ～ 10℃，如果温度低于 10℃，会导致发芽速度较慢；

温度在 16 ～ 22℃时，玉米种子发芽速度会有所提升，

但是在 40℃以上时会停止发芽。苗期能耐短期-2 ～ 3℃

的低温。拔节期要求 15 ～ 27℃，开花期温度需要保持

在 25 ～ 26℃，灌浆期要求 20 ～ 24℃。不同玉米品种对

温度的要求具有一定差异，我国早熟玉米品种要求积温

2000 ～ 2200℃；中熟玉米品种 2300 ～ 2600℃；晚熟品

种 2500 ～ 2800℃。其次，在光照条件方面，玉米是一种

短日光照粮食作物，在 8～ 10h的日照条件下能够开花结

果。相关研究表明，日渐蓝色等短光波能够促进玉米生

长发育速度，玉米的光合能力较强，通常情况下玉米光

和强度在 35 ～ 80mgCO2/dm
2·叶·h。再次，在水量条件

方面，因为玉米植株高度较高，且叶面积较大，所以需

水量较大，玉米适合生长在降水量为 400 ～ 650mm的环境

中，如果降雨量过少会对植株生长造成很大影响，降雨

量过多会增加玉米出现倒伏、杂草以及病虫害概率。最

后，在土壤条件方面，玉米对于环境的适应能力较强，

所以对土壤环境的要求并不严苛，一般质地的土壤、有

机钙黑土以及沙质壤土中玉米都能够存活。
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二、玉米品种的选择

为了实现优质玉米高产，玉米品种的选择至关重

要。在现代农业技术水平的推动下，许多先进的农业种

植技术得以推广和应用，并对我国农业发展作出了巨大

的贡献。

对于高产玉米品种，需要结合不同种植区域的特

点、土壤条件和气候情况合理选择玉米品种，才能有效

提高玉米种植的产量与质量。此外，优质的玉米品种还

可以适应相对应地区的气候条件和生长环境，并充分发

挥自身的生长优势，降低病虫害的发生概率，从而达到

高产效果。由此可见，玉米品种的选择直接影响玉米产

量。

在实际选择玉米品种时，首要选取颗粒饱满、严格

按照国家标准生产的玉米品种。现阶段，我国大部分高

产优质玉米种植都选用杂交玉米品种，通过种植杂交品

种，玉米不但具有更强的适应性，也符合各种生长环

境。此外，结合我国农业市场需求，还可以选择有机玉

米和水果玉米等品种，从而全面提高玉米的经济效益。

三、整地

除了合理选择玉米品种外，土壤环境是玉米种植产

量与质量的另一大决定性因素。优质的土壤环境可以提

高玉米种子的出苗率，同时为玉米的生长提供良好的营

养环境，为高产优质玉米栽培提供支持。

在玉米种植前应做好整地工作，为玉米种植创造良

好的生长条件，从而实现玉米高产栽培效果。通过精细

整理玉米种植土地，不但能提供良好的耕种土地结构，

还能有效增强种植土壤的透气性和保水性。在整地过程

中，要做好前茬作物秸秆清理或秸秆粉碎还田工作，确

保玉米种植顺利开展。玉米苗根系十分发达，且植株长

势较快，构建良好的土壤环境可以使玉米生长具备充足

的养分条件，保证根部快速生长，从而提高玉米的抗

病、抗倒伏能力。

虽然玉米生长对土壤环境的要求不高，但是良好的

土壤可以提升玉米的产量与质量，如果在贫瘠的土地上

种植玉米，极易造成大量减产，并且引发病虫害。

玉米更适合在平坦、深厚的土壤中生长，整地时可



32 农家科技

种 植天地
ZHONGZHITIANDI

以适当增加肥力，确保土壤营养丰富，定期检测土壤，

确保土壤环境和肥力都能达到高产玉米栽培的条件。

四、高产优质玉米种植方法

（一）科学选种

优质的种子对玉米后续的生长和提升产量具有重要

的影响。在实际选择中，应严格甄选种子的饱满程度。

通常结合种植区域的地理位置、土壤环境以及气候条件

科学选择玉米种子，同时保证选择的玉米种子满足当地

的成熟周期，并确保玉米品种具备良好的耐盐碱性和抗

病虫害能力。此外，在玉米种子挑选时尽量选择颗粒饱

满且没有病虫害的种子，为玉米高产种植奠定良好基础。

（二）处理种子

科学处理精选的玉米种子可以提高玉米种子的抗逆

性。在种子处理过程中，可采用化学药剂拌种和空气干

燥，以避免害虫在种子萌发和播种前入侵。一般情况

下，将选定的玉米种子采用玉米种子包衣剂进行包衣

（或者二次包衣），播种前选择晴好天气晒种 2 ～ 3d，

提高玉米种子的发芽率，保证玉米播种时玉米种子发芽

更快，从而缩短玉米种子的生长周期，达到玉米高产的

效果。

（三）合理增加种植密度

在进行优质玉米种植时，尽量选择适合密植的玉米

品种，在单位面积内适当增加玉米种植密度，以提高玉

米产量。在玉米密植技术的发展中，应合理控制种植间

距，保证土壤养分充足，控制温度和湿度，满足玉米授

粉和幼苗生长的基本条件。在土地贫瘠的地区，通常不

进行密植。

一些地区的农民为了提高玉米产量而盲目增加玉米

种植密度。过量施用农用化肥短期内可以达到增产效

果，但长期效果并不理想，玉米品质大大降低。大量的

化肥还会破坏土壤结构，影响土壤的透气性和透水性，

对生态环境造成严重污染，不利于现代农业的长期发

展。此外，农业化肥的施用也会改变玉米的施用成本，

不利于食品安全，甚至影响社会和谐稳定。因此，玉米

密植技术必须在科学种植的前提下进行，才能更有效地

保证高产优质玉米的种植效果。

（四）隔离种植

在优质玉米种植中，为了充分发挥各自的品种优

势，应有效隔离优质玉米品种，避免优质品种与普通玉

米品种之间的花粉传递，形成玉米杂交种植，这会导致

自身优势的丧失，影响玉米的生长发育和产量，同时也

会影响优质玉米的产品质量。因此，在玉米生产过程

中，特别是开花授粉过程中，要加强管理，做好隔离工

作，确保优质玉米品种的纯度。

（五）施肥技术

1.科学选用肥料。科学施肥是玉米取得高产的关

键，玉米生长各阶段需要的养分与水分是有差别的，所

以必须掌握好合适的时间和选择正确的施肥方式，鼓励

增加农家肥的施用。施肥时，需严格把控施肥量，避免

施肥过多影响玉米健康生长。

2.掌握养分需求特征。玉米幼苗阶段植株较细，根系

尚未发育成熟，对于养分的吸收性较弱，植株内部氮元

素含量高，因此在玉米苗期对氮肥需求量较小。随着玉

米幼苗的生长，内部氮元素含量逐渐变少，这时玉米对

氮元素需求量上升，当玉米生长至穗期时，对氮元素吸

收量达到最高。当进入拔节和开花阶段后，玉米生长对

各项养分需求有所增加，需追施氮肥确保玉米高产对氮

肥的需求。玉米花粒阶段对养分需求量较小，此时需严

格把控施肥量。从玉米生长规律可以看出，玉米苗期和

花粒期对养分需求较少，穗期对养分需求较多。而在玉

米幼苗阶段，对磷元素需求少，穗期对磷元素需求大；

花粒期对磷元素吸收量下降，由于磷元素在土壤内发挥

速度较慢，因此可将磷肥添加在基肥与种肥内。

3.施用基肥。在种植玉米后，需结合玉米高产施肥技

术要点，合理施用基肥。基肥就是在玉米播种前施肥，

此时必须严格按照耕作方法与播种方式明确肥料施用方

法。现阶段，种肥同播是比较常见播种施肥方法。通常

情况下，基肥一般采用有机肥料，要按照玉米生长情况

合理使用化肥，有效改善土壤肥力与结构。

4.合理施用种肥。在玉米实际生长过程中，种肥能

够提升玉米种子发芽率，确保玉米幼苗稳定生长。通常

选择速效化肥作种肥，为玉米生长添加足够的微量元素

及氮、磷、钾元素。一般选择玉米专用控释肥或者磷钾

肥进行种肥同播，不仅简单易行，而且能够满足玉米后

期养分需求，提高玉米产量，实现高产。除此以外，可

运用穴施方法施用氮、磷、钾肥，确保玉米根系能够充

分吸收肥料。施用种肥应当按照土壤肥力情况和基肥使

用量明确肥料施用量。施用种肥可同时施加动物粪便。

（六）玉米病虫害防治技术分析

病虫害防治是玉米栽培技术中的一项主要内容，如

果玉米出现大规模病虫害，会导致玉米综合产量下降，

严重时会导致玉米植株大面积死亡，从而导致玉米种植

综合经济效益下降。因此，需要结合当地易发的玉米病

虫害，采用相应的病虫害防治措施。

根据我国大部分地区的玉米病虫害发生规律，以下

是几项常见玉米病虫害的有效防治措施：玉米大斑病防

治措施。在玉米大斑病发生初期，需要及时地将被感染

的叶片进行清除，防止病菌扩散，将病害控制在可控

范围内，如果已经发生严重的大斑病病害，玉米收获后

要彻底清除田间的病残体，并对玉米田地进行集中的处

理，下一年应该轮作其他作物。在药物治理方面，可以

选择高脂膜增产剂 280 倍液、18.7%丙环·嘧菌酯悬乳剂
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50 ～ 70mL/667m2 等喷雾，能够起到良好的防治效果。玉

米蚜虫防治措施。蚜虫会导致玉米植株、叶片被大面积

啃食，从而导致玉米植株死亡。关于玉米蚜虫的防治，

首先可以选择生物防治措施，引进玉米蚜虫的天敌，通

过生物之间的相互蚕食关系，在玉米田间加入一些能够

消灭蚜虫的生物，从而能够起到很好的治理效果，如瓢

虫、食蚜蝇、寄生蜂、食蚜瘿蚊、蚜狮等；其次在药物

防治方面，可以用 3%辛硫磷颗粒剂 1.5 ～ 2kg/667m2 撒

于心叶内，还可以选用 10%吡虫啉可湿性粉剂 1000 倍

液、25%噻虫嗪可湿性粉剂 1000 倍液防治。

五、玉米高产栽培技术的推广应用

（一）增加资金投入

玉米水肥一体化技术在研究与应用过程中，都需要

大量的经费作为支撑，因此，当地政府应该增加相应资

金的投入，重视技术的推广与宣传。一般情况下，农户

的主营业务就是务农，成规模的农户数量非常少，大多

数农户只能通过农作物的种植获取少量的利润，难以支

付先进技术引进与应用的资金。如果受到资金的限制导

致水肥一体化技术的引进与应用不到位，则难以发挥水

肥一体化技术的功效，甚至还会导致农户的玉米种植出

现损失。因此，对于农村发展来说，农业技术以及经济

的发展不能够只依靠农户个体，政府以及相关部门必须

做出资金以及政策方面的支持，积极引进先进种植管理

技术。同时，加强对技术的宣传推广，积极培训农户，

使其掌握先进技术，充分了解农户的种植情况，当出现

困难与问题的时候给予一定的引导和帮助。除了政府专

项资金的补贴支持之外，相关部门还可以进行多渠道的

融资，将社会资本融入农业产业中，加强农业与外界经

济产业的交流合作，吸引更多的企业进行投资，进而分

散先进技术引进的风险，促进当地农业经济的发展。

（二）专研相关技术

水肥一体化技术的应用不仅能够提升玉米产量，同

时还能够实现节水节能，对此，技术人员不仅应该重视

该技术的研究与应用，同时还应该增加对其配套技术的

研究与推广。水肥一体化技术在玉米种植过程中尽管已

经取得了一定的成效，但是仍然有进步发展的空间，技

术人员应该正视其在应用过程中出现的问题与不足，针

对不同自然因素对技术应用情况的影响进行技术改进，

增强技术的适用性。如果没有注意土壤以及水质等因素

的差异就盲目使用水肥一体化技术，很有可能导致农户

出现操作失误的情况，最终出现严重的经济损失。

（三）加强示范培训

经过对各地农村情况的调查能够发现，目前大多数

农户的学历都比较低，尤其是在机械技术以及农业知识

方面，很多农户知识依靠自己的经验进行玉米种植，并

不能够从整体与技术上把握种植情况，导致其种植管理

的结果出现偏差，难以实现高产。农业经验对于玉米种

植来说非常重要，但专业技术的学习也是必不可少的，

尤其是在水肥一体化技术的应用过程中。面对农户科技

意识淡漠的问题，技术推广人员应该加强技术宣传，同

时发挥机构的带头作用，聘请专业人员定期进行水肥一

体化技术的讲解，强化农户的现代化管理思想，同时从

思想上改变农户的传统种植管理理念。除了在认知与理

论上进行引导与宣传之外，相关部门还应该建立技术示

范基地，带领农户引进水肥一体化技术，对其中取得应

用效果的农户进行奖励，同时组织其他农户进行参观与

交流，鼓励其中技术应用水平较高的农户进行技术应用

经验的演讲，促进水肥一体化技术的推广。

六、结束语

综上所述，本文详细阐述玉米的适宜生长条件，并

提出多项有效地栽培种植技术以及病虫害防治技术，希

望能够对我国玉米种植产业起到一定的借鉴和帮助作

用，不断提升玉米栽培技术水平，从而促进玉米产量和

品质的提升。
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