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当前，自然保护区林业资源在发展中仍然存在很多的
矛盾和问题，解决这些矛盾和问题并非一日之功。在此期
间，有待更多法律和国家政策给予制度上的支持。相关部
门和人员应树立正确的发展观念，时刻关注和修正自然保
护区林业资源保护利用中的问题，坚持生态可持续观念，
平衡好保护与利用之间的关系，平衡好经济同长久发展的
关系。把目光放得更长、更远，把思路拓得更广、更宽，
坚持发展的观念，与时俱进，紧跟党和政府的步伐，才能
真正做到自然保护区内林业资源的合理利用和配置。

一、森林在自然保护区的重要性
在林业资源开发过程中，自然资源的破坏必然会影响

到林业资源的利用，自然保护区的生态环境和林业资源可
以净化空气，保护土壤和水中动植物的多样性，维持整个
生态环境的正常运行。因此，减少生态系统退化的根本任
务是加强生态文明建设，各部委要共同制定科学有效管理
自然保护区的规划，维护稳定的生态环境，在经济最大化
的基础上，采用科学的方法保护珍稀物种，促进对生态环
境的有效保护。

建立自然保护区可以加强对林业资源和整个生态系统
的保护，提高自然保护区的经济效益。旅游项目不应建在
自然保护区附近，通过科学保护林业资源，建设生态公
园，了解植物的生活习性，提高人们的保护意识，人工种
植自然保护区林业资源的可持续发展可以产生更好的社会
效益。

二、自然保护区林业资源保护利用面临的问题
（一）面积减少
当前，自然保护区的林业资源受到全球气候变化的影

响，许多树木的生长情况大不如从前，从覆盖面积上看，
出现了面积减少的问题。除了自身适应性较差导致大量树
木死亡外，病虫害、火灾、干旱等也是引发自然保护区林
业资源遭到破坏的自然原因所在。除此之外，由于自然保
护区的面积较大，而管理人员较少，不能将管理更好地覆
盖整个林区，出现了偷伐等问题，同时，管理的缺失也不
利于林区范围内虫灾等苗头的及时发现。因此，面对自然
保护区林区面积缩减的问题，加强举措，重新规划十分必
要。而想要研究自然保护区林业资源保护利用及可持续发
展对策，首要的就是要维护好自然保护区的覆盖面积不缩
减，才能最大限度地作用于周边生态。

（二）污染加剧
自然保护区是一个小型的生态系统，不仅包含了保护

区域内林业生态系统，也包括了保护区内的其他系统和保
护区周边的一些系统。而污染问题是整个环境保护区生态
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问题最重要的根源之一。按照污染的来源进行分类，主要
来自于两个方面，即生物入侵和人为污染。

近年来，生物入侵情况猖獗，外来物种由于缺少天敌
而在生态环境中大肆蔓延。对于林业资源而言，绞杀类植
物的入侵对于原本的林业资源造成了极大破坏。这些绞杀
类植物从原本健康的植物中大量汲取养分，在原本的植株
外围形成包裹，使得植物养分匮乏，难以维持自身的运
转，直至死亡，从而造成入侵者肆虐，疯狂汲取养分和打
压本土植物，给整个自然保护区内的林业资源造成了极大
的破坏。

此外，人为造成的污染，也对保护区内林业资源带来
破坏。阳光、温度、水、土壤都是树木生长必不可少的条
件。氟利昂的使用和泄漏造成了大气臭氧层的破坏，从而
引发紫外线过强、温度上升的问题，改变了上千年来树木
的生长环境，基于这种改变，植被虽然有较强的适应性，
但这种适应还需要一个过程。这种温度上的改变也对树木
的生长产生了影响。水污染是影响自然保护区的林业资源
发展的重要问题之一，在水循环的过程中，被污染和未经
净化的水在循环中反复对于土壤和植被造成污染，致使保
护区林业资源遭到破坏。

三、自然保护区林业资源保护利用和可持续发展建议
（一）提高自然保护区森林防火效果的对策
1.提前做好森林防火工作。所有自然保护区都有基本

的森林管理和保护设施，明确地方森林防火部门及其职
责，并在事故发生后追溯制定横向和纵向防火规定。一切
规章制度都必须严格遵守，根据自然保护区的实际情况，
实施一些防火条例应该是实施森林防火制度，成功实施森
林防火的前提。只有这样，规章制度的实施才能不局限于
其形式。

2.加强消防领域的公共关系。森林防火不仅是护林员
的责任，更是全社会的责任。因此，有必要加强公众的森
林防火意识，动员社会力量参与森林火灾的预防和自然保
护区的救助。国家林业局应加强森林防火的政治支持和资
源分配，提高护林员消防装备水平，确保防控措施的落实。

3.从技术角度提高自然保护区森林防火效果。加强对
高危火灾的集中应急响应，建立健全自然保护区的预警响
应机制，完善预警响应体系，科学预测可能发生的火灾。
做好森林防火工作，确保有限的防控力量发挥最大的作
用，加强对脆弱地区的保护，合理规划森林防火。

（二）加强森林资源保护的重要性
自然保护区森林资源的保护与开发是环境保护的重要

组成部分，既能保证资源的充分保护和开发，又有助于加
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强森林资源的多样化，实现生态环境的可持续健康发展。
加强对森林资源保护的重视，加强森林资源保护，提高森
林资源保护水平。监督森林资源保护工作，要高度重视森
林资源的保护，不断加强部门管理体制，强调保护森林资
源。

（三）加强自然保护区林业资源的保护和监管
自然保护区林区面积广阔，不少地区护林员严重不

足。针对这一问题，充分运用互联网和大数据进行分析是
发现和解决问题的有效手段。通过利用高清摄像头和无人
机进行监测，有助于管理人员实时发现林区内的问题和林
区内的植被变化。运用大数据计算空气中温度和湿度的变
化，进一步进行加工处理，有助于对森林火灾的高发期进
行预警，起到预防火灾的作用。定期对自然保护区林区内
的植被进行“体检”是预防病虫害的关键。聘用专业的林
业人才，定期、定时对树木情况进行实地抽检，实时监测
林区植被的生长状况，发现问题及时解决。

加强对破坏林区行为的处罚，发现不法分子立即通知
森林警察，绝不姑息。明确每个工作人员的职责所在，完
善问责制度，做到问责到人，奖赏分明。对于工作人员的
失职渎职行为，依规进行处罚；对于有突出工作贡献的，
予以褒奖。

（四）加大宣传力度增强保护意识
保护生态环境不仅是林区工作人员的职责所在，更是

每一个人的责任和义务。组织保护区附近居民参与到林区
保护工作中来，开设知识讲座，向林区附近居民普及环境
保护法律法规。督促人们自觉守法，积极参与到保护工作
中来。定期向学校、居民发放宣传册，帮助人们了解环境
对发展的重要性，与当地人们共享自然资源、林业资源保
护带来的生态红利和经济利润，让全民参与自然保护区的
维护。

（五）提高自然保护区森林防火效果的对策
1.提前做好森林防火工作。所有自然保护区都有基本

的森林管理和保护设施，明确地方森林防火部门及其职
责，并在事故发生后追溯制定横向和纵向防火规定。一切
规章制度都必须严格遵守，根据自然保护区的实际情况，
严格实施森林防火条例和制度，是成功做好森林防火的前
提。只有这样，规章制度的实施才能不局限于其形式。

2.加强消防领域的公共关系。森林防火不仅是护林员
的责任，更是全社会的责任。因此，有必要加强公众的森
林防火意识，动员社会力量参与森林火灾的预防和自然保
护区的救助。国家林业局应加强森林防火的政治支持和资
源分配，提高护林员消防装备水平，确保防控措施的落实。

3.从技术角度提高自然保护区森林防火效果。加强对
高危火灾的集中应急响应，建立健全自然保护区的预警响
应机制，完善预警响应体系，科学预测可能发生的火灾。
做好森林防火工作，确保有限的防控力量发挥最大的作
用，加强对最脆弱地区的保护，合理规划森林防火。

（六）重视林业资源的保护
林业工作应该把保护林业资源放在首位，在开发和保

护林业资源的过程中，我们要重视环境保护任务，加强林
业资源的保护可以提高林业资源的利用效率，促进资源的
多元化利用，加强林业资源的宣传和使用，形成一个线上
和线下的宣传机制，结合林业资源的保护与传统媒体和新

媒体宣传报道，改善森林保护的影响。广泛传播林业资源
保护知识。此外，要建立健全林业资源保护监测体系，大
力推进林业资源保护监测社会化，建立国家林业资源保护
机制，明确林业资源保护小组的重点任务，通过强绩效评
价提高林业资源保护的实施效率。

（七）注重和谐发展
中国传统思想的和谐观念，为自然保护区林业资源的

保护和利用提供了可行性指导思想。和谐是经济发展和环
境保护之间的和谐，是发展速度的和谐。在积极响应政府
号召发展保护区旅游业的同时，也要控制游客数量，力求
在经济与环境之间找到平衡点。自然保护区林区的形成本
身就是一个漫长的过程，保护和发展自然也需要一个漫长
的周期，决不能急功近利，关注环境、生态本身的和谐才
是真谛。

（八）尊重自然规律
自然保护区林区范围内有自己的规则所在，是由自然

所创造的规则。以往对自然的过度索取所带来的短时间内
爆炸式增长的红利曾经使人们迷失了方向，当下亡羊补牢
为时未晚，人们更加清晰地认识到了尊重自然、敬畏自然
的重要性。因此，人类的发展必须要以尊重自然规律为前
提，学习并且运用规律，才能在与自然的和谐共处中寻求
更加长远的发展之路。

（九）建立一支高素质的森林管理队伍
加强自然保护区林业资源管理，需要一支科学、专

业、规范、创新的队伍，加强森林经营技术人员的培训，
可以有效提高林业资源保护的质量。为了更好地利用现代
技术和设备保护林业资源，必须培养和建设专业技术人
才。首先，要准确把握林业科研动向，普及先进林业技
术知识，促进林业技术人员不断学习先进的护林技术。其
次，提高森林保护系统的团队建设，优化森林结构保护团
队，注重科技人才的引入，合理优化专业森林管理人员的
比例和信息技术人员，招聘专业技术人员，不断提高人才
质量根据工作的需要。最后，对森林保护和管理人员进行
评估，找出技术管理人员的技术和专业差距，并提供有针
对性的技术培训，通过有效的绩效考核机制，不断提高森
林保护和管理人员的专业技能。

四、结束语
总之，林业资源是自然保护区的重要组成部分，对自

然保护区的生态平衡起着重要的作用。因此，必须加强对
林业资源的保护，加强对林业资源的管理，增加资本投
入，提高环境效益。同时有效发挥林业资源的经济效益，
促进自然保护区林业资源的可持续发展。
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