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种 植天地
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随着国家经济实力的显著提升，部分地区城乡发展差
距进一步加大。因此，我国更加重视民生工作，并且采取
适当的政策制度扶持农村经济的发展。种植金银花就是一
项重要的民生扶持工作。金银花在医疗行业有着广泛的作
用，促使金银花的需求增多。因此在国家发展的过程中，
大力推动金银花的种植工作，既可以满足医疗行业的发展
需求，又可以使得民生工作得到进一步保障，使得我国城
乡一体化发展速度加快，以此带动国家经济实力的提升。

一、金银花的药用价值
（一）可以起到抗菌的作用
因为金银花的主要药物成分就是绿原酸，而绿原酸的

主要作用就是抗菌，尤其是对副伤寒杆菌和葡萄球菌以及
肺炎杆菌等有着明显的抑制效果，降低这些病菌的活性。
当国民使用金银花进行疾病治疗的过程中，还可以提升国
民自身的抵抗力，促使国民在生活的过程中，可以更好地
抵抗肺炎球菌和绿脓杆菌以及结核杆菌带来的侵害，比
如，在使用含有金银花成分的双黄连粉针剂对轮状病毒肠
炎患者进行治疗的时候，可以保障治愈率在 95.2%。

（二）具有抗病毒的作用
在金银花被应用在医疗行业之后，还可以通过金银花

中的绿原酸对病毒进行抑制，尤其是对于合胞病毒和柯萨
奇病毒等有着显著的作用。就以使用含有金银花成分的鱼
金注射液治疗病毒性的呼吸道疾病为例。通过调查发现，
使用该药物对呼吸道疾病进行治疗的过程中，其治愈率高
达 94%。而这一点也正好证明了，金银花具有抗病毒的药
物价值。因此，适合大规模进行种植，以此满足医疗行业
的发展需求，使其可以更好地保障国民的身体健康。

（三）有助于保肝和利胆
对金银花的药物成分进行分析之后发现，金银花中含

有三萜皂苷类的物质。而这个物质的作用就是为了保肝，
简单来说，就是可以在一定程度上缓解肝脏疾病患者的肝
脏损害程度，进而降低肝脏患者的肝脏坏死程度。通过这
样的方式，增加肝脏疾病患者的治愈率。并且金银花中还
含有大量的绿原酸等成分，还可以对起到利胆的作用，促
使国民自身的胆汁分泌量显著提高。比如，使用以金银花
为主要成分的清肝利胆汤对胆胀患者进行治疗的时候，就
可以保障治愈率在 92.9%。

（四）有解热消炎的作用
金银花具备解热消炎的作用，并且效果极其显著。通

过临床试验表明，在使用金银花进行疾病治疗的过程中，
金银花可以抑制角叉莱胶和蛋清以及二甲苯等，进而使得
足水肿患者的病情得到有效控制。并且，在这个过程中，
金银花还有一定的抗炎作用，其抗炎效果与皮炎平和塞米
松等抗炎药物的作用效果相近。以使用金银花胶囊治疗慢
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性咽炎为例，据数据表明，这项药物对患者的治愈率高达
90%。通过这个例子的存在，使得金银花具备清咽利喉的
作用和具备解热消炎的作用得以体现，因此说金银花拥有
极高的药物价值。

（五）有助于止血
通过实验证明，金银花在止血方面也有一定的功效，

尤其是金银花的炭水煎液与混悬液的效果治疗效果最为显
著。并把金银花的炭水煎液与混悬液进行对比之后发现，
金银花的混悬液对于止血的功效更为显著。因为通过临床
试验发现，金银花中主要含有两种成分对止血的效果明
显，一个是绿原酸元素；另一是咖啡酸元素。又因为金银
花具备止血的作用，所以金银花也经常被应用在治疗创性
失血性贫血患者的身上，经过一段时间的观察后发现，在
35 名患者之中，有效果显著的 22 例，明显好转的 11 例，
同时还具备无效的 2 例，通过计算发现，使用这项药物进
行疾病的治疗，可以保障治愈率高达 94.3%。同时这个临
床试验也证明了金银花可以在止血方面得以应用，并且效
果明显。

二、金银花的种植难点
（一）金银花的花蕾较小，不易采摘
因为金银花在生长的过程中，拥有花蕾较小的特点，

进而也就导致金银花的采摘工作难度增加。在这个因素的
影响下，为了保障金银花的产量和质量，一般情况下，都
会采用人工采摘的方式。虽然使用这样的采摘方式，可以
使得金银花采摘工作的质量得到保障，但是这样的采摘方
式也存在采摘速度较慢，进而促使采摘不及时的现象出
现，导致金银花产生浪费的问题。因为在人工采摘金银花
的过程中，金银花也在随着在不断地成长，促使金银花的
花期逐渐开过。众所周知，金银花的药用价值在花蕾没有
开的时候，一旦金银花的花蕾出现开花的现象，那么就会
导致金银花的药效在一定程度上有所减弱，在这个因素的
影响下，也会导致金银花的经济价值降低。所以为了解决
这个问题，相关部门进行了实验，要想确保在金银花花期
之前完成金银花的采摘，那么每亩地平均需要以 80 人为一
组，共计 4 组，才可以确保完成采摘任务。但是这样的方
式，虽然使得金银花采摘任务得到完善，但是这样也导致
金银花的种植成本增加，这对金银花种植户而言，虽然使
得金银花的经济价值得到保障，但是对于经济利益的提升
毫无助力。所以在这些因素的影响下，就要重视金银花种
植技术的使用，以此保障金银花的种植和采摘质量。

（二）容易被损害，后期处理难度较大
金银花的市场价格取决于金银花的质量，质量越好，

价格越高。但是因为在种植金银花的过程，缺乏相应的市
场机制和种植要求的保障，导致金银花在售卖的过程中，
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呈现不同种类的金银花混合在一起的现象。在这个现象的
影响下，也就导致金银花的售卖效益难以达到预期的设
想。所以，为了保障金银花的种植效果和药用价值，那么
就要重视金银花的处理工作，通过这样的方式，可以在最
大限度上减少金银花的破坏程度。因此，在对金银花进行
处理的过程中，主要在晴天的时候，对金银花进行晾晒。
但是在实际的金银花干燥过程中，因为天气是一种不可
控的因素的，所以也就会导致金银花的晾晒工作没有固定
的场所，进而也就难以保障金银花干燥的效果。若是在恶
劣天气的影响下，虽然可以借助机械设备对金银花进行烘
干，但是购买烘干设备，就会导致金银花种植户的投入增
加，这笔资金的增加，虽然确保了金银花的质量，但是对
于种植户而言却是极其困难的。

（三）金银花的产量和质量不稳定
在种植金银花的过程中，由于地理位置和自然环境等

因素的影响，导致各个地区金银花的采摘次数不同，有的
地区可以采摘 5 次，有的地区却只可以采摘 4 次。虽然单
独看采摘 4 次和 5 次的区别不大，但是当实际对金银花的
产量进行对比之后发现，采摘四次的地区，金银花的产量
明显低于采摘 5 次的地区。并且在金银花种植和生长的过
程中，还是会存在病虫害的威胁，使得金银花的产量和质
量大打折扣。并且在金银花进行种植的过程中，还会因为
各种人工杂费，导致金银花种植的经济效果难以保障。或
者在这个过程中，因为设备的落后，导致金银花采摘的质
量受到影响，不能进行销售。在这种情况的影响下，就会
导致亏损现象的出现，对本就不富裕的种植户造成更大的
伤害。所以在这些因素的影响下，就要重视金银花技术的
研究。通过这样的方式，使得金银花的质量和产量得到保
障，进而既可以保障金银花种植的经济效益，还可以保障
金银花的药用价值。

三、金银花种植技术
（一）金银花育苗的措施
在金银花育苗的过程中，主要从以下几方面入手：首

先，准备苗床。这就需要选择具备中性或者微酸以及微碱
的肥沃土壤，然后对土壤进行深翻，保障深翻的深度在
30 ～ 40cm，然后把平整土地，并挖出扩围 1m的畦，按照
行距在 15 ～ 20cm的距离进行开沟操作，最后，在沟内铺
土杂肥，保障土壤的肥沃程度；其次，扦插。需要选择生
长时间在 1 ～ 2 年之内的健壮枝条，进行裁剪，裁剪的长
度保持在 16 ～ 18cm，每段要有 3 节芽，然后把裁段入土
端剪成斜面，之后使用生根粉和种子营养剂以及草木灰等
进行处理，最后每株 4cm×15cm的密度进行扦插，保障根
部在地表 8cm以下，以盖土漏出一节芽为标准，并且要进
行踏实和浇水的工作；最后，管理苗床。在前期，要进行
这样防晒工作，带秧苗长出之后，要去除遮挡物，并保持
土壤的湿润程度。之后在苗高在 10cm的时候，开始施肥，
以粪水或者氮肥为主，控制在每亩 8kg的化肥量，并且要
分 2 ～ 3 次进行施肥。在秧苗长到 15 ～ 20cm的时候，要
进行摘心工作，要连摘 3 ～ 4 次，当每个秧苗长出 4 ～ 8
个分枝的时候，就可以开展出圃移栽工作。通过这样的方
式，保障金银花秧苗的成活率，进而使得金银花的产量以
及质量得到显著提升。

（二）金银花种植方面的管理措施
在这个过程中，需要做好以下几方面的工作：一中耕

除草，在移栽成活之后，每年必须保障要开展 3 ～ 4 次
的这项工作，当金银花生长 3 年之后，可以根据金银花
的生长情况，酌情减少这项工作的开展次数；二追肥，

在每年的春秋季节要追加农家肥或者化肥，保障每亩在
10～ 20kg ；三修枝整形，主要分为两个阶段。一方面是对
幼树进行修剪，这项工作在金银花秧苗移栽 1 ～ 2 年之后
进行；另一个方面就是对金银花的盛花期进行修剪，这项
工作在移栽 3 年之后进行，以产花为主，培养主干，扩展
树干，每年要进行不少于 3 次的修剪。通过这些措施的实
行，使得金银花秧苗的产量得到保障，使得金银花种植的
意义得到实现。

（三）金银花的病虫害防治措施
在金银花种植过程中，进行病虫害防治工作的主要内

容，就是对白粉病和蚜虫进行预防和治理。对于白粉病而
言，因为其生长的季节是在夏秋多雨并且高温的时候，迫
害金银花的叶片以及嫩茎。该病害在发病的初期，金银花
的叶片上主要呈现白色绒状的霉斑，之后逐渐扩大，直至
连成一大片，最后导致落花和凋叶现象的出现，导致金银
花的枝条出现干枯的问题。要想使这个病害得到控制，那
么在发病初期，就要把病叶病枝剪去，然后保障金银花种
植地的通风，最后把病枝带出集中处理，同时还可以使用
农药进行防治。对于蚜虫而言，它主要发生在清明节的前
后，尤其是在立夏之后的阴雾天，蚜虫的危害最为显著，
致使金银花的叶子和花蕾蜷缩，不再生长。所以在进行
这个虫害的治理的时候，就可以在清明和谷雨这两个时节
进行喷洒农药的操作，或者使用发酵过后的淘米水进行治
理。通过以上这些措施，降低病虫害的危害，使得金银花
种植的产量和质量得到保障，进而使其药用价值得到充分
发挥。

四、结束语
当前，应加强对金银花种植技术进行研究和分析，可

以实现金银花高产量和高质量的目的，进而带动我国农业
和医疗行业的发展，为国家整体实力的提高贡献力量。
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