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随着人们对生态环境问题关注度不断提高，治理土地
沙化被日益重视，越来越多的人投身到土地沙化治理实
践。土地沙化治理是一项持续性的工作，需要科学规划，
采用有效的技术手段，基于实地情况采用针对性的治理方
法。土地沙化治理还要投入更多的人力与物力资源，深入
分析造成土地沙化的主要原因，基于实际需要采用更加科
学和有效的土地沙化治理措施。据此，有必要针对土地沙
化以及林业产业的优化治理方法等内容进行剖析和探讨。

一、造成土地沙化的主要原因
（一）自然原因
通过具体调研和实践论证，可以看出，导致土地沙化

问题的绝大多数因素是因为自然因素而导致的，当前我国
大部分地区是季风气候，在自然因素中存在着比较明显的
年温差比较大等相关方面的问题，水分的蒸发量比较高，
降水分布不均，此类因素导致降水分布呈现出年度极为不
均的情况，水分的蒸发量进一步增大，这类情况进一步导
致土地干旱问题日益严重，进而导致土地沙化问题变得越
来越突出。从整体情况来看，我国地势呈现出西高东低的
趋势，而且西部地区有着极为严重的长期干旱的情况，降
水资源十分缺乏降水，无法得到充分的保障，进而使水资
源枯竭问题之严重，导致大面积的土地出现粉化、龟裂等
相关方面的问题，此类情况进一步导致土地沙化和林业产
业萎缩等相关方面的问题，这对于我国林业产业的可持续
发展和社会经济的良性发展都会造成严重限制。年温差相
对过大，水分蒸发量较高，降水分布不均，因此容易造成
土地干旱的情况。

（二）人为因素
人为因素是土地沙化的主要原因，随着人口的快速增

长，对土地不合理开发利用的情况长期存在，造成了较为
了严重的生态问题。长期以来，我国的土壤环境受到严重
的破坏，特别是土壤之上的植物，往往受到巨大的破坏和
损耗，在人们的生产生活过程中，导致良好的草原和林地
往往被破坏。另外，在城市化的推进过程中以及开矿工程
等，导致很多土地被人为地开荒和破坏，同时开工完毕之
后又呈现出被抛弃的现象，最后导致大面积的土地呈现出
沙化的现象，有的时候存在着过度放牧等相关方面的问
题，导致草场存在着过度践踏等问题，对于土地的整体结
构会造成严重的破坏和影响，进而导致土壤出现裸露等情
况，使土壤沙化问题进一步严重。荒土地被人为开荒，之
后又被撂荒，最后轮为沙化土地。有时过度放牧，或者草
场过度践踏，破坏了土地的结构，使得土壤裸露，因此形
成了荒漠化的情况。

二、林业防沙治沙的基本原则
（一）经济性原则
为了达到防沙治沙的目标，大力兴建林业重点工程，
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还要从区域的实地情况出发，综合统领土地沙化治理工
作，以科学的技术手段有效制止土地沙化。应当从经济角
度出发，科学界定林业防治土地沙化的总体投入，在实践
的过程中，因为人们的人为干预导致土地结构受到严重影
响，在这种情况下需要充分体现出土地沙化治理的经济性
原则，更加关注土地治理过程中所呈现出的经济效益和
社会效益。在实践的过程中能够获得更大程度的社会认同
感，有更加广泛的群众基础，这样才能为土地沙化和林业
产业的可持续发展提供必要的支撑。与此同时，在实践的
过程中进一步落实应有的防沙治沙措施，有效规避土壤沙
化问题日益严重等相关问题。在实际的操作过程中，也要
着重做好市场调研和经济分析工作，不能盲目的冒进，要
具有规划性和可持续性，这样才能体现出应有的防沙固沙
效果，进而有效完成相对应的林业产业发展目标和植树造
林的预期效果。要增加防治土地沙化的社会活动空间，高
度重视避免防治沙化要综合消能树立科学合理的阶段性工
作目标以及目标为指引，进一步推进各项防治策略，同时
也要明确相对应的分目标，在分目标的执行过程中体现出
应有的可行性和实效性，进而充分体现出应有的林业产业
效能和价值。

（二）植被保护原则
为了达到治理土地沙化的目标，达到有效防沙治沙效

果，还要加强植被保护，林业防治土地沙化的基本工作措
施是保护土地上的植被，积极种植沙地植物，将大规模的
栽种荒漠植被作为主要工作，还要建立科学的保护与养护
沙地植被的工作体系，为形成可持续扩大的生态系统的奠
定基础。与此同时，在实践的过程中也要进一步体现出土
地沙化区域的防护工作，进一步有效构建相对应的保护
区，在实践的过程中充分体现出植被保护的基本原则。
重点对水源地、湿地、干旱半干旱地等区域加强保护的力
度，通过植物保护区的有效建设提到应有的示范带头作
用，同时加大保护区的监督管理力度，有效杜绝区域植被
的砍伐，防止出现盗伐滥伐。大力宣讲种植植被的重要意
义，有效围护土地消化边缘区域的植被，以此体现出更加
显著的防沙固沙的效果，使土地沙化面积不断扩张的问题
得到充分的规避和处理，进而为林业产业的可持续发展和
土地沙化问题的解决提供必要的保障。

（三）防风固沙原则
林业防治土地沙化的重要原则之一是防止风沙侵蚀，

防风与固沙有着紧密联系，在实际的操作过程中，要进一
步有效采取更为行之有效的防风与固沙相结合的工作方
式。保证林业工程建设的综合性，进一步有效应用更为系
统完善的防治土地沙化的工作方式，以此体现出良好的国
家防护效果和林业产业的发展效能。在具体操作过程中，
要以国家方针政策和规章制度为基准，进一步落实相关内
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容，结合不同地区的实际情况体现出应有的林业防沙固沙
作用。要进一步有效融合国家级防护工程，重视加强地方
环境的建设，高度重视提升防风固沙林地建设的规模和质
量，推动林业防治土地消化工作向更高层次发展。

三、林业防沙治沙的主要方法
（一）植树造林
在实际的林业防沙治沙过程中，要着重结合不同地区

的实际情况，进一步体现出植树造林的效能和价值，在植
树造林之前，要结合具体情况，优选出与之相对应的高质
量的苗木，确保苗木的适宜性，抗逆性，丰产性能够得到
切实提升，符合相对应的防沙治沙的效果，为林业产业的
可持续发展和土地沙化问题的切实解决提供必要的支持。
同时，在有效种植林木的过程中，也要进一步做好土壤的
优化和处理工作，针对当地的生态条件，物质因素和气候
条件等进行全面深入的分析，以此体现出植树造林的成
效，为种植养护工作提供必要的保障。植树造林是林业防
沙治沙工作的基本方法，通过植树造林或退耕还林可以固
定土地表层的植被，减弱风沙对土地表层结构的带动，从
而达到更好的防沙治沙工作效果。在土地沙漠化更为严重
的地区可以采用封沙育林的方法，针对各类树木或者草地
有针对性的选择和种植，进一步加大种植和养护的力度，
以此呈现出应有的土壤表层结构加固处理的效果，这样才
能体现出应有的林业防沙固沙的作用和效能。与此同时，
也要通过植树造林的方式，使土壤的结构进一步加固，进
而从根本上有效减弱土地沙漠化问题和土壤沙化损害的效
果。采用植树造林的方法的过程中也要结合具体情况之中
做好市场调研工作，充分考虑到苗木是否适销对路，有没
有足够的经济效益和市场应用价值，以此为基础进行相对
应的选择和种植管理，这样才能体现出更加良好的经济效
益，社会效益和生态效益。除此之外，在具体的植树造林
过程中，也要有针对性的选取相对应的全新的植树造林技
术和相关措施，建立健全更系统完善的指出造林养护管理
制度，进而为植树造林质量和效率的有效提升奠定坚实的
基础。

（二）固定沙丘
流动沙丘对于防沙治沙有至关重要的直接影响，同时

有着巨大的危害性，因此在实践的过程中要着重做好流动
沙丘的治理工作，确保流动沙丘能够得到加固处理，这样
才能更有效地保护生态环境，使沙丘的危害性能够降到最
低。在这样的情况下，要结合当地的实际情况和流动沙丘
的具体特点而选用更切实可行的方法，以此避免流动沙丘
损害当地的生态环境和林业产业发展效果。在具体的操作
过程中，首先要充分分析当地的实际情况和流动沙丘的基
本特点，然后进行行之有效的应对和处理。首先，应当尽
快增加植被的覆盖面积，具体可以将树木栽种于两个流动
沙丘之间，通过这样的方法是流动沙丘能够得到相对应的
固定，进而呈现出更为显著的固定沙丘的效果和作用，
进而充分确保沙丘无法在进行移动。其次，在实践的过程
中，针对不同沙丘来说，要采取针对性的治理方法，结合
不同地区的实际情况进行具体问题具体分析，行之有效的
应对和处理，以此呈现出应有的治理效果。同时，还要根
据具体情况科学合理的分析和探究把握问题的根源，然后
行之有效的应对和处理，这样才能呈现出良好的沙丘固定
的效果，为流动沙丘的危害消除和林业防沙固沙水平的有
效提升奠定坚实的基础。

（三）三北防护林
为了达到林业治沙防沙的效果，我国首先提出大力兴

建三北防护林工程，之后还有退耕还林工程、京津风沙源
治理工程等多项林业重点工程。针对三北防护林而言，对
于我国的林业产业的可持续发展和林业防沙固沙效果的有
效提升提供了巨大的助力。在具体的操作过程中，针对三
北地区而言，着重分析当地的生态特点，土壤环境气候因
素等而进行防护林的建设和完善，采用不同种类的植物对
于土壤沙化问题进行有效解决，这样能够呈现出更大化的
效能和价值。三北防护林的建设一般采用灌木和草地固定
土地表层结构，把乔木作为改善土壤的基本条件，从而达
到逐步地改善生态环境的目标。三北防护林工程主要集中
在西北、华北与东北地区，采用分期建设方法。为了提高
三北防护林工程的建设效率，我国主要采用了人工造林、
飞机播种、封沙育林等方法，高度重视营造防风固沙林，
农田防护林、牧场防护林等，形成了乔灌草结合的体系，
构建了林带、林网、片林。这项工程还采用了民办国助形
式，采用群众投工与多方集资的方法，强调树种一些木材
坚硬、纹理细致、耐水湿和腐朽的树木，从而更好适应沙
化环境。同时在三北防护林的建设过程中，要进一步优化
和完善，要进一步有效引进更加优质的树种，同时在种植
养护技术方面也要不断地更新和完善，进而体现出技术优
势和综合效能。

四、结束语
我国是土地沙化较为严重的国家之一，土地沙化治理

意义重大且任务艰巨，是维护我国生态安全的重要使命。
为了提高土地沙化的治理水平，还要采用科学的工作措
施，高度重视分析土地沙化的主要原因，基于现有的客观
条件采用有效的技术方法，大力推动修筑防护林，不断构
建科学的防沙治沙工作体系，全面提高防沙治沙工作成效。
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