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大樱桃作为福山区主导产业，肩负着福山农业经济发
展，乡村振兴，农民脱贫致富的重任。大樱桃营养丰富、
色艳味美是许多人都非常爱吃的水果，素有“北方春果第
一枝”之美称。

一、大樱桃果蝇发生规律及其危害
果蝇是昆虫纲双翅目果蝇科的昆虫，目前世界上已描

述物种超过 4000 种。果蝇寄主食性很杂，大多数以腐蚀性
食物为主，但仍有部分为植食性果蝇。为害大樱桃果实的
主要是黑腹果蝇、铃木氏果蝇。烟台地区大樱桃以黑腹果
蝇为主，常以腐败水果为食。但在大樱桃成熟前，黑腹果
蝇通过舐吸式口器对水果汁液进行舐吸，从而造成水果孔
洞或缺刻，并将卵产于果实表皮下，在管理粗放的果园内
黑腹果蝇几乎随处可见。另外，黑腹果蝇不仅存在于樱桃
园，也来自周围环境。黑腹果蝇一般一年发生 11 代，以蛹
在土壤 1 ～ 3cm处越冬，4 月中下旬到 5 月上旬，在地表
温度达到 15℃以上，气温达到 20 ～ 25℃时开始出土羽化
为成虫，在附近的杂草中隐蔽着，在果实快要成熟时，产
卵于果实表皮下，大约 5 ～ 7d后孵化成幼虫，幼虫逐渐向
果核危害，严重时整个果实腐烂变质，失去商品价值。果
蝇一般在 5 月下旬到 6 月上旬成虫数量达到顶峰。一个果
实往往会被多个幼虫危害，危害后，肉眼看不到果实表面
危害症状，用手捏，有汁液从危害孔流出。果蝇在雨后潮
湿的气候下危害较重，干旱少雨则发生较轻。果蝇在果园
里发生到消失长达 6 个月之久。随着樱桃的发芽、开花、
结果、成熟、采摘而增多，随着采摘的结束，樱桃树营养
生长的减弱而减少，一般八九月后，樱桃园基本看不到果
蝇的存在。

另一种较为常见的果蝇是斑翅果蝇，又名铃木氏果
蝇。斑翅果蝇一年可以产生 3 ～ 10 代，雌虫一个生命周期
能够产卵 400 粒左右，尤其喜欢将卵产于大樱桃这类果皮
软的红色果肉里面，与黑腹果蝇相比较而言对大樱桃果实
的危害更大。并且斑翅果蝇能够以不同形态越冬，是目前
我国南北各省市水果生产中的主要害虫。

近年来，随着我国整体气候变化，以及大樱桃苗木与
国内果品市场的水果的商品流动，危害大樱桃的病虫害种
类与发生规律也相应出现了新的变化。在此背景下，果蝇
危害逐渐从曾经的次要虫害，变成现代大樱桃生产中的主
要防治目标。果蝇危害严重影响着大樱桃品质，影响着的
樱桃的商品性，从而严重影响了农民的收入。

二、大樱桃果蝇绿色防控技术措施
（一）农业防控技术
1.选择合适的优质品种。在大樱桃建园时，应多选用

早中熟优质品种，如黄蜜、红灯、天地一号、萨米脱、美
早、布鲁克斯，适当搭配晚熟品种，如艳阳、拉宾斯、甜
心、冰库、吉美等，对晚熟品种更应适时提前采收，从而
尽可能地减少大樱桃蛀果率。提高樱桃的产量和品质。

2.加强大樱桃果园管理。采用科学合理的树势，科学
合理的修剪，改善果园通风透光条件；合理水肥，增强树
势，有助于减少病虫害的危害。采用保护地栽培或适当使
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用防虫网可有利于减少各种不利因素对大樱桃的危害，有
利于控制大樱桃各种病虫害的发生。

3.清洁田园。结合果园管理，彻底清洁果园，可有利
于减少果蝇的虫口基数，减少果蝇是对大樱桃的危害。具
体做法：一是于 3 月底前，彻底清除田园杂草及枯枝落叶
等，尽可能地采用黑色地膜覆盖树干周围土壤表面，减少
果蝇及为其他病虫害对樱桃树的侵染。二是果蝇的防治最
关键的时期在于大樱桃着色期，及时清除果园内外的杂草
和的腐烂物，在大樱桃成熟期及时清理落地果、病虫果以
及其他残次果，以减少果蝇的虫口基数，可有利于防止果
蝇大发生。

（二）物理防治
1.悬挂果蝇专用贴和果蝇诱捕器。在大樱桃园内悬挂

果蝇专用贴，是防治果蝇比较有效的方法。大约每亩挂 20
张左右，半个月换一次，注意不要挂在风口上，诱捕器每
15 ～ 20M2 挂一个。可有效杀灭果蝇和干扰果蝇交配。果
蝇专用贴和诱捕器在网上均可以买到，价钱也不贵，使用
很方便，效果很好。

2.捕蝇陷阱。腐烂的大樱桃通常用作引诱果蝇的食
物，腐烂大樱桃的数量大约是容器的 1/3 ～ 1/2 之间。采
集果蝇的器皿可以是空的罐子、纸杯、罐子和小塑料瓶。
如果腐烂的大樱桃不实用，大樱桃种植农户也可以用新鲜
的发酵面团，或者用煮熟的红薯，加入适量的酵母粉进行
搅拌。当煮熟的红薯发酵变成酸的时候，它也会吸引一些
果蝇。腐烂的大樱桃可以放在大樱桃树下的草地上或者在
花丛与池塘周边。为了防止蚂蚁和蜜蜂的入侵以及雨水的
进入，制作的捕蝇陷阱也可以悬挂在树枝上。大樱桃种植
农户最好用更大的盖子盖住捕蝇陷阱，以避免腐烂的大樱
桃变得干燥以及蜜蜂、蝴蝶对其破坏。并且，捕蝇陷阱的
盖子必须用小棍子等物件支撑起来。方便果蝇进入捕蝇陷
阱。通常情况下，果蝇可以在腐烂的大樱桃防治后的第二
天就被捕到。如果捕蝇天气又热又干的话，大樱桃种植农
户应在捕蝇陷阱内适当加水，以防止腐烂的大樱桃变得干
燥，导致捕蝇失败。一般，腐烂的大樱桃可连续使用大约
5 天。果蝇的卵、幼虫和蛹也都可以采取这种防治方法。

3.糖醋溶液。在果蝇成虫发生期，大樱桃种植农户可
以利用果蝇成虫的趋化性，在果园内悬挂糖醋液诱杀果蝇
成虫。用糖、醋、酒、水按照 1.5 ∶ 1 ∶ 1 ∶ 10 的比例配
制成糖醋液，倒入广口瓶中，并加入 0.1%的敌百虫。广口
瓶应挂在距地面 1 ～ 1.5m处，对果蝇进行诱杀，同时需要
特别注意每周更换一次糖醋溶液，防止糖醋溶液失效。

4.针对大樱桃栽培繁殖过程中为害大樱桃的果蝇，也
可以运用频振灯杀虫技术解决处理，通过频振灯杀虫技术
降低大樱桃上的成虫果蝇和虫害产卵量，以此达到消除果
蝇的效果。

（三）生物防控
1.利用天敌。果蝇的天敌有毛角锤角细蜂和东亚小花

蝽。结合果园生草覆草技术，在大樱桃果实着色期释放
150 万～ 225 万头/公顷毛角锤角细蜂，或于 5 月下旬到 6



16 农家科技 农家科技 17

种 植天地
ZHONGZHITIANDI

月上旬连续两次释放 9 万～ 15 万头/公顷东亚小花蝽，可
有效防治果蝇幼虫和蛹。

2.喷施生物制剂。在大樱桃结果后有两个关键的防治
时期，一是在成虫发生盛期和产卵期，以红灯露白为标
志，即在红灯采收前 1 ～ 3d开始预防，二是在美早樱桃
采收前或刚刚采收时，两次防治间隔大约在 5 ～ 7d，树上
用乙基多杀菌素 500 倍液（即 15mL对 15kg水）和短稳杆
菌 600 ～ 800 倍液（即 100mL对 60 ～ 75kg水），连续喷两
遍，可有效地防止果蝇危害。

（四）化学防控
大樱桃修剪完成后，于 3 月初彻底清洁果园的枯枝、

烂叶及杂草后，在樱桃树冠及周围地面撒施毒死蜱、辛硫
磷或二嗪磷颗粒，这样，在果蝇羽化时可有效杀灭果蝇成
虫，降低虫口基数。大樱桃挂果后，考虑到农药残留问
题，在樱桃树上不建议用化学农药。樱桃采收后，可用虱
尿虫螨腈 1000 倍液加植物精油或阿维氯氰菊酯 1000 倍液
加植物精油喷树冠及周围地面。

（五）统防统治
目前，烟台大樱桃种植，仍然以每家每户种植为主，

每户多则十几亩，少的只有一亩左右，甚至更少，对于飞
翔力比较强的果蝇来说，如果只有一两家防治，其他人不
做相应的防治工作，果蝇是无法有效防控，为了能有效地
防控果蝇，最好的办法是统防统治，即在大樱桃各防治时
期，发动种植户统一防治，或者由专业植保队伍统一组织
防治，不但大樱桃园要做好防治，其他邻近的果园及周围
环境也要同时进行相应的防治。只有这样大樱桃果蝇才能
后更有效地、彻底大果蝇的防治工作。

（六）使用先进的施药设备和应用实用技术
用先进的大型喷药机械和无人机喷药，可提高喷药的

雾化程度，还可添加助剂来提高药效，可以减少人力成
本，也更有利于实施统防统治。

（七）生态养殖
推广果园内养殖，果园内养殖以圈养家禽为主，在不

使用化学农药的情况下适当放养，家禽以杂草、落叶落果
及昆虫为食，减少清洁田园的人力物力，减少了病虫基
数，防治虫害的大发生，从而减少了农药的使用量，家禽
粪便是极好的有机质肥料，提高了土壤有机质含量，减少
了果园的投入，进而有效提高单位面积的经济效益。

（八）环境治理
做好环境治理，保护果园周围环境，清除环境中存在

的适宜果蝇繁殖场所，可有效阻断果蝇的传播扩散。
三、大樱桃果蝇危害生态防控技术发展趋势
（一）大樱桃果蝇危害生态防控技术的优势
大樱桃果蝇危害生态防控技术的推广应用，能够有效

提高大樱桃商品性，对于促进农户的增收非常有利，从而
能够进一步促进现代大樱桃生产农业可持续发展。大樱桃
果蝇危害生态防控技术能够改善大樱桃生长的生态环境，
显著提升大樱桃生长环境中昆虫与微生物的多样性，从而
针对大樱桃果蝇采取天敌昆虫和病原微生物等生态防控措
施，有效提高大樱桃的产量和质量。除此之外，大樱桃果
蝇危害生态防控技术的应用使大樱桃的整个生长过程也更
加便于管控，从而带动大樱桃生产农业的整体生产力，使
现代大樱桃生产农业经济水平得到相应的增长。

（二）大樱桃果蝇生态防控技术的应用现状
根据现阶段烟台市大樱桃生产农业发展趋势来看，大

樱桃果蝇危害生态防控技术的推广应用作为新时期、新形
势下国家对保障大樱桃生产农业可持续发展提出的重点要
求，能够大幅度提高大樱桃生产农业的经济效益以及社会
效益，帮助广大种植农户实现脱贫致富。目前，大樱桃果
蝇危害生态防控技术水平的不断提高，烟台市大樱桃生产
经济效益整体呈现稳步提升的态势。但是在大樱桃栽培繁
殖过程中，当地个别种植户对大樱桃果蝇危害不够重视，

进而导致大樱桃实际生产水平普遍低下，难以实现理想化
的种植效益。

（三）大樱桃果蝇生态防控技术之农业防控
大樱桃栽培繁殖过程中，果蝇生态防控技术中的农业

防控主要是通过控制大樱桃的生长情况以及改善大樱桃树
的生长环境来防控果蝇危害。在对大樱桃树生长环境进行
管理的过程中，大樱桃种植农户需及时对大樱桃树生长环
境中的杂草通过人工中耕和机械中耕防除，并且注意控制
大樱桃树栽培繁殖土壤的温度和湿度，保持大樱桃树栽培
繁殖土壤具有良好的通气性，保证交通和灌溉条件便捷，
以此达到预期的大樱桃果蝇危害生态防控技术中的物理防
控效果。大樱桃种植农户应选取质量好、健壮的大樱桃苗
木，并多采用科学、先进的大樱桃栽培技术与繁殖方法，
确保大樱桃苗木能够健康生长。对盛果期长势强旺的大樱
桃树枝以及影响大樱桃树生长的过密枝，可以夏剪、扭
稍、摘心进行控制。注意调节盛果期大樱桃树生长与结果
之间的关系，保持盛果期大樱桃树的新梢生长量、适当数
量的结果枝与营养枝。对大樱桃苗木进行正确灌溉和施肥
处理等，增施有机肥、中微量元素肥料，严控施氮量，保
持大樱桃苗木营养平衡，提高大樱桃对抗病虫害的能力。

（四）大樱桃果蝇危害生态防控技术之化学防控
大樱桃果蝇危害生态防控技术中的化学防控是指通过

使用化学药剂对大樱桃进行果蝇消杀。在大樱桃栽培繁殖
过程中使用高效低毒农药不仅是广大大樱桃种植农户提升
大樱桃对抗果蝇危害的能力的普遍方式，也是促进大樱桃
健康生长，提高大樱桃生产质量与生产效益的关键。由于
化学农药防治操作便捷，因降低人工和成本而被大樱桃种
植户普遍使用。因此，大樱桃果蝇危害生态防控技术中的
化学防控仍然是目前大樱桃栽培繁殖过程中被广泛应用的
果蝇危害生态防控技术。但是由于农药的化学成分等原
因，很容易对大樱桃的生长环境造成一定的破坏污染。大
樱桃种植农户在进行化学防控时，必须选用符合国家标准
的低毒、低残留的农药，并且需要充分考虑到大樱桃生长
过程中不同阶段所需的农药品类，从而科学合理地进行农
药添加，避免在进行化学防控时使用对大樱桃的品质和其
生长环境有害的农药。

（五）大樱桃果蝇危害生态防控技术之生物防控
大樱桃果蝇生态防控技术中的生物防控通常是指利用

生物工程药剂对大樱桃进行病虫害消杀工作，生物工程药
剂的成分组成基本上都是天然成分，因此大樱桃种植农户
在使用过程中无需担心生物工程药剂会对大樱桃本身和其
生长环境造成任何的破坏污染，并且即使经常使用也不会
使大樱桃产生耐药性，是近年来大樱桃生产农业技术推广
服务中心主要倡导的大樱桃果蝇危害生态防控技术。例
如：针对大樱桃栽培繁殖过程中危害大樱桃的果蝇，大樱
桃种植农户就可以运用生物防控中的频振灯杀虫技术解决
处理，通过频振灯杀虫技术降低大樱桃上的成虫果蝇和虫
害产卵量，以此达到消除果蝇的效果。除此之外，大樱桃
种植农户还可以使用生物工程药剂、性诱剂、大樱桃果蝇
天敌昆虫，来防治大樱桃果蝇危害的问题。
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