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抚育间伐是针对提高森林生态系统整体性能采取的一种有效
措施，它能够从多个方面维持森林协调性，通过抚育间伐，可以
对森林系统的密度进行调整，保证林木有一个均匀的生长空间，
培育适合森林生长的林木，定期伐除森林生态系统中多余的林
木，改善林木土壤环境。抚育间伐包含的内容比较多，但从实际
应用情况来看，抚育间伐对于森林可持续经验有着重要的作用，
主要原因在于抚育间伐能够有效提升森林生态系统的稳定性，使
生态系统能够更好地抵御外界风险。

一、抚育间伐对森林环境的影响
抚育间伐对于森林环境的影响是多方面的，在抚育间伐过

程中，需要对整体森林体系进行规划，从单位面积上降低林木数
量，森林中的林木数量非常多，大规模林木的增长遮挡住了外界
阳光的照射，使得其他林木没有吸收到阳光，无法正常生长。而
抚育间伐的目的在于控制单位面积林木数量稳定，使得林木间隙
增大，能够更好地照射到阳光，阳光具有一定的温度导性，会
使得森林中充盈着一定的温度和湿度，更有利于林木生长。在夏
季的时候，森林中的温度会逐渐上升，温度上升的频率与间伐
强度有关，冬季与夏季相反，其温度变化会随着间伐强度的增加
而降低。抚育间伐对森林系统的影响是多方面的，除了对气候的
影响，对土壤环境也有着较为直观的影响，根据相关调查数据显
示，如果是在同一阶段的间伐期间，森林中的土壤含水成分会因
为间伐强度的增加而提高，适当的抚育间伐可以使土壤物性结构
更加科学合理，还有就是土壤化学性质也会发生改变，有机物数
量呈一个稳定上升的趋势，间接增加了土壤肥力，更有利于林木
生长。

二、抚育间伐对林分生物量和生产力的影响
经过林分抚育间伐之后，森林中林木数量会有所降低，其林

分生物总量呈一个下降的趋势，但这样一来也可以更加有效地对
林木密度进行调整，使林木可以有一个足够的营养吸收空间，林
木空间密度降低，使得森林林木气候更加稳定，有利于林木生产
力的提升。从实际的情况来看，很多森林经过抚育间伐之后，林
下空间环境得到了极大程度上的优化改善，林木可以得到足够多
的光照强度，这些林木的生长更加稳定，林木数量的稳定生长也
为生物量的增长提供了基础。在抚育间伐的过程中，我们会伐除
森林中很多不好的林木，包括枯力木、病腐木、弯曲木等，这些
林木的存在都不利于森林中其他林木的生长，将这些林木伐除之
后，可以为好的林木提供稳定的生长空间，保留森林优质林木，
促进这些林木的生长速度，进一步缩短了林木成林的阶段。

三、抚育间伐对森林生态系统的影响
通过适当的抚育间伐，我们可以对森林生态系统进行进一步

强化，稳定器生态系统的整体结构，保证系统能够稳定运行。抚
育间伐调整了森林的林木密度，有效改善了林木的生长环境，在
生长密度的协调下，使得林木可以更加快速的生长，植被发育更
加稳定，能够行为多样化的生态群落，提高森林生态系统的稳定
性。抚育间伐对森林生态系统的影响是多方面的，森林生态系统
中存在的植被种类比较多，各种植被之间存在一定的连接性，植
被之间相互连接，相互影响，共同作用于森林生态系统，在抚育
间伐的影响，会直观影响到植物类型和树种的形成，采用可调节
的方式优化植被和树种，使林木按照预期的生长方向发展。除此

抚育间伐对森林可持续经营的影响分析

江西省靖安县林业局    舒嘉琛  谭  鑫
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之外，抚育间伐还会对森林动物多样性造成影响，主要是因为改
善了林木空间和林木环境，通过对林木的植被的优化，使得更多
的动植物有一个适宜的生长环境，有利于动物多样化发展。在整
个生态系统中，森林生态系统对环境的稳定性有着重要的作用。
在抚育间伐下，森林生态系统稳定性会发生一定的变化，基于森
林生态系统多样性变化，其内部有着更长的食物链，存在更多的
共生关系，对负反馈拥有更大的控制能力，这就会使得整个森林
生态系统更加稳定性。根据相关数据显示，物种多样性对生态系
统稳定性有着关键性的作用，通过抚育间伐，可以使森林系统形
成更多的群落结构，植被多样化，生物多样化，更有利于提高生
态系统的稳定性，其系统功能更加全面，能够促进森林可持续发
展。

四、对我国森林抚育间伐的建议
在森林抚育间伐的时候，一定要因地制宜，针对不同的地区

特点采取合适的间伐措施，我国整体地域面积辽阔，期间跨越了
多个温度气候带，基于气候变化和土壤特点，从而形成了不同的
植被地域环境，整个生态系统也发生了一定的改变。基于抚育间
伐的目的性，要根据地区环境变化和动物栖息习惯进行合适的调
整，在不破坏原有生态体系的前提下进行抚育间伐。除此之外，
要对抚育间伐进行可行的长期性研究，基于森林系统的庞大性，
抚育间伐之后很难在短期内看到对森林产生的影响，需要有一个
长期性的观察过程，建立固定的样地进行不断地复查，收集好相
关检查资料，通过对资料的长期分析找出抚育间伐对森林造成的
影响。

五、结束语
森林对于地球环境的稳定性有着重要的作用，对于森林的保

护我们要做好各个方面的协调工作，针对抚育间伐，我们要基于
森林生态系统进行合适的调整，尤其是近几年我国环境形势越来
越严峻，更要做好抚育间伐工作，保证我国森林可持续经营目标
的实现。
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