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山羊的肉、皮、奶等作为重要的生产生活资料有着极高的经
济价值。但因山羊本身消化系统的复杂性，导致极易出现消化系
统相关疾病，进而造成羊毛质量粗糙、羊奶产量降低、羊肉肉质
恶劣等问题，影响经济效益。因此，对山羊消化系统相关疾病进
行防治有着重大意义。

一、瘤胃鼓气
（一）发病原因
在正常消化状态下，山羊进食粗料后会通过咀嚼研磨生成食

糜，保存在瘤胃内进行持续分解。而在酸性分解过程中微生物会
生成大量气体，这些气体会通过不断嗳气的方式持续排出，从而
保证瘤胃内的气体处于平衡、稳定状态。但若食糜在瘤胃内酸性
环境下发生异常发酵，导致气体大量生成，超过瘤胃的气体存容
极限，就会导致嗳气无法进行，瘤胃内气体平衡被打破，进而引
发腹胀、腹痛等情况，出现发病。饲料保存不适当、粗料潮湿、
进食过多等问题都会导致瘤胃鼓气，同时瘤胃鼓气也会作为食道
阻塞、瘤胃积食或腹膜黏连等病症的继发症状出现。

（二）防治策略
在预防方面，应注意山羊平日的进食与活动状态，对异常状

态能给予及时发现分析。初春、夏季等潮湿度较高的季节应注意
对饲料的存储保护，避免因潮湿导致的发酵；同时注意对山羊在
饲养活动中的饮食结构进行调整，避免含水过多的青料的突然投
喂。在治疗方面，主要采取胃部放气、阻止发酵、清理肠胃的治
疗方法，可取 300mL水与 30g氧化镁进行混合，然后一次性灌服
作为催吐手段，起到清理肠胃阻止发酵的目的。

二、瘤胃消化不良
（一）发病原因
山羊在饲喂过程中，若大量投喂秸秆等含有粗纤维的粗料，

或玉米、黄豆等含有大量碳水化合物的谷物类精料，或突然改变
饲料的构成结构，都会导致瘤胃无法适应突发工作环境，因异常
蠕动导致瘤胃环境内食糜的异常发酵，产生大量乳酸。当乳酸浓
度达到一定数值时会导致乳酸中毒，影响山羊的健康状况。具体
症状表现为食欲不振，精神萎靡，嗳气停止等，在对瘤胃触诊时
则会有明显的坚实胀满感。此外，瘤胃消化不良也可能作为创伤
性胃炎等病症的继发症状出现。

（二）防治策略
瘤胃消化不良在预防手段上，通常通过对羊群应激状况的控

制来实现。在进行饲喂时应保证按时按量，并控制饲料中精料与
粗料的比例，对纤维质地较粗的饲料应进行软化碎化处理，避免
对饲料结构的突然更改调整而导致消化系统内环境突变。同时注
意饮用水的控制，冬季等室内饲育季节严禁饱食后的饲水。在治
疗手段上通常采用 50g硫酸镁用 500mL水进行稀释，通过灌服排
出胃部内容物，同时进行静脉注射进行水分补充，避免失水。

三、肠性消化不良
（一）发病原因
肠性消化不良又称肠卡他粘膜浆液性炎症，因其导致的长期

顽固性腹泻与吸收不良，易对山羊的皮毛、肉质、奶产量有极恶
劣的影响。患病山羊通常表现出精神萎靡，食欲不振，同时伴有
口腔酸臭，生长迟滞等现象。在致病因素上需要根据具体环境进
行具体分析，通常包括具体输送导致的应激反应、长期寒凉潮湿
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摘  要：山羊因其繁殖能力强、环境要求低、管理容易等优点成为世界地域分布最广泛的驯养家畜。本文考虑到山羊消化系统复杂的特点，为避免在饲

养的过程中因消化系统疾病导致经济效益的损失，对山羊常见消化系统相关疾病的发病原因与防治策略进行介绍，以期促进健康饲养意识的推广与养殖产业

的健康发展。
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环境的影响、饲育草料的发霉变质、过度饮用冷水以及肠道寄生
虫或其他寄生虫的影响。

（二）防治策略
在针对肠消化不良的预防手段上，主要依靠饲养人员对山羊

日常饲育过程中细节问题的重视与安排。保证草料的质量，对于
发霉变质部分草料及时进行拣除，并在秋冬季节避免冷水饲喂。
室内饲育则需要整体环境的整洁与干燥，避免山羊个体处于潮湿
阴冷的角落等都是行之有效地预防手段。在治疗手段上通常采取
用泻药排除肠腔内部的异物，多采用硫酸钠与酒精的混合液体，
并辅以止泻药，按照每千克体重的计量方法予以喂服，在进行一
定疗程的治疗后综合观察情况。

四、过食谷物中毒
（一）发病原因
山羊过食谷物中毒是瘤胃鼓气与瘤胃消化不良的综合继发症

状。因摄入红薯、玉米等富含碳水化合物和淀粉的精料，或山羊
在越圈后偷食面类或麸皮糟粕等发酵饲料后，这些食糜液化成碳
水化合物，而在瘤胃高温、低氧的情况下，乳酸菌等酸性细菌极
速繁殖并将碳水化合物分解成乳酸，使瘤胃内部酸性指数急剧升
高、导致pH值降低，加速碳水化合物的液化，提升瘤胃内容物的
渗透压，进而导致机体内的水分透过瘤胃胃壁渗入内部，引起机
体脱水。当瘤胃内容物pH值降低到 5 或以下时，就会导致体内含
有有毒物质的细菌裂解，有毒物质被释放，进而导致山羊内系统
中毒引发死亡。

（二）防治策略
预防山羊地过食谷物中毒对山羊饲育过程中的诸多条件提出

了要求，例如：圈养合理、食物结构安排科学，有一套行之有效
地身体状态监视辨识体系。若在山羊饲育过程中脱圈的情况，需
要加以隔离，若隔离期间发现山羊精神抑郁、停止排粪排尿、嗳
气酸臭等情况，应及时按照瘤胃鼓气与瘤胃消化不良加以治疗，
若无效再按照过食谷物中毒进行治疗。在治疗上，若确定山羊进
食大量精粮，唯一的治疗手段是尽快进行瘤胃切除手术，掏出瘤
胃中 2/3 的内容物后进行缝合。并在之后进行输液，禁止饮水，
同时注意术后恢复状况并避免感染。

五、结束语
山羊的消化系统疾病会严重影响区域内山羊在饲育过程中的

健康状况。如果不对山羊的日常状态加以关注及时治疗，极易导
致肠梗阻、胃穿孔等并发症导致山羊死亡。对山羊的肠胃相关疾
病的发病机理、症状与防治手段进行切实的学习掌握，能有效提
升山羊的存活率与产品的质量，降低生产成本，提高经济效益。
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