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我国作为世界上的农业大国，农业的可持续发展对于国民经
济和人民生活质量来说有着非常重要的作用。然而由于受到传统
农业发展理念的束缚，导致农业发展中出现一些环境污染、资源
浪费等问题。有机农业发展概念的提出，为我国现代农业的发展
指明了方向。病虫害问题的出现和存在，使农作物大面积死亡和
减产，这对于提高农作物的产量和质量来说是非常不利的。所以
应该采取相关的有效措施，降低农作物在生长时受到外界干扰的
影响，使农业结构转型和升级。

一、无病种苗技术
无病种苗技术就是从源头上对病虫害加以预防，它是防治病

虫害的关键基础。这种技术在当前的实践中应用很普遍，因为它
可以有效地增加农作物的产量。在选择农作物品种的时候，应该
确保选择的品种有较强的抗逆性，在种植之前对种子进行消毒处
理或者直接选选择没有被病毒感染的种子。选择种子期间，也要
对种子的外观进行检查，防止种子有破损的问题。在种植之前也
可以对种子进行浸泡、晾晒等方式保障种子的健康性，让其存活
率能够达到有机农业种植的要求。

二、健身栽培技术
健身栽培技术属于一种新型的有机农作物防虫害的防治技

术。它是以人类的健身理念为依托，使用特殊肥料对有机农作物
生长的土壤进行改善从而达到其活性增强的目的，继而提高农作
物的质量和产量。在选择有机农作物成长所需要的肥料时，要保
证其未受过任何污染和病毒的侵袭，防止被污染过的肥料在农作
物的生长过程中造成抑制。种植之前要对其进行杀毒处理从而降
低病虫害发病的概率。对药量也需要进行控制或者不使用农药，
尽量在前期完成用药。其中生物用药具有低毒高效的作用，这样
就可以防止农作物的质量受到威胁。在种植生姜之前就要对其种
子的质量进行挑选，保证其饱满性，确保不处于缩水的状态中，
这样就可以增加生姜形态的完整性。可以采用反复晾晒和药物浸
泡的方式对病虫进行预防。

三、农业轮作技术
农业轮作技术是一种比较传统的种植技术，在有机农作物

的应用种植当中，可以有效预防病虫害问题从而达到提高质量和
增加产量的效果。在种植有机农作物时，选择不同种类的作物进
行种猪，同时也要保证复种方式的差异化。有一种和轮作技术相
对应的技术叫作连作技术，主要是在同一块农田中长期种植一种
作物，复种方式比较单一，对农作物的产量和质量都有很大的影
响。其中土壤病的危害会引发大面积作物病虫害的问题，这会给
农民造成很大的经济损失。在使用农业轮作技术时，要保证休耕
时间的合理性，同时也要对种植环境的通风性进行增强，改善农
业种植条件比如清沟排渠，这样虫卵的生长环境被破坏，可以有
效地控制农作物的发病率。

四、注重田园的整理
定期清理田园，给农作物一个健康干净的生长环境是有效地

控制农作物病虫害的关键措施，它可以防止病虫、杂草等因素对
农作物生长环境的威胁继而可以保障有机农作物的质量和产量。
将有可能带有病虫害的枝条和土壤定时清理可以为农作物创造一
个良好的生存环境。在农作物的播种期，要明确病虫害的特点，
在其多发期进行针对性地控制。有机农作物的生长和普通农作物

基于有机农业种植中病虫害防治技术分析
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摘  要：有机农业的发展对于当前农业生产结构的改善来说是非常关键的。它对于我国农业的可持续发展很有帮助，所以在现代社会中，农业的发展受

到高度的重视。但是在实践中也会受到自然环境等因素的影响，其中病虫害对于农作物的威胁很大。病虫害对于农作物产量和质量都有很大的影响，这给农

民的经济造成了巨大的损失。所以应该创新和改善病虫害的防治技术使有机农作物能够生长在健康的生长环境之中。
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的生长是有区别的，在田园管理中要合理地控制，在病虫害的高
发期以外进行播种。冬耕也是田园管理中的一种重要的方式，传
统模式的种植会使病中卵埋藏在土壤中对第二年的播种造成一定
的威胁，冬耕的方式可以集中的消灭病虫，为以后的种植奠定了
基础。

五、物理防治技术
物理防治技术是利用现代的物理方法和相关的物理设施来

实现病虫害的有效控制。最常见的两种方法为温汤浸种和灯光诱
杀害虫。温汤浸种的方法可以在一定的程度上提高农作物的出苗
率，使长出来的幼苗能更加地茁壮，对于病虫害也有更高的抵抗
力；大多数病虫都有趋光性的特点，所以合理地利用灯光可以引
诱害虫集中从而对害虫进行集体捕杀从而减少害虫的数量；除了
这两种方法之外，还可以利用大棚种植的方法防治病虫进入大棚
之内，黄色粘板的方法也可以对病虫进行有效的捕杀。

六、化学防治技术
要想有效地防御病虫对农作物的危害，单靠物理防治技术肯

定是远远不够的，因为物理防治技术会有一定的局限性。所以应
该结合化学防御的方法对害虫进行处理，这样才能使农作物保持
一个茁壮成长的状态。在选择化学药剂时，需要结合农作物的生
长特点和属性进行挑选，而且也要严格按照有关规定，这样才能
在灭杀病虫的前提下不会影响农作物本身的发展。现在的化学药
品多种多样，根据有机物病虫的现状进行选择可以有效地对病虫
进行处理。同时在使用化学药品的过程中，不能盲目地、随意使
用，要注意控制用量和使用频率，满足相关标准。而且在使用和
化学药剂的过程中，要注意保护周围环境，以免造成不必要的污
染。

七、结束语
有机农业的发展能够增强农作物与自然环境的适应性，继而

对农作物的产量和质量的提升创造了良好的环境。生态平衡的破
坏或者不规范的生产过程都会导致病虫害大面积的产生从而对农
作物的质量和产量都造成很大的威胁。所以我们一定要对病虫的
防治工作有一个足够的重视，在现有的防治技术基础上不断地创
新和完善，提高农作物防治技术的效率，建立相关的有机农业质
量保证体系实现农作物质量和产量的双丰收，推动我国有机农业
的发展。
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