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在经济社会高速发展的过程中，广大民众越发重视自身健
康，对食品等级的要求越来越高。在这种背景下，无公害栽培技
术得到了高效发展，针对马铃薯的无公害栽培技术做出深入研究
和分析，不但能够让广大民众吃到更为健康、优质的马铃薯，同
时还能够增加农民的收入。

一、对比分析无公害马铃薯栽培与传统栽培的差异性
与以往较为传统的马铃薯栽培技术相比，无公害马铃薯栽培

技术具备以下三个方面的特点：首先，在无公害马铃薯栽培技术
进行应用的过程中，化学肥料的使用方面相对于传统栽培技术来
说，有着极为明显的降低。由于无公害栽培技术强调的是农作物
的种植要更加科学环保，因此，在实际种植的过程中更加注重对
农家肥的合理使用，从而使得以往依赖性较大的化学肥料的使用
率显著降低。通过降低使用化学肥料，马铃薯在种植过程中对土
壤以及环境产生的污染和破坏得到了良好的控制，进而在整个成
长过程中更少地面对各种污染。其次，无公害马铃薯栽培技术使
各种资源展开得到更为高效合理地利用。例如：在马铃薯的灌溉
方式上，通过无公害栽培技术可以选用滴灌、喷灌等多种方式，
这样不但可以节约水资源，做到适时灌溉合理灌溉，还能够保证
良好的灌溉效果。除此之外，无公害马铃薯技术在开展肥料追加
工作之前做好了相应的分析工作，在实际追肥的过程中使肥料的
有效利用效率大幅提高。这样不但可以降低农户的种植成本，同
时还可以满足无公害的要求。最后，无公害马铃薯栽培技术在对
药物的使用方面实施了较为严格地控制，使得化学药物的使用比
重有所下降，从而显著降低了化学药物对马铃薯品质的影响。

二、针对马铃薯的无公害栽培技术研究
（一）栽培技术研究
一是土壤选择，选用地势平坦、土层深厚（40cm以上）、透

气性好、有机质含量高的沙壤土；弱酸性，pH值 5.5 ～ 6.5 最适
宜，4.5 ～ 8.2 均可；含盐量低于 0.01% ；有灌排水能力。二是种
薯选用，优质脱毒种薯（原种）是高产的关键，薯块 50g左右，
播种前进行种薯处理（拌种或催芽）。三是合理密植，亩用种量
200kg左右，亩基本苗 4000 株，行距 90cm，窝距 20cm。四是适
时播种，播种时间应掌握在 4 月 20 日至 5 月 20 日，规模化生产
可根据品种属性安排播种时间。五是加强田间管理，生育期内中
耕起垄 2 次，注意防治病虫杂草的危害。六是适时收储，收获时
间应掌握在 10 月 20 日前完成，避开 9 月中旬左右的雨季。

（二）肥料技术研究
对于任何农作物的无公害种植技术来讲，其都与肥料的供应

有着直接关系。在实际开展马铃薯无公害种植的时候，在肥料供
应方面分为底肥以及生长过程中的追肥。一般底肥的供应需要在
马铃薯生长最开始的阶段开展供应，这样可以保证马铃薯能够更
好地生长。对于追肥来讲，主要是在马铃薯生长过程中开展营养
补充工作，以保证其能够健康稳定的生长。马铃薯无公害栽培技
术中，供应的肥料大多数都是农家肥（有机肥）。这种肥料最为
明显的特点是其肥力供应具备着良好的可持续性，肥效较长，肥
力旺盛，能够改善土壤结构，提高土壤肥力。通常情况下如果施
农家肥应该保证 75t/hm2，并且辅助施加过磷酸钾、硫酸钾以及尿
素，肥量分别为 749kg/hm2、599kg/hm2 以及 15kg/hm2。在实际开
展后续的追肥工作时，一般无公害马铃薯栽培技术都需要做好肥
料供应的有效分析，调查研究马铃薯植株在各生育期所需的营养
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元素，做到有针对性地施肥，因此对于肥料的利用率相对较高。
总的来说，无公害马铃薯栽培技术中开展的肥料供应工作，不但
具备良好的环保性，同时也具备一定的适度性。因此，产生的肥
料污染问题极为有限，可以充分保证马铃薯种植达到无公害标准
以及要求。

（三）病虫害防治技术研究
在实际开展无公害马铃薯栽培的过程中，对各种病虫害进

行防治时的药物使用属于一个关键内容，其对马铃薯是否可以成
为无公害农产品产生直接影响。结合目前的无公害马铃薯病虫害
防治技术来看，一般可以分为以下三种：首先，生物防治。这种
防治技术最明显的特点便是极其环保，其主要是利用生物自身的
一些特性来开展病虫害防治工作，因此在整个防治过程中几乎不
会产生任何药物残留以及污染等问题。例如：利用害虫的天敌来
对害虫进行诱杀，再配合一些对环境产生污染小或无污染的天然
杀虫剂等，可以起到良好的杀虫效果。其次，物理防治。该种技
术主要利用一些物理手段，在实际应用过程中基本不会出现任何
化学污染。例如：针对蚜虫的防治，可以利用黄板进行诱杀。最
后，化学药物防治。对于这种技术来讲，需要利用化学药物。为
了能够降低污染，达到无公害的要求，需要采用一些残留期短以
及污染性较小的药物。例如：利用 40％的乐果乳油 1000 倍液针
对叶面开展喷洒工作，能够发挥出防治虫害的作用。

三、结束语
综上所述，如今无公害农业已经属于我国农业发展的一个重

要趋势，马铃薯属于我国比较重要的一种农产品，因此有必要对
马铃薯无公害栽培技术做出深入的研究和探讨。重视肥料以及药
物的使用技术，对马铃薯无公害栽培发挥着重要的作用。
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