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种 植天地
ZHONGZHITIANDI

我国是世界上苹果的重要产区之一，尤其在新疆地区，苹
果树大力栽培，极大地调整了新疆地区的产业结构，促进当地经
济的发展。本文将探讨苹果种植现状，并从土地，肥料，整理树
枝，修剪树形，花果管理和防治病虫害等方面，详细讲述新疆地
区在苹果种植方面的相关经验，以期为全国的苹果种植业提供经
验，真正意义上提高苹果高质高量生产。

一、新疆苹果种植业现状
新疆地处中国西北部，光照十分充足，昼夜温差极大，有

利于水果糖分的贮存，因此，新疆出产的瓜果一向以高品质而闻
名。然而，新疆降水稀少，冬季寒冷，自然条件相对恶劣，需对
果树种植加以极大地重视。近年来，新疆大力推行主干型栽培技
术，极大地提高了苹果产量。然而，由于部分农户不够重视引入
最新管理栽培技术，导致果园土壤质量下降，酸性增强，肥力下
降，果树老龄化严重，苹果品质和产量有所下降。

二、如何加强土肥水管理
（一）土地管理
土壤好坏直接决定苹果产量和品质，主干型栽培技术在选

择种植地时，应选择在海拔 1650m以下的半山梯田或者谷地。可
采用深翻土地的方式来使土壤保持蓄水能力，也使得苹果树根系
得以扩张，更大范围的汲取营养。在进行土壤深翻时，应选择在
秋季进行，在秋季果实收获后，与施基肥同时进行，在深翻土地
时，为防止农药污染，深度需至少达到 50cm，注意勿伤到果树的
主根和粗根。除整体深翻外，也可根据实际情况选择隔行隔株深
翻。

（二）施肥管理
需按照苹果树龄和产量来合理配置肥料比例，例如，在果树

幼龄期，配肥比例为钾∶氮∶磷=1 ∶ 2 ∶ 2，在结果期钾∶氮∶
磷肥比例为 2 ∶ 2 ∶ 1。基础施肥时，须在秋季果实收获后，与
深翻同时进行，此时施肥采用的是有机肥，施肥量应达到果树全
部生长发育时的 80%以上，在果树的不同时期施肥比例有所不
同。结果期施肥比例为每株 80kg农家肥和 1kg尿素，幼龄期施肥
为每亩 2500kg有机肥。可根据实际情况灵活选择环状沟施，放射
状沟施或者条状沟施等方式。在基础施肥后，还应在幼树定植期
和结果期进行追肥，采用少量多次的方式，根据果树挂果量，土
壤肥力等，采用氮磷肥进行追肥。施肥时，可采用叶面喷肥的方
法，使得肥料全面覆盖树叶，更好地进行光合作用，有利于果树
下次结果时产量的提高。

（三）灌溉管理
苹果树因其生长需光照充足，且不喜潮湿环境，故对灌溉要

求很高，需对灌溉时间和灌溉水量加以控制。在春季少雨时，适
量浇水保持土地湿润即可；在开花前适量灌溉，以促进坐果；在
果实膨大时，要注意施以充足水分来促进果树光合作用。

三、整形剪枝
苹果树若要促进果实生长壮大，必须及时合理修剪枝条来保

证树叶之间的通风性和透光性。在修剪时，需注意以下几点：首
先是生长期，及时进行拉枝和扭稍处理，来促进果树开花；其次
是扩冠期，要根据树苗长势，采取修剪等方式来控制多余的枝条
直立生长；第三是果树开始结果时和果实盛放时，要减少修剪次
数来防止新长出大量枝叶，影响果实数量；最后是果树休眠期，
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要注意不要进行修剪，以免对来年果树结果造成影响。
四、花果管理
（一）人工授粉和自然授粉
传统的果树授粉方式，一般以自然的蜜蜂授粉为主，然而，

蜜蜂授粉具有极大地不可控性，不能稳定的保障果树的授粉率，
更无法保障果实产量和品质，而人工授粉步骤复杂，操作繁琐，
使得人工成本加大，因此，可根据实际情况采用二者结合的方式
来进行授粉来提高坐果率。可在苹果园内搭建蜂巢，控制蜜蜂数
量，维持在每亩 2000 只左右，在授粉期需停用农药，防止蜜蜂
死亡，选择亲和性好花粉大的品种来进行人工授粉来保证授粉效
果，授粉时需控制授粉量，每亩 25kg即可，在结束授粉后，应及
时清理多余花药，以免造成浪费。

（二）疏花疏果
苹果树需及时进行疏花疏果处理，来保证果实的产量和品

质。在疏花时，每 20cm保留 1 个花序，只保留中心花和 1 朵同时
期边花，多余花全部去掉，等花落 10 天后即可进行疏果处理。每
30cm保留 1 枚中心果，其余问题果实全部除掉，并根据树势和树
龄均匀分布，来控制果实留存量。

（三）果实套袋
在花落后，及时在果实上套上黑色塑料袋，可以更好地防止

果实受到鸟啄虫害和天气影响，更可增加光热，来实现果实的高
产和优质。

（四）防治病虫害
苹果树若要正常生长，需重视病虫害带来的影响。在防治

病虫害时，要注意尽量避免选用化学方式，以免影响果树正常
生长，破坏果实质量。可选择物理方式，例如在果园内悬挂杀虫
灯，利用杀虫灯的光线来驱赶害虫，也可选用丙森锌和代森锌等
广谱杀菌剂，在苹果树叶片上形成一层致密的保护膜，来抑制病
菌入侵，防治多种病害。褐斑病是苹果树最为常见的一种病害，
极大地影响了苹果树的产量，为预防褐斑病，可在进行果实套袋
处理前，在果实表面喷洒波尔多溶液，在果实套袋后，再喷洒一
次内吸性治疗剂，来预防褐斑病的出现。与此同时，在冬天时，
因山东冬天气温低，要注意用稻草包裹树干或在树干上涂白，来
防止树干冻伤，影响来年结果。

五、结束语
新疆因其得天独厚的地理优势，成为我国苹果的重要产区之

一，其出产的阿克苏苹果借助自身品质高的优势牢牢占据我国苹
果市场。本文仅从几个方面简述山东在优质苹果高产种植方面的
经验和技术要点，未来，如何在原有经验和技术上不断改进和创
新，继续提高苹果质量和产量，仍旧是有关部门需不断探究的问
题。
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