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玉米作为我国农作物中比较普遍和常见的一种，是我国农业
发展的重要组成部分，具有一定限度地经济效益，也得到了国家
的关注和政策支持。提高玉米的病虫害防治技术，能够有效地促
进玉米产量和质量的提升，对玉米种植行业的进步和发展有重要
意义。

一、玉米病虫害的发生
（一）病害的发生
玉米在种植的不同阶段里，会出现各类不同的病害。这些

病害会危及玉米的种植、生长与管理的各个阶段。以下选择茎腐
病、青枯病以及病毒病这三种玉米常见病害来进行详细的描述。

1.茎腐病。茎腐病是指诸多病菌经过相互侵蚀后形成的一种
病害，主要病菌有镰刀菌和腐霉菌，容易出现在排水效果不够理
想的湿润土壤之中，传播时间较早。当玉米患有这种病害时，根
茎部位会出现枯萎、褪色等情况。

2.青枯病。青枯病是一种常在玉米灌浆阶段产生的病害。病
害伊始，可以发现水侵蚀玉米的根茎处的痕迹，痕迹会逐渐转为
褐色，渐渐使整株玉米倒塌。当玉米患有这种病害时，玉米穗会
下垂，枝叶部位也会褪色甚至枯萎。

3.病毒病。病毒病是一种常在玉米出苗阶段产生的病害。病
害伊始，往往会发现玉米产生如下症状：极易弯曲、颜色不均、
根部褪色等。当病毒完全侵入玉米时，会导致玉米无法正常结
穗，在成长过程中产生枯萎的趋势。患病的植株甚至会比正常植
株短小一半之多。一旦发现此类症状，就要及时确认是否染病，
并采取有效措施。

（二）虫害的发生
在所有的农作物种植中，都会不可避免地发生虫害，在玉米

的种植中也不例外。虫害可依据自身对玉米种植的危害方向分为
许多类型，以下选择蚜虫、蛀虫以及黏虫这三种玉米常见虫害来
进行详细的描述。

1.蚜虫。蚜虫的繁殖主要依靠在嫩芽上或玉米叶背部寄生。
一旦蚜虫顺利繁殖、数量增大，就会产生系列问题，如：玉米叶
的卷曲、枯黄甚至玉米株的死亡，进而影响到玉米的产量与质
量，不仅如此，蚜虫还会影响玉米的授粉情况。

2.蛀虫。又名旋心虫，常见于东北地区。成虫后，长度约为
5mm左右。会吸取玉米的汁液导致玉米枝叶产生牌状的小孔，使
幼苗正常生长受阻，甚至成长为畸形，繁殖速度快，每只雌虫可
以产下虫卵十余只之多。

3.黏虫。黏虫在玉米种植中属于非常关键的虫害，常在 6 月
中下旬暴发，幼虫会以玉米的叶片为食，会在短时间内将玉米植
株的叶子尽数啃食，造成玉米营养物质的供应不足，水分流失，
甚至影响授粉。严重情况下会造成玉米的绝收。

二、玉米病虫害的防治新技术
（一）苗期防治技术
玉米苗期是玉米生长的初期阶段，是玉米从播种到拔节的

重要生长阶段，此阶段的玉米具有植株小、病虫害抵抗力低的特
点，因此是病虫害的高发期。此阶段的玉米易发地下虫害，在防
治中通常选用“综合防治+化学防治”相结合的方法，管理人员
需时刻关注幼苗的生长情况，对田间地头的杂草做到及时清理，
一旦发现玉米幼苗的叶片有所改变，要及时进行病叶摘除，如问
题严重，则可将整株植株拔除。其中，综合防治法通常是将杂草
清除，通过科学管理、施肥等方法促进植株的营养吸收，提升玉
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米的抗病能力，同时，辅以化学药剂防治。对蚜虫的防治，要优
选玉米种，加强田间管理，对已发现虫害的玉米，用氧化乐果治
理防治。地老虎则可用甲胺磷、麸皮混合防治，情况严重时可选
用辛硫磷乳油喷雾防治。

（二）穗期防治技术
从玉米拔节直到雄穗开花的阶段被称为穗期，是玉米快速

成长的重要阶段。玉米在穗期需要大量营养的同时，自身对抗病
虫害的能力是可谓非常强的。茎腐病、纹枯病及褐斑病多在此阶
段属常见。其中，纹枯病与褐斑病是通过土壤传播的，具有很高
的防治难度系数，所以一般采用选取较强抗病能力的优良品种来
作为预防的重点。茎腐病大多发病原因为细菌滋生，通过风雨来
进行传播，一旦在玉米中发现伤口，即为玉米受到细菌侵害的证
明。同样穗期也是玉米螟虫害的多发时期，一旦幼虫进入玉米花
吃掉花丝折断雄花，会导致玉米的颗粒出现不饱满的问题。当环
境温度越高时，虫害的概率也会越高。当前，主要的防治手段是
选用赤眼蜂采取生物防治法，当赤眼蜂寄生在玉米螟卵上时，会
大大降低玉米螟幼虫的成活概率。另外，对于其他穗期多发的病
虫害，主要应着眼于田间管理，及时铲除掉受到病虫害影响的植
株，为其他植株提供好足够的养分水分，以防产生大面积的病虫
害，影响玉米的产量和质量。

（三）综合防治技术
综合防治技术方法，是指采取生物防治与农业防治相结合的

防治手段，在玉米的病虫害防治中应用较为广泛。其中生物防治
主要针对玉米螟对于玉米种植过程中产生的不利影响，通过引入
天敌赤眼蜂，让其寄生于玉米螟卵来达到防治效果，该手段应用
效果好、成本低廉、绿色环保又便于操作。因此，在玉米病虫害
防治中得到了广泛的运用。而农业防治主要指及时清理患病的植
株以及田间的杂草。以深耕和轮作的方式，降低患病概率，及时
清除患病叶片，以避免增大患病面积。针对虫害病的发生年份，
以药剂处理焚烧后的秸秆，达到对虫源的控制防治；为实现灭蛹
灭卵的目的，在玉米收完后，也应对土壤进行进一步的深翻，以
达到防治效果。

三、结束语
综上，由于关系到作物的产量与质量问题，病虫害的防治工

作向来是我国农产品种植过程中的核心内容，玉米向来也并不例
外。本文对玉米病虫害的发生进行了一定列举和分析，并提供了
切实的防治手段来避免和根治病虫害。希望能为玉米种植业的从
业者们提供良好的理论与技术基础知识。
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