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油菜作为我国主要的油料作物，在我国栽培较广，是一种经
济效益很高的农作物及观赏作物，可用于榨油或者食品工业。对
油菜高产栽培配套技术进行研究，不仅可以提升人们现有的生活
水平，同时还能促进油菜相关产业的健康发展。

一、油菜高产栽培理论概述
油菜高产栽培技术理论就是针对当地的土壤、气候环境特

点等情况，选择高产适宜的优良品种，确定油菜高产栽培的具体
措施和管理方案。一般情况下，衡量油菜产量的标准因素主要有
以下三种：每角粒数、千粒重、有效角果数。在这三个因素中，
有效角果数是衡量油菜产量的关键因素，要想达到油菜高产的目
的，就要根据油菜的生长环境条件，确定油菜高产栽培的途径，
保证油菜的出苗率，掌握油菜的种植密度规律，使油菜的荚果数
增多、荚果增重，从而控制油菜种植单位面积内有效株数和有效
角果数，进而达到高产的目的。

二、油菜高产栽培配套技术
（一）育苗期管理
“要想油满缸，先求育儿壮”，油菜高产栽培首先要根据当

地的环境气候条件和自身的实际需求，选取适宜当地环境条件下
生长的优良抗病性强的油菜种子。选取适宜的优良种子后，根据
当地的气候特点和实际情况，进行适时播种是油菜高产的一个重
要措施。播种太早会造成油菜前期生长旺盛，后期抽薹开花早衰
的现象；播种太迟会造成油菜生长缓慢，越冬困难，植株长势
差，导致每株角果数和每角粒数减少，导致减产。油菜在播种之
前，应对土地进行平整，保证土壤疏松，土层厚肥力强、排灌方
便。油菜的播种方式主要有直播和苗床育苗两种方式。直播是采
用撒播、点播、条播等方式，将种子均匀播于施足基肥的地块
上。苗床育苗的方式是选择适合育苗的肥沃地块，按照种植规模
标准，在油菜苗长出 6 ～ 7 真叶时移栽到大田。无论选择哪种播
种方式，都要做好油菜苗期的田间管理、间苗留壮、补苗、病虫
害防治等工作，确保苗期的健康成长发育。

（二）花蕾期管理
油菜花蕾期的管理质量与后期油菜的产量息息相关。油菜

花是无限花序作物，即蕾苔期、初花期、盛花期同时存在，边现
蕾，边开花，边结荚果。由于油菜开花结荚果的过程中需要吸收
大量养分，所以要根据实际需求量，补施化肥，满足油菜植株
对养分的需求，使油菜多结荚果，增加有效角果数。春季雨水偏
多，油菜植株由于地间湿度过大，植株根部的吸收能力就会降
低，导致植株早衰甚至植株死亡的现象。因此，做好田间管理工
作，及时疏通三沟，排水防渍，保障油菜植株根系的正常生长非
常重要。如果油菜花蕾期田间管理、水肥管理质量效果不佳，就
有可能引发有花，但结荚果少的现象，导致油菜的有效角果数减
少，从而导致油菜产量下降。对有早薹早花倾向的油菜田，要及
时采取摘薹或者喷施多效咗等补救措施，避免影响油菜植株的不
能正常开花、结荚果少，导致油菜的减产。

（三）病虫害防治
油菜常见的病虫害有菌核病、油菜霜霉病、蚜虫、青虫等。

油菜菌核病是一种世界性的病害，不但会极大降低油菜降低油菜
籽的含油量和质量，还会导致油菜总量减产。菌核病发生在油菜
的苗期至成熟期，严重时会导致油菜幼苗死亡。一般防治措施是
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配套技术进一步提升。

关键词：油菜；高产栽培技术；配套技术

选用抗菌核病性强的优良油菜品种或者在油菜的开花期进行喷施
化学防治。油菜霜霉病在我国各个种植地区均有发生，严重时可
导致油菜颗粒无收。油菜霜霉病的防治措施选用抗病性强的优良
品种，同时注意避免油菜植株间的密度过大并做好田间管理工
作。通过施足有机肥，早施薹肥，增施磷钾肥等措施也可以提高
植株的抗霜霉病性。在油菜初花期喷施百菌清、甲霜灵锰锌等化
学药剂，可以有效防治油菜霜霉病。油菜在蚜虫过多的情况下，
可以利用蚜虫趋黄性的特点，将蚜虫集中起来，再利用化学药剂
一起喷杀。虽然使用化学药剂治理油菜病虫害的效果很好，但是
化学药剂对油菜植株和环境都存在一定的威胁性和风险性，所以
油菜病虫害防治要尽量以预防为主。

（四）施肥管理
油菜在生长过程中，对肥料养分吸收的能力极强，只靠前

期土壤的基肥是远远不够的，还要根据油菜各生长阶段养分需求
追施肥料，保证油菜的正常生长发育。油菜在施肥管理上要做到
有机肥和化肥的科学搭配使用，为了保障油菜幼苗生长发育有足
够养分，油菜在播种之前应施足基肥。在油菜定苗后，要根据天
气状况和苗情实际情况，喷施以速效氮肥为主的叶面肥。施肥一
个月后，如果发现油菜苗长势状态不佳，应再追加一次速效叶面
肥。为了保证油菜在冬季有充足的肥料养分，在土壤封冻之前，
以有机肥为主搭配速效钾肥，进行越冬阶段施肥。在油菜花的蕾
苔期，要喷施一次硼肥，促进油菜开花结荚，增加有效角果数和
粒重。油菜在抽薹阶段，应对油菜叶面喷施速效氮肥和硼肥，促
使油菜健壮生长。

（五）田间管理
油菜高产栽培配套技术的应用过程中，加强田间管理工作，

是促进油菜根系良好生长，减少病虫害和猝倒并的关键。油菜不
同的生长阶段由于生长特点及外部环境因素的影响，对水肥需求
也不同，合理高效灌溉是保证油菜高产稳产的重要措施。油菜在
生长发育时期，要做到干旱时及时浇地，洪涝时要及时排水，这
就要求播种前田间要设计好排水沟，并保持通畅，随时可以排
灌。油菜出苗后，如果遇到干旱的情况，则需要及时浇水；油菜
抽薹期枝繁叶茂，水量的需求越来越大，要结合施肥浇水，以水
调肥，以肥促发；结荚果期，由于油菜结荚后，上部茎秆的重量
会增加，如果雨水较多的情况下，油菜根系呼吸不畅，会对油菜
根系生长不利甚至出现腐烂的现象，还可能导致病虫害的发生蔓
延。因此，油菜结荚果期要注意开沟排灌防渍，防止油菜倒伏和
病虫害。

三、结束语
综上所述，要想真正实现油菜的高产，就要科学严格管理油

菜从科学选种到收获的每一个阶段，如果出现管理不善的情况，
将会导致油菜籽减产。因此，根据油菜的育苗期、花蕾期等不同
阶段，结合生产阶段的特点与需求进行高效管理，实现油菜高产。
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