
蓝莓作为一种高经济价值作物，溧水区于 20 世纪 80 年代末
开始引进种植，经过多年来的积极探索和不懈努力，蓝莓产业逐
渐稳步发展壮大，是江苏省蓝莓种植最大的基地之一，溧水露天
栽培的蓝莓品种主要有兔眼系列、高丛系列。

一、蓝莓物候观测
根据田间物候观测数据显示，溧水区露天蓝莓生育期大致表

现为（表 1）：2 月下旬前后开始萌芽。3 月下旬至 4 月为花期，
高丛蓝莓比兔眼蓝莓进入花期早。6 ～ 8 月为结果成熟期，高从
蓝莓果实成熟较早，一般在 5 月下旬前后，兔眼蓝莓果实成熟期
较晚，在 6 月中下旬开始成熟，7 月进入盛果期，有些晚熟品种
7 ～ 8 月进入盛果期。蓝莓生长总体表现为春季开始萌芽，夏季
开始座果，萌芽后 20 天左右开始进入现蕾期，显蕾至开花约经过
10 ～ 15 天，而开花到成熟约经历 50 ～ 60 天。

表 1  溧水露天栽培蓝莓生育期一栏表

露天蓝莓生育

期
萌芽期 现蕾期 花期 结果成熟期

时间 2 月下旬 3 月中旬
3 月下旬至 4

月
6 到 8 月

二、温度适宜性分析
（一）有利条件
统计近年蓝莓生长季节（3 ～ 8 月）的平均温度分布状况

（图 1），可以看出日平均温度的均值基本上是呈由南至北递减的
趋势，平均气温的最高值在 24.5℃左右，其值在 24 ～ 25℃，此
温度值正处于蓝莓生长的最适宜温度之中，所以溧水区总体温度
状况对于蓝莓的种植非常有利。

蓝莓休眠期需冷量（气温低于 7.2℃的累计时间）最少的品
种需要 200h，溧水区历年冬季（12 至次年 2 月）气温低于 7.2℃
的累计时间均超过 360h。兔眼系列和高从系列蓝莓要求主要生长
期≥ 10.0℃的积温在 3000℃之上，溧水区稳定通过 10℃的积温最
少为 4747℃，平均 5218℃，完全满足蓝莓生长期对热量的需求。

蓝莓对温度适应性强。兔眼系列和高从系列蓝莓，要求最冷
月平均气温高于 0℃，溧水最冷月平均气温为 2.8℃，最冷月平均
气温范围-1.0 ～ 5.8℃，多数年份最冷月平均气温均高于 0℃，有
2 年出现低于 0℃。蓝莓在生长季可以忍受周围环境中 40 ～ 50℃
高温，溧水极端最高气温为 40.2℃。温度条件没有超出蓝莓生长
需求的上限温度，但存在低于下限温度的不利因素。

图 1  溧水区蓝莓种植平均温度分布图（单位：℃）
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表 2  溧水区总体温度条件概况

最冷月平均气

温
需冷量

生长期≥ 10℃

积温
上限温度

界限指标 0℃以上 200h以上 ≥ 3000℃ 40 ～ 50℃

溧水温度条件 -1.0 ～ 5.8℃ 360h以上 ≥ 4747℃
极端最高气温

为 40.2℃

不利情况

1977

年-1.0℃，

1984 年-0.1℃

- - -

（二）不利条件
通常蓝莓萌芽期，最适宜蓝莓生长的温度为 5℃左右。进入

现蕾期，该阶段应将温度控制在 8 ～ 10℃。进入开花期，对温
度的需求为 11 ～ 13℃。蓝莓进入成熟期此阶段对温度的要求最
高，应将生长环境的温度控制在 30℃左右。2 月下旬前后是溧水
蓝莓的萌芽期，2015—2019 年的统计数据可见，平均气温≤ 5℃
每年都有发生，最低气温≤ 0℃也时常发生。因此，蓝莓萌芽期
最容易发生霜冻，如果遭受冻害，则会严重影响其萌芽率，降低
产量。在开花授粉期间，气温在 10℃以上，才能正常授粉受精，
花期温度高，则结实率高；低于 10℃，开花授粉不良；温度降至
0℃或以下，开放的花器官会受到冻害，导致大量落花、花开不结
实现象。溧水蓝莓花期一般在 3 月下旬至 4 月，历年此期间日最
低气温≤ 0℃有 8d，日平均气温≤ 5℃有 27d。2015—2019 年的统
计数据可见，日平均气温≤ 10℃每年都有发生。综上所述，蓝莓
萌芽期至花期，霜冻、低温是影响其产量的重要不利气象因素。

表 3  蓝莓生育期低于下限温度的日数（单位：天）

年份

2 月下旬 花期（3 月下旬至 4 月）
平均气温

≤ 5℃

最低气温

≤ 0℃

平均气温

≤ 10℃

平均气温

≤ 5℃

最低气温

≤ 0℃
2015 1 0 3 0 0
2016 1 2 3 0 0
2017 4 2 5 0 0
2018 1 0 3 0 0
2019 4 3 2 0 0

三、降水适宜性分析

（一）有利条件
蓝莓春季开始萌芽，夏季开始座果。这两个季节对水分需求

最大。蓝莓生长期所需的水分相当于每周平均降水量为 25mm，
坐果至成熟期每周所需的降水量平均为 40mm。溧水 2 ～ 8 月历年
平均降水量为 119mm，6 ～ 8 月月平均降水量为 164mm，满足这
一条件。

溧水地区年平均降水量为 1116mm，最少年降水量为
503mm，最大年降水量为 2193mm。溧水地区降水年际变化非常明
显，平均情况下降水条件虽然能满足蓝莓种植基本需求，但是多
数年份降水分布都呈现出时多时少的情况。

（二）不利条件
蓝莓喜光，在 3 ～ 5 月如果能保证充足的光照，会使蓝莓获



得理想的开花率及着果率。同时蓝莓为自花授粉作物，研究表明
阴雨天气的持续对花粉维持活力有着较大的负面影响，同时花冠
口和花柱表面有水滴或明显的水膜，其柱头可授性则极低，对蓝
莓生产有较大的负面影响。可以说，春季阴雨寡照是影响蓝莓生
长重要不利气象因素。这里我们将连续≥ 6 天阴雨且日日照时数
＜ 1 小时定义为一次连阴雨事件，连续≥ 10 天阴雨且日日照时数
＜ 1 小时定义为一次严重连阴雨事件。1961—2019 年 3 ～ 5 月，
溧水有 14 个年份出现连阴雨，其中 3 个年份出现严重连阴雨，春
季连阴雨发生率达到 24%。

蓝莓正常生长需要每周至少 25mm的降雨量。当同期的降雨
量较正常降雨量低 2.5 ～ 5.0mm时，即可能引起蓝莓干旱，需要
注意加强水分管理。在溧水最容易出现少雨的季节通常是在冬春
和夏季三伏期。从田间调查的结果看，尤以三伏时节影响最为明
显，不少植株因此缺水死亡。表 3 统计近 5 年 7-8 月最长连续无
雨日数（日降水量＜ 0.1），发现最短年份为 12 天，最长年份为
19 天，其中 2019 年出现 2 次连续 15 天无降水的情况，可见几乎
每年都存在不同限度地旱情。其次即使是梅雨期，也有少雨的情
况。溧水梅雨量 12.7 ～ 957mm，平均 251.1mm，低于 100mm的年
份有 9 年。夏季少雨干旱是影响蓝莓生长的不利气象条件之一。

表 4  7 ～ 8 月最长连续无雨日数

（日降水量＜ 0.1）

年份 2015 2016 2017 2018 2019
日数 12 17 19 13 15

蓝莓耐涝性一般。而溧水蓝莓成熟期与梅雨季节重合，连日
降雨会导致顾客难以进园采摘，蓝莓采摘收益下降；强降水更会
增加蓝莓落果量或造成裂果现象，水分过大还会影响蓝莓的口感
和耐储存性。据统计，历年夏季平均暴雨日数为 3 天，其中 2016
年达到了 8 天，大暴雨日数达到了 2 天，极大地影响了蓝莓的品
质和产量。

综上所述，对蓝莓产量有不利影响的降水条件主要是春季连
阴雨，梅雨期强降水，出梅后的伏旱少雨。春季连阴雨是蓝莓花
期的重要不利气象因素；梅雨期强降水，出梅后的伏旱少雨主要
发生在蓝莓坐果至成熟期。

四、日照适宜性分析
蓝莓对光照条件要求较高，充足的日照能够促进蓝莓完成光

合作用，对形成花芽、提升果实的成熟度具有良好的推进作用，
最大限度提高产量。蓝莓获得年均日照在 1700h，可达到最佳的
生长效果。溧水年平均日照时数 2054h，满足这一需求。如果在
3 ～ 5 月能够保证月日照时间在 240h以上，则能够保证蓝莓获
得理想的开花率及着果率，从而保证其产量达到理想水平。溧水
3 ～ 5 月日照时间 172h，蓝莓开花至坐果期间日照条件不是很理
想，阴雨寡照时有发生。

五、结束语
露天蓝莓栽培与气象条件密切相关，温度、降水、日照等对

蓝莓的生长有显著影响，溧水气象条件总体适宜蓝莓种植，但存
在诸多不利因素。萌芽期至花期易受霜冻、低温影响，春季连阴
雨寡照是蓝莓花期的重要不利气象因素，坐果成熟期又易受强降
水或伏旱少雨的影响。
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