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在我国，森林资源不仅具有极大的生态环境效益，更具有极
大的经济效益。近年来，由于气候变化和管理粗放，导致病虫害
大规模爆发。针对此，我国不断引入先进科学技术，加大资金投
入力度，大力推广营林技术来防治林业病虫害，并取得了显著的
效果。本文分析了林业病虫害大规模爆发的原因，提出营林技术
应用到森林防治病虫害的相关对策，以期为今后的防治工作提供
参考，提升森林的生态效益和经济效益，更好地实现可持续发展。

一、林业病虫害大规模暴发原因
（一）全球气候变暖
近些年来，生态系统不断遭到破坏，二氧化碳的排放量不断

增加，温室效应不断累积，导致全球气候变暖。气候变暖导致害
虫繁殖速度加快，更使得原本耐寒性较差的害虫可以平安越冬，
促进其大量繁殖，对森林造成极大危害。

（二）农药的不合理使用
传统防治病虫害以化学手段为主，用大量投放农药的方式来

防治森林病虫害。农药虽然对病虫害的防治起到一定的效果，但
部分地区在投放农药时不注重科学合理投放，导致单一化学农药
长期被应用到防治中，提升了害虫的抗药性，降低了杀虫效果；
更使得害虫的天敌也受到损害，降低了生物的多样性，打破了森
林中的生态平衡，给病虫害的防治增加了难度。

（三）人工林面积扩大
在当下，我国十分重视生态环境的保护和修复，大力推行退

耕还林还草，营造了大量人工林和防护林。这些人工林和防护林
的大力建造改善了我国生态环境，但其在生物多样性和生态链平
衡中与自然原生林还有较大差距，人工林抗病虫害能力较弱，容
易爆发大规模病虫害。

（四）生物缺乏多样性
对于病虫害的防治来说，自然平衡与干预是防治最有效地策

略。然而，随着农药被大规模的使用，害虫的天敌也遭受到了损
害，打破了森林的自然平衡；且人造林的面积不断扩大，生物种
类越发呈现单一趋势，缺乏多样性，害虫在没有制约的情况下更
会大量繁殖，极大地危害森林健康。

二、营林技术在林业病虫害防治中的应用
（一）科学育苗
在营林工作中，科学育苗是提升森林抗病害能力的关键步

骤，落实到实际中，首先，需根据当地实际情况，如天气情况、
气候情况、降水情况和土壤情况等，选择适合在当地生长的苗木
品种，提升苗木的存活率；其次，将苗木栽种到水源附近，保证
其在生长过程中水源充足；最后，在苗木栽植之后，需加强对其
的后期养护，做好土肥水管理，及时清除杂草，根据生长情况及
时进行灌溉；更要加强对苗木的防病虫害工作，提升苗木抗病虫
害能力，减少病虫害发生概率，降低后期防治成本和防治难度。

（二）推进混交林的营造
在提升森林抗病虫害能力时，应重视混交林对其所产生的积

极作用，混交林不仅能够提升森林抗病虫害能力，更能维护林区
中生物多样性，提升森林的经济效益。在营造混交林时，需根据
林区实际气候、土壤和水分来选择多种苗木品种进行栽植，并控
制每个树种所占比例，确保其发挥最大价值；栽植后，需及时进
行后期养护，及时发现病虫害并及时采取防控措施，避免大规模
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爆发；可在栽植混交林之前，选择与实际林区各方面情况一致的
区域作为试验区域，进行混交林的实验栽植，观察栽植情况，根
据实际情况决定栽植方案。

（三）提升森林抗病虫害能力
在林区病虫害防治中，需从森林自身出发，提升树木抗病虫

害能力，在栽植时选择适宜当地气候的品种，将灌木和乔木混交
栽植，提升林区多样性，增强树木免疫力和抵抗力；根据树木的
生长特性对其进行维护，例如秋季需减少施加氮肥，转为加大磷
肥的施加量，合理灌溉，保证树木正常生长；冬季需做好树木的
抗寒工作，可在树干上涂石灰水，不仅可以杀虫灭菌，更能防止
树木冻伤；针对刚栽植的树苗，可在其周围设立保护屏障，提升
树苗周围温度，防止树苗冻伤。定时对林木进行检疫，积极防治
病虫害的大规模爆发。

（四）设置森林隔离带
森林中病虫害的蔓延通常速度极快，蔓延范围极广，针对

此，可在森林中设置隔离带，将受到病虫害的苗木与健康苗木隔
离开，避免病虫害大规模蔓延。在设置隔离带时，可将其设置为
网格状，隔离行动能力较差的幼虫，切断其食物来源，缓解病
虫害蔓延；针对免疫力和抵抗力较差的苗木，尤其是刚栽植的幼
苗，可设置重点隔离带，防止大规模病虫害入侵降低其成活率，
对其造成不可挽回的影响。

（五）推行封山育林
由于人类活动的不断增加，森林资源遭到一定程度上的破

坏，再加上外来物种侵入，导致森林的多样化锐减，森林抗病虫
害能力不断下降。对此，应大力推行封山育林的方式，推行退耕
还林和退耕还草，减少人类活动，使森林内的动物和植物可以得
到休养生息，恢复遭到破坏的生态平衡。当地政府可成立护林小
组，不定期对森林进行巡视，监督人类活动对森林造成的影响，
严厉打击毁林行为和盗猎行为，维护森林中生物多样性和生态平
衡，促进森林综合治理，提升森林的经济效益和生态效益。

三、结束语
病虫害的大规模爆发可极大地影响森林的正常生长，降低

森林的生态环境效益和经济效益。因此，相关部门需加大重视力
度，引入先进营林技术来对病虫害进行及时有效地防治。提升科
学化管理手段，转变传统防治观念，从选择良种、营造混交林，
提升病虫害的防治力度等方面来大力防治森林病虫害，降低病虫
害发生概率，保证森林正常生长，更好地发挥其经济效益和生态
效益。
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