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套种是在之前的作物生长后期的株行之间播种或者移栽后季
作物的一种种植方法，不仅可以节约种植空间，还可以提高两种
作物的种植产量，最终提升经济收益。本文就以松桃县山区茶园
套种落叶果树的相关问题进行简要分析。

一、茶园套种果树过程中存在的问题
研究通过对松桃县山区茶园套种情况的调查，总结套种过

程中存在的问题。调查地位于松桃县正大镇山地茶园，茶园海拔
620 ～ 680m，坡度 15° ；土壤以黄壤为主；属于中亚热带季风
湿润性气候，年均气温 15℃，无霜期 280 天左右，全年总日照量
1280 小时，年降雨量 1500mm。当地茶园套种的落叶果树有脆红
李、冬桃、金秋梨等，套种果树产量较高，茶园的空间得到充分
利用，具有较好的经济效益。

但是调查过程中，发现山区茶园套种落叶果树也存在一些问
题：一是农药的超量使用，茶树和果树各有自生的病虫发生防治
规律，防治手段和技术各自不同，少部分农户无法准确掌握茶树
和果树病虫害的有效防治手段，导致农药的超量使用。二是缺少
农产品质量安全意识，一些农民不知道茶园禁止用药，而农药的
使用又缺乏科学的指导，没有统一的用药方法，导致产品质量不
安全。

二、山区茶园套种落叶果树的优势
（一）生态方面
1.改善茶园小气候。在山区茶园中套种落叶果树，可以提高

茶树的抗旱、抗寒能力。茶树本身耐荫湿，喜欢漫射光而不是强
光直射，而套种果树后，果树的高度高出茶树，能削弱直射光，
为茶树提供适宜生长环境。此外，果树的树冠还可以提供遮阴效
果，降低园区的温度。一般夏季高温天气，套种的土壤和环境温
度相比单纯的茶园要低，这样更适宜茶树的生长。而冬季低温天
气，果树的落叶会覆盖到茶树上，又能保温，避免茶树出现冻害。

2.改良茶园土壤。套中的果树根系比较深，可以吸收土壤
中茶树无法吸收的养分，并且根系的存在可以增加土壤的通透
性，改善土壤质地。果树的落叶覆盖在地面，可以保水保土，而
且腐烂之后还可以增加土壤的有机质含量。此外，果树吸引到的
鸟类、昆虫等，不仅丰富了茶园生物多样性，改善了茶园生态平
衡，排泄的粪便更是茶树和果树生长的天然有机肥。

3.提高土地利用率。山区茶园套种果树是一种立体的发展模
式，可以提高空间的利用率。这种模式光合面积大，作用强，对
于光能的利用率也高。

（二）经济方面
1.可以增加收益。以脆红李为例，在山区茶园套种，每亩

种植 20 ～ 25 株，在定植后第二年开始挂果，到第三年株产有
10kg，到丰产期株产可达 20kg。以 2019 年当地脆红李批发价 10
元/kg为例，单位面积可增收 4000 ～ 5000 元。

2.充分利用劳动力。茶树和果树的采摘时间不同，茶叶一
般是春、夏两季采摘，落叶果树一般是秋季采摘，而在套种果树
后，大部分果树在春季发芽发枝，在秋季收获，不会对春茶采摘
造成较大影响。这样茶叶和果实的采摘分开，而部分管理同时进
行，可充分利用劳动力。

3.推动实现产业多元化发展。茶园本身就有一定观赏价值，
在套种果树之后，春季繁华似景，秋季果实累累，形成风景独
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摘  要：茶园套种是一种比较常见的种植模式，是按照不同作物的生长特性进行错峰种植，对于改善园区生态环境，增加种植空间的利用率，提高茶品

质和经济效益具有积极作用。在山区茶园套种落叶果树，有多方面的优势，比如可以改善茶园小气候，改良土壤条件，增加经济收入，充分利用劳动力等。

本文总结了山区茶园套种果树过程中存在的问题，并分析茶园套种果树带来的益处，最后提出茶园套种果树需要注意的要点。
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特。因此鼓励当地茶园适当改造，提升观赏性，吸引游客观光旅
游、采摘体验，实现茶、果、旅产业融合多元化发展。

三、山区茶园套种落叶果树的注意要点
（一）适地适树
套种落叶果树的品种的选择，需要结合当地的气候条件、

土壤条件以及整体的环境条件进行选择。要求选择对环境适应性
强、抗逆性好的品种，尤其是不能抑制茶树的生长，比如可以选
择李、梨、桃、核桃等。同时结合当地市场变化，选择市场前景
好的品种。最后是要考虑运输条件，尽量选择容易保存以及能够
加工的品种为宜。

（二）合理密植
为了保证茶树和果树的生长达到最佳状态，需要控制种植密

度。每亩茶园可以套种果树的密度，需要根据果树的品种，叶片
大小、稀密、树枝的开张度等进行合理选择。以脆红李为例，一
般每亩茶园套种 20 ～ 25 株，行距 6 ～ 8m，株距 4 ～ 6m，最后
的遮荫率控制在 30％左右为宜。

（三）科学管理
一是定期修剪，需要结合果树和茶树的生长情况进行控制。

考虑套种的价值最大化，茶树的高度一般要求在 0.9m以下，果树
主干的高度要在 1.5m左右，并尽量提高主枝的分枝高度，这样方
便茶叶的采摘。二是科学施肥，虽然果树落叶本身可以为土壤提
供丰富的有机质，但果树和茶树一起生长对于养分的需求很高，
所以需要科学施肥，通常需每年施肥 2 ～ 3 次，分别于 2 月下
旬、5 月下旬和 1O月下旬施肥较为合理。三是生态防治，当前对
于农产品的需求更倾向于绿色无公害，因此在套种过程中病虫害
的防治，要坚持生态原则，尽量选择低毒性、低残留的农药或者
生物农药，或者引入天敌生物，安装杀虫灯等物理防治措施，从
而保证茶叶和果实的安全。

四、结束语
综上所述，在山区茶园套种落叶果树，具有生态和经济多方

面的优点，该模式是可行的。所以地方政府可鼓励农户积极进行
茶果套种，并提供可行的技术支持，定期安排技术人员就抚育管
理、病虫害防治、采收等技术进行指导培训，保证套种的效益，
提升农户经济收入，推动乡村产业振兴。
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