
目前我国经济发展速度是很快的，人们饮食方面也发生了
极大地调整，食品的种类和之前比起来更加丰富。可是，食品安
全的问题也变得非常凸显。随着人们的生活水平在不断提升，高
质量食品逐渐获得了人们的普遍重视，也成为选购食品最关键的
一部分。所以绿色生态养殖也因此而产生，绿色生态养殖的成本
相对较低，而且资源利用率也很高。可以大幅度的使产品质量提
升，这项技术这些年来也获得了极快的发展。

一、绿色生态养殖技术的养殖环境设置
在进行绿色生态养殖的过程当中，要能够注重对出水产品自

然生长环境进行模拟，这也正是最为重要的条件之一。正确地环
境可以让这项技术发挥出更大的价值。而环境设置方面主要有以
下几个方面组成。

（一）地理位置选择
在绿色养殖技术使用的过程当中，有很多不同的优点，可是

并不是在所有的情况之下都是可以使用的。在实际应用的过程当
中，除了要对具体情况进行判断之外，同时也要了解相关的技术
方案。要能够正确地选择养殖环境。一般情况下，养殖环境大多
都会选择在池塘有很多池塘的水质都是非常优良的，比较适合当
作养殖环境。为了让水产品质量有所保障，池塘附近交通需要尽
量便捷，而且池塘附近地质条件也必须要能够被充分地考虑。池
塘附近的土壤不能够被污染，而且必须要具备一定的保水以及保
肥的能力。池塘承载的能力也要被考虑在内。养殖的规模要精确
地进行计算，使养殖规模能够一直比池塘承载的能力更小。根据
以上几方面，养殖户必须要认真地进行分析，利用实际情况挑选
更加合适的位置。一旦养殖的规模比较大，就必须要请专业的工
作人员进行相关的判断。

（二）水质调节
水生生物的不同，对于相关的水体质量的需求也是不一样

的。养殖的工作人员需要对养殖水产品整体的养殖条件有一定的
了解。同时在放养之前，养殖人员也需要提前对鱼塘口部位进行
全面的消毒，在养殖的时候对水质的更新也是非常重要的，要科
学调节水质整体的。情况在调节的过程当中要使用生物法来进行
调节，可以投放生物制剂，让水质调节效果能够始终保持在理想
的范围内。为了让绿色养殖技术的使用效果获得进一步提升，必
须要调节水质。让水质能够和自然环境水质相结合，所以投放菌
类以及水草也是进行绿色养殖不可缺少的一项重要环节。在这个
环节当中，要能够严格控制水草的数量以及种类，同时要坚持适
度的原则，特别是要对水草过度生长的具体情况进行严格控制。
不然大面积的水草很有可能会消耗更多的氧气而导致水生生物出
现大量死亡的现象。这对于养殖环境有可能会造成极其严重的破
坏。

除了对水草的规模必须要严格控制之外，同时也要选择一些
比较正确的菌种。合理选择菌种是实施绿色养殖技术最重要的一
项保障，要选择比较适合的菌种，能够有效地降低管理成本，同
时也可以降低养殖成本。在养殖的时候选择菌种要能够遵循以下
几方面原则。首先需要选择一些在自然环境当中的菌种，菌种投
放必须要始终坚持适度的原则，数量如果过多，很有可能会给水
质以及水产养殖造成很大的负面影响。不仅如此，因为菌类特殊
的性质，所以养殖人员要能够了解菌类生物的习性，在采购相关
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菌种的时候，要能够选择一些具有保障性的大企业正式投放之前
也要多次进行相关的讨论和尝试要能够严格地确定添加量是多少。

水体质量以及水产品相互之间的质量是有密切关系的，要能
够保持良好的水质。虽然绿色养殖技术是非常先进的，但是和天
然养殖之间仍然存在着一定的区别。从水质方面可以知道，天然
水产品的环境大多都是活水，但是池塘却是死水。死水以及活水
相互之间的区别是很大的，所以养殖人员需要对水质情况进行仔
细关注，同时也要了解水产品对于水质是不是会产生影响，在养
殖的过程当中，要能够按照实际情况来动态的调整水质，使各项
数据都能够不出现状况。在技术条件允许的情况之下，对于水体
的质量也要进行实时监测。

（三）饲料选择
正确选择饲料对于水产养殖经济效益的提升是非常具有帮

助的，养殖人员在选择相关塑料品种的时候，要能够始终坚持将
绿色生态的养殖技术作为根本。选择一些绿色环保的饲料，不能
够因为利益而朝着饲料里面添加一些抗生素或者是化学激素等相
关的物质。同时，为了能够让养殖鱼类的肉质有所提升，养殖人
员可以在食堂里投放一些相关的绿色环保生物制剂，比如腐殖酸
等。水产生物生活的习性是不一样的，养殖人员要能够了解水产
生物当中的生活习性，更加具有针对性地对饲料投放过程进行控
制，比如可以把几种不同的鱼类相互之间进行混样，食量比较大
的鱼类可以产生很多排泄物以及饵料的残渣，而这些物质很有可
能作为杂食性的鱼类食物，使用这样的饲养方法可以让养殖成本
减少。

二、绿色生态养殖技术水产种类选择
水产品的种类是很多的，其中有很多对环境都会造成污染，

所以养殖人员对水产品在选择的过程当中要能够足够谨慎，避免
污染环境，或者是对养殖环境造成破坏。其次就是养殖环境里面
的一些物种共存的问题也必须要考虑在内。目前有一些养殖环境
当中，水产养殖以及农作物种植相互之间是共同进行的。因此，
养殖人员需要尽量注意在各个物种相互之间的处理模式，避免各
个物种相互之间存在侵害问题。

要能够正确选择一些养殖水产品的具体种类，其中关系水产
养殖的经济效益，养殖人员需要按照实际情况选择相关的水产品
种。同时，为了可以促使经济生态需求得以保障，要使用多种不
同的鱼类混养的模式，而这种模式可以让水产养殖整体质量有所
提升，从而促使养殖户能够获得一定的经济效益。

三、病害防治
水产品病害很有可能会对经济效益造成严重的影响，甚至

会对水产养殖发展造成一个限制。而在进行水产养殖的过程当
中，很有可能会产生病害的问题，或者很有可能会出现导致病害
原因的一些隐患。所以养殖人员需要使用一些绿色生态养殖的技
术，并且以此作为基础完成创新的任务。在进行病害防治的过程
当中，要使用多种不同的方式来完成相关的工作，从而促使水产
品的质量有所保障。在一般情况下，共生原则是病害防治的最为
有效的一种原则。在生物种群的角度来说，一个环境当中如果只
是具有单一物种，而且数量又比较多的时候，那么物种的内幕往
往会发生比较严重的疾病。这也会让物种个体的素质获得大幅度
的下降。养殖人员对于一些物种常见的病害必须要有深入了解，



为了能够让水产病的病害得到有效的控制，把水生生物和一些少
量天敌相互之间混氧是一种非常有效的办法，主要是因为水产生
物当中的患病个体移动速度是非常缓慢的，那么就会成为天敌捕
食的具体目标在被捕时之后就可以阻止水产品当中的病害获得扩
散。而且天敌对水产生物方面的追逐以及捕食会让生物变得更加
活跃。从而也可以让水产品品质获得全面提升。

会造成水产品病害的原因是很多的，细菌感染是其中非常
重要的一项。在进行养殖的时候，水产生物很有可能会出现很多
粪便以及食物的残渣，如果不能及时处理，那么就会滋生很多细
菌，使得水产品出现病害。自然界里面的植物可以吸收排泄物及
缠扎，所以在养殖环境里引入一些比较合适的水生生物，可以让
细菌含量降低。不仅如此，在白天光合作用下，可以让水体含氧
量提升。这对于水产生物的生长能够起到一定的促进作用，对于
水产品整体质量的提升也能够起到非常积极地意义。

四、结束语
综上所述，绿色生态养殖技术有很多都是需要养殖人员关

注的，在实际养殖的过程当中，各方面都很有可能会存在一些要
点，因此养殖人员需要对于这些关键点进行仔细的把握，然后把
绿色养殖技术能够在实际使用的过程当中发挥出更大的价值，
从而获取更高的经济效益，将可持续发展的理念能够始终贯彻下
去，同时，养殖人员也需要学习更多的新知识，并且要不断地分
享经验，在总结经验的基础上进行创新，从而促使绿色生态养殖
技术能够获得更多的应用拓展，让行业更健康。
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