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种 植天地
ZHONGZHITIANDI

绿色食品韭菜系指生长在生态环境质量符合绿色食品环境技
术条件要求的产地，生产过程中允许限品种、限量、限时、限次
数使用人工合成化学物质，按特定的操作规程生产并经产品质量
检测符合相关标准，报经专门机构审定批准，许可使用绿色食品
标志的韭菜产品。

一、种植地的选择
绿色韭菜生产基地应远离各种污染源，选择土壤条件良好、

生态环境优良的地方。且与非绿色食品之间保持有效地隔离，避
免生产的韭菜受到农药漂移等的污染。

要求耕作层不低于 30cm，土质疏松透气性好，有机质含量
高，腐殖质含量应在 3%以上，蓄肥保水能力强。

二、品种选择
选用适合天津本地气候和土壤条件，且在抗病虫、抗寒耐

热、产量较高的品种。为了提高效益，一般节能型日光温室秋冬
采收两茬的品种都是浅休眠品种。如种植面积较大也可选择短休
眠品种和长休眠品种相结合的方式。短休眠品种一般于 11 月初进
入生产期，长休眠品种一般于小雪前进行升温管理。

三、轮作制度
轮作是指在同一块地上按照种植计划轮流种植不同类型的作

物。因不同作物对养分需求各异，轮作可减低造成土壤养分不平
衡之问题，维持良好之土壤理化性质，同时轮作可避免因连作所
发生之土壤病虫害问题。一般韭菜定植后连续生产 2 ～ 3 年需要
轮作一次。一般会选择黄瓜、西红柿等常规种植蔬菜品种。

四、育苗
（一）种子处理
时间：5 月初。用种量为每亩地 2.5kg，种子要选择纯度高、

发芽率好的商品种子。种子不需要提前处理，如果想快速出苗也
可以进行催芽后播种，直接播种大约一个星期开始出苗。可选疏
松肥沃的基质土进行育苗。

（二）播种方法
为了节约种子及后期定植方便，本文采用穴盘育苗的方式。

将育苗地进行土地平整，铺除草布。准备 72 孔穴盘，将草炭：珍
珠岩按照 2 ∶ 1 的比例混匀，将配好的营养土装盘，用打孔器在
穴盘上按压打孔，每穴播种约 20 粒韭菜种子后覆盖营养土 1cm。
每 4 盘放一排，使用 1000 亩喷头进行浇水，以免冲刷营养土。

（三）苗床管理
每天浇水 1 ～ 2 次，保持穴盘中营养土湿润。出苗后根据实

际情况及时浇水。穴盘育苗韭菜苗龄 45 天以上即可定植。在苗期
管理过程中要及时除草，育苗后期可适当进行控水蹲苗，促进生
根。

（四）定植
1.定植时间。6 月中旬至 7 月初。
2.定植方式。直接将韭菜苗从穴盘中拿出，按照株距 25cm，

行距 25cm的株行距每穴定植一丛。穴盘苗不需要剪根也不需要剪
叶。随种随拿，较传统定植韭菜根的方法更加方便快捷，可大大
提高定植韭菜的效率。定植后立即浇透水。

（五）定植后管理
一般定植穴盘苗只要浇水及时，不会发生死苗的情况，如有

死苗，及时补苗。由于夏季高温，要加强浇水，且为了防止杂草
的生长，要进行定期松土除草，一是有利于保持土壤墒情，二是
抑制杂草的生长。

（六）施肥
以各种腐熟有机肥的使用为主，韭菜生产一般要加强底肥的
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施用，量要给足，可以使用有机肥掺混土壤均匀撒在韭菜地里。
一是可以补充韭菜的肥力，二是可以缓解韭菜的跳根现象。在使
用有机肥的同时可以适当使用一些微生物菌肥，改良土壤提高肥
力。追肥可以选择平衡型大量元素水溶肥。

1.施基肥。每亩施微生物发酵的虫粪或鸡粪有机肥 1000kg。
均匀撒施，浇足底水。韭菜种植会有有跳根现象，第二年开始可
用有机肥混合细土进行覆盖，以 2cm为宜。

2.追肥。一般第一茬收获后需要追施一次 20-20-20 海威施大
量元素水溶肥 5 千克/亩，后面则根据收割的情况适时补充，一般
春节前可收割一茬，春节后可收割两茬，如不继续收割，则第二
茬采收后可追一次有机肥进入养根期管理。

3.禁止使用不合格肥料。包括但不限于工农业废弃物残渣、
城市垃圾和污泥，未经过发酵腐熟的各种有机肥和秸秆等。

4.如有条件可以和养殖场进行合作，直接将新鲜粪便施入大
棚里加入微生物浇水覆膜进行腐熟，这样做可以降低肥料投入成
本。如无条件，一定要选择通过相关检测的符合国家相关产品质
量要求的商品有机肥。

五、病虫害防治
（一）病虫害防治原则
坚持预防为主，运用综合防治手段，优先采用农业防治、

生物防治、物理防治，配合科学合理地使用化学防治。在绿色食
品生产允许使用的范围内，选择农药的登记作物为韭菜的农药使
用。可通过中国农药信息网输入相关信息进行农药信息查询，避
免错用、乱用农药造成食品安全事故。

（二）农业防治
1.根据市场需求尽量选用抗病、优质、商品性状好的品种，

如久星 18 号、豫星 18 号。
2.韭菜种植区集中连片，方便管理，在病虫还防治方面也容

易实现统防统治。清除韭菜种植区杂草，裸露在外的大棚边缘可
以覆盖除草布，降低病虫草害。

3.通过湿度调控防治灰霉病的发生，冬季生产可进行地膜覆
盖以降低温室内空气湿度。

（三）物理防治
应用防虫网隔绝白粉虱、韭蛆外部虫害进入，大棚内悬挂黄

板诱杀害虫白粉虱，悬挂蓝板诱杀害虫蓟马。
（四）药剂防治
病虫害防治提倡使用物理方法、生物方法。优先选择植物源

农药和生物制剂。必要时可有条件地选用化学合成农药，同作物
生长期仅限使用同种化学合成农药一次。不同化学合成农药可在
每种限定一次的前提下分别使用。冬季升温后，可选择苦参碱或
白僵菌进行灌根预防韭蛆的发生。

六、采收
适时采收。韭菜采收的标准是：无黄尖、35cm左右。生长期

在 20 ～ 25d左右，大棚生产韭菜可根据市场需求进行采收，一般
25cm以上即可收割，收获时间以晴天早晨为宜，采收前一般不浇
水，韭菜含水量太高不容易保存且影响口感。
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