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近年来，人类在物质生活水平得以提升的前提下，越发关注
饮食质量安全问题，而水稻作为人类饮食的重要组成部分，优化
种植管理模式、提高水稻种植质量最为关键。科学合理地田间管
理作业，不仅对促使水稻丰产、丰质有积极性作用，还可有效降
低水稻病虫害发生率，进而推进水稻产业的健康发展。

一、影响绿色水稻种植产量的主要因素
（一）水稻的播种、栽培环境
在播种水稻的过程中，应综合分析当地水稻种植环境、地

理条件以及种植区域等多方面因素的影响，尽可能选择土壤肥力
高、污染源少的田地，与此同时，应根据当季气候条件，确定合
理地播种时间，践行绿色水稻种植技术，从根本上提高水稻生产
效益。

（二）化肥用量、类型的选择与使用
肥料是满足水稻生长期对养分需求量重要物质，那么在施

肥过程中，就需相关种植人员对当地种植条件进行综合分析，根
据土壤肥力情况提出改良方案，合理确定肥料使用类型、施肥用
量、施肥时间，以免因缺乏合理施肥方式使土壤内部结构遭到破
坏。

（三）水稻品种的选择
水稻品种类型多种多样，每一类型品种的生产量及生长环境

均有一定差异性。另外，合理地种植密度也会对水稻产量产生至
关重要的影响。如在选种过程中，未遵循科学合理地选种原则，
就会加大水稻病虫害发生率，那么在实际选种环节中，就需相关
人员分析当地自然环境等影响因素，做到因地制宜，以选择抗病
能力强、产量高的优质水稻品种为主，例如：广两优 1128、深两
优 865 均是优良的种植品种。

（四）田间农药的使用
现如今，绿色水稻种植技术逐渐深入人心，那么为了践行绿

色水稻种植技术，为人类提供安全健康的水稻产品，就需在水稻
实际种植环节中，减少农药使用剂量。同时，农业部门也要积极
宣传绿色农业生产理念，加大对农业技术建设的投资力度，并对
各地区水稻种植进行农药普及教育，使农民充分认识到农药对人
类身体乃至环境的危害，采取绿色病虫害防控技术，确保绿色水
稻高产种植技术的实施。

二、水稻播种策略
（一）选种
在实际选种环节中，应综合考虑当地土壤肥力、水源情况等

地理因素的影响，并在此基础上，选择高产稳产、抗病性能强的
水稻种子。此外，为从根源上降低病虫害发生率，切不可在同一
土地连续种植同一品种水稻。

（二）育苗
一般情况下，早稻适宜在 3 月下旬播种，该阶段有利于提

高水稻出苗率，避免水稻出现腐烂现象，而中稻应在 5 月上旬播
种。在播种前期，要对种子进行处理，首先，将种子放入温水中
浸泡 24 小时，在此过程中，应保证种子各部位充分接触水分，经
过浸泡的种子可有效杀灭其表面细菌和寄生虫，降低恶苗病的发
生率。在播种前期，应将土壤压实浇水，并将种子均匀撒于土壤
表面，最后用细土覆盖。
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摘  要：现如今，传统的水稻种植模式以无法满足现代社会发展需求，因此，机械化种植技术随之普及，水稻种植效益也日益凸显，强化水稻种植田间

管理技术，可为促使水稻丰产、增质提供强有力的技术支撑。
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（三）施肥
施肥量只要满足水稻的生长需求即可，其中以氮、磷、钾肥

料对水稻生长品质影响较大。通常情况下，每公顷土地可施加氮
肥 90kg、磷肥 45kg、钾肥 45kg，并在耕作前期施加 100kg硫酸
铵作为底肥。此外，在幼苗生长期，种植人员应观察幼苗生长情
况，再适量施加肥料；氮肥对提高水稻蛋白质含量具有积极性作
用，因此，可用作追肥；而钾肥可有效提高水稻光泽度，进而作
为基肥和追肥；磷肥则可配合钾肥用作基础肥料。

（四）控水灌溉
水稻在整个生育期内对水分的需求量较大，有研究表明，

水稻在浅水中生长发育最为旺盛，阳光透过浅水照射到土壤上，
对提高水温及氧气含量具有至关重要的作用。而要想促使水稻丰
产，就需确保水稻水分供给的充足性，并采取控水灌溉管理模
式，使浅水层与地面高度保持水平，这样既可满足水稻生长需
求，又可促使水稻地面土壤进行气体交换。

三、病虫害防治策略
（一）叶稻瘟病防治
水稻在分蘖至孕穗期会受到多雨季节的影响，一旦雨水浸

田、施肥过多，均可引发稻瘟病，因此，在防治稻瘟病的过程
中，每公顷土地可采用 150g枯草芽孢杆菌兑 450kg水进行田间喷
雾。

（二）水稻纹枯病的防治
水稻纹枯病既会影响水稻生长质量，还会使水稻减产 20%

左右，当病害严重时，水稻甚至可减产 50%以上，因此，相关人
员应在水稻扬苗、孕穗期做好纹枯病的防治。首先，可采取农业
防控措施，及时清除稻田内杂草及杂物，并带到田地外部统一焚
烧，这可有效降低病害发生率。不仅如此，还可采取化学防治手
段，待播种水稻 18 天左右，就可选用 5%井冈霉素AS500 倍液进
行喷雾，这对防治水稻纹枯病具有显著效果。

（三）螟蛉虫防治
水稻螟蛉虫对水稻的破坏力度极大，因此，在防治该虫害

的过程中，应从幼虫开始预防，种植人员应定期对水稻茎进行检
查，如发现此害虫，应捕捉后带到田地外销毁。另外，螟蛉虫成
虫有趋光特性，可在田间设置一定数量的聚光灯，进而达到诱杀
成虫的目的。

四、结束语
综上所述，水稻种植田间管理技术是确保水稻高产稳产的重

要前提条件，为此，相关工作人员应强化水稻田间管理技术的研
究力度，认真分析稻田管理过程中的面临问题，逐渐完善与优化
水稻种植管理模式，进而在提高水稻产量的基础上，促使水稻产
业趋向规范化发展。
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