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养 殖技术
YANGZHIJISHU

随着绿色生态养殖技术的应运而生，大幅提升了养殖效益，
而通过有效保护生态环境，能更好的发展水产养殖行业。

一、在淡水养殖中应用绿色养殖技术的必要性
我国水产养殖主要是淡水养殖，而发展水产养殖的关键，

就是创新淡水养殖模式。通过调查发现，在现阶段人工养殖模式
中，还有很多问题存在。如一些地方实施传统人工养殖方式，不
重视控制病害；对于养殖规模盲目扩大，不重视提升水产品质
量。目前，保护生态环境保护的重要手段和方式，就是应用绿色
养殖技术。将绿色养殖技术运用和推广于水产养殖中，在保障食
品安全的同时，还能促进水产养殖经济效益和生态效益的共同提
升。由此能获得更多的竞争优势，在提高产品质量的同时，降低
水产疾病发生的可能性，还能更好的保障食品安全，实现水产养
殖行业可持续发展目标。

二、绿色生态养殖技术在淡水养殖中的应用
（一）打造优质的养殖环境
保证绿色生态养殖技术成功的前提条件，就是拥有良好的环

境基础。选择绿色生态养殖技术应精心挑选池塘周边环境，为了
搭建科学合理地池塘，养殖户应重视以下问题：一是保障池塘周
边的水体拥有良好的环境，为了对池塘水质的安全性提供保障，
应避免将池塘搭建在有污染的水源附近；二是为了提高养殖中运
输管理的效果，池塘周边应有便利的交通条件，这样才能使饲料
运送和货物配给更快速和及时；三是应在模拟自然水体环境的基
础上营造池塘的水体环境，同时在搭建内部环境时，还要合理选
择水藻的数量和种类。为了保障不会污染池塘水质，还要将水体
处理工作做好。通过实时监测和定期观察，以更好的发展淡水养
殖业。

（二）科学选择水产品种
在淡水养殖中应用绿色生态养殖技术非常关键的一点，就是

选择水产品种类。一是要通过综合分析的当地的水文条件和地理
环境，将最佳的水产品种类选出来，以更好地契合当地的气候条
件。避免养殖户盲目跟风行为，对那些经济性水产品种更多的选
择；二是在选择水产品种类时，还要充分考虑其抗病害能力，所
选择的生物种类，应具有较强的适应性。在增加养殖的抗风险性
的同时，还能促进水产品存活率的有效提高，为养殖户的经济效
益带来保障；三是通过绿色生态养殖技术的核心理念的遵循，对
多层次的养殖环境进行构建。结合鱼类在水中不同的生活层次，
对于多种鱼类和经济水生物进行选择。通过池塘生态循环的搭
建，对于混养比例合理地控制。由此既能对池塘环境进行活化，
保障水产品的质量，同时还能为养殖户增产创收。

（三）对于水体内菌群结构合理构建
通过绿色生态养殖技术的有效利用，能使水产品的生存环境

更加舒适和健康，以实现对池塘微环境的建构，并且使水产养殖
的经济效益和抗风险能力极大地提升。具体可采取以下步骤：一
是立足于实际情况，对当地的自然水域菌群优先考虑，并提前开
展实验。由此要求养殖人员经验丰富，能够实时关注培养水体菌
群过程。同时，对于池塘内菌群的数量注意控制，避免由于过多
的单一菌群而污染水质；二是对于池塘微环境的变化密切关注，
并在养殖过程中，将菌群数量及时地添加或减少。为了保障池塘
有多样化的生态循环，应对那些具有较强适应性的菌种适当的选
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摘  要：随着快速发展的国民经济，人们对于高质量的物质生活水平有着更高的要求。其中非常突出的表现，就是高度重视食品材料的安全问题。这样

的大环境下，在淡水养殖产业中催生了绿色生态养殖技术。该技术在减少淡水养殖业环境负担的同时，还能使水产品质量有效提升。本文与淡水养殖实际情

况相结合，分析了在淡水养殖中应用绿色养殖技术的必要性，并详细分析了绿色生态养殖技术在淡水养殖中的应用，旨在更好的发展和推行绿色生态养殖技

术。
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择，由此促进水产品的健康适应性极大地增强；三是为了保证菌
种性状良好，养殖者应从正规渠道购买菌种，并进行认真对比和
多次实验，然后在开展大规模投放，避免对于继续实施绿色生态
养殖技术带来一定程度的影响。

（四）开展科学的饲料管理和水体调控
首先，将前期准备工作做充分后，还需要高度重视中间阶段

养殖过程的饲料管理和水体调节。通过实时监控池塘水体环境，
对优良的水质提供保障。由于是池塘养殖，所以相比于自然水
域，水体循环效果会相对较差。在病虫害高发季节或者夏季，会
由于外界变化，而降低了水体质量。因此应实施实时监控，对水
质及时进行调节。通过不断调整水体内菌落结构，使水质能达到
最优。其次，还要加强饲料管理，保障合理地营养结构。避免将
抗生素或者激素添加其中，由此对池塘内菌落平衡和水产品质量
带来影响。

（五）加强水产疾病的防治
为了保障水产品良性自然生长，就需要养殖户在应用绿色生

态养殖技术全过程中，高度重视水产疾病的影响因素和疾病防治
工作。合理利用生物共生原则，构建趋向自然环境的生态循环，
这是绿色生态养殖技术的核心理念。可利用圣湖和植物的共生原
理。这样能使水体含氧量提高，达到水质的净化，最终形成良性
循环，使池塘抵抗疾病能力和自身抗风险能力不断提高。

三、结束语
实践证实，将绿色生态养殖技术应用于淡水养殖中，能取得

良好的效果，是一种比较科学合理地养殖方式。淡水养殖企业和
个人需要将过去传统的粗犷型养殖方式彻底摒弃，运用先进的管
理理念，高度重视绿色生态养殖技术。这样才能提高水产质量，
将水产养殖对周围环境的破坏尽可能地降低，通过持续发展我国
的淡水养殖，促进我国水产养殖水平和养殖质量的不断提高。
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