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种 植天地
ZHONGZHITIANDI

甜玉米种植方式有多种，可包括单作、混作等，保护地栽培
技术也包含多种，如地膜栽培、小拱棚栽培等。为了确保甜玉米
种植环境的有效性，提高对种植环境资源的利用效果，切实增强
种植产量与质量，还需要根据多方因素和实际种植要求选择合理
地种植方式及栽培技术。

一、甜玉米种植方式分析
（一）单作种植方式
该种植方法较为常见，且操作简单。若选用此方法种植甜玉

米，则与种植普通玉米一致，通常情况下行距控制在 0.60m，密
度控制在 5 万～ 7 万株/hm2。控制好这些参数能够确保甜玉米个
体之间分布均匀，也利于种植人员实行机械化作业。但由于甜玉
米个体占据较大的空间，导致整体生长期间缺少良好的通风和透
光，且不利于后期采摘，并不能获得较高的经济效益。

（二）间作种植方式
可选取与甜玉米相适宜的蔬菜类作物进行间作，如马铃薯、

大豆等。该种植方式能够在一定程度上提高光气热资源，降低土
地资源浪费率。相比较单作种植来说，该种植方式具有以下两点
优势。可以调整种植密度，提高群体结构的合理性，确保稀密适
中，能够有助于甜玉米植株获得更好的光照和通风效果，也能够
有效改善地面空间不足的问题。该方式为后期田间作业提供有力
帮助，矮棵作物的存在有利于人员采摘甜玉米，相对而言可获得
较好的经济效益。

（三）混作种植方式
对于单作种植方式来说，混作能够更好地利用种植空间。混

作不存在规则性，其以无序的方式种植甜玉米，该种植方式经济
效益相对来说也较高。但由于种植无规则，导致后期在采摘时较
为麻烦，在现阶段甜玉米种植中，该种植方式采用率相对较低。

（四）套作种植方式
种植人员需要了解各个作物的特点，根据甜玉米的种植要

求，配合其他作物的优势，进行套作种植。该种植方式能够有效
提高光照、土地、空气等条件的利用效果，在一定程度上可增加
甜玉米的整体产量。相比较单作来说，套作种植能够实现一地两
至三收，经济效益大幅度提升。

（五）复种种植方式
该种植方式也是种植甜玉米十分常用的一种。早熟甜玉米

在采用复种种植方式时，需要合理选择搭配的作物，如白菜、黄
瓜、西瓜、甜玉米等。在种植时，也需要综合方面因素选择合适
的方式。如在上一批作物采摘后再播种需要复种的作物，或者在
上一批作物采摘前套种需要复种的作物，以及还包括育苗移栽等
方式。该种植方法一年可实现两至五收，北方地区收获次数相对
较少，南方地区收获次数相对较多，经济效益非常好。

二、甜玉米保护地栽培技术类型分析
（一）地膜栽培技术
甜玉米地膜栽培方式可与普通玉米地膜栽培方式大致相同。

若采用该技术，在东北地区应 4 月初进行播种，这样 20 天就能够
出苗。在 7 月中上旬就可采摘鲜穗。该技术的应用可提高甜玉米
的产量，获得更多的经济效益。同时该技术在使用过程中不需要
耗费大量的成本，整体操作简单，在应用过程中适用于间作、套
作等种植方式。
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（二）小拱棚栽培技术
田间垄作上可利用小塑料拱棚的方式促进甜玉米生长。首先

小拱棚搭建时间应在早春时期，在保证小拱棚内的温度达到 10℃
后，种植人员可进行播种工作。同时在相关条件满足下，也可以
在一边搭建小拱棚的时候一边进行播种。其次当小拱棚内的温度
快接近 25℃时，种植人员可开展放风炼苗工作，等到甜玉米的高
度与小拱棚高度接近或相同时，将膜拉至地面。这种技术应用能
够让第一期的作物提前收获，之后在根据种植地区的条件和相关
因素选择合适的甜玉米，进行套种。这样可提高一年内的收获次
数，获得更高的效益。通常情况下若使用该技术栽培甜玉米，能
够让甜玉米在每年 7 月前上市。相比较地膜栽培技术来说，时间
更为提前，且成本、操作等方面更为合适。

（三）育苗移栽技术
该技术可包括裸地移栽和地膜移栽两种方式。裸地移栽。首

先在温室内进行育苗操作，等到晚霜结束后，种植人员将温室内
的作物移植到田间。该移栽方式能够让甜玉米作物更早地成熟。
地膜移栽。种植人员先进行育苗和覆膜工作。但不同地区、不同
作物其所对应的条件也不同，种植人员需要根据各类条件因素进
行综合判断，采取正确措施。比如针对东北地区来说，在春天播
种的甜玉米，其移栽苗龄都控制在 3 ～ 5 叶。在时间段内地温已
逐步提升，等到晚霜结束，将甜玉米小苗移栽到膜上。

（四）塑料大棚栽培技术
塑料大棚栽培方式常用于江苏、江浙、广州等地区，可分为

暖棚栽培或冷棚栽培。利用该方式栽培甜玉米，能够更早地让甜
玉米上市，增加更多收益。同时相关技术人员利用温室大棚在北
方地区实施甜玉米加代育种技术研究，能够进一步将育种年限进
行降低，进而为育种进程的加快提供有利条件，以实现育种效率
提升的效果。

三、关于甜玉米种植和栽培的相关建议
甜玉米种植方式和栽培技术的类型多种多样，想要更好的增

加产量，提高质量，首先还需要种植人员对地区的条件、甜玉米
作物的特性、其他作物的特点优势等方面进行全面掌握，并结合
成本、时间、技术操作难度等因素正确选择合理地种植方式和栽
培技术。其次还需要加强自身的种植能力，提高栽培技术应用水
平，才能更好地突出种植方式和栽培技术的实用价值，获得更高
的经济效益。

四、结束语
综上所述，在种植和栽培甜玉米过程中，也采用的方法和技

术有很多，其对应不同的优势和相应的缺点。种植人员需要掌握
种植地区的各类条件，以及种植需求，选择最佳方式更好的种植
甜玉米。这样才能在增多产量和提高质量的同时促进种植人员能
够获得更多的经济效益。
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