
24 农家科技 农家科技 25

种 植天地
ZHONGZHITIANDI

农业种植受到自然条件及外界因素影响较多，尤其是北方地
区的蔬菜种植无法在冬季完成，而棚室蔬菜种植技术的出现改变
了这一现状，当前我国棚室蔬菜种植面积不断扩大，而且栽培方
法以及栽培技术也在日新月异发展，为反季蔬菜种植提供了有效
地发展路径。虽然棚室蔬菜改变了原有的生态种植状态，但是也
给病虫害提供了可乘之机，加上目前很多农户在农药使用上没能
采用科学方法，导致病虫害的单一性抗药性越来越强，也给其防
治工作带来了较大挑战。

一、棚室蔬菜产生病虫害的原因分析
（一）棚内蔬菜连续种植
在土壤上进行蔬菜种植应采用轮番种作，这样有利于各类微

生物的融合以及病虫害的防治，但是棚式蔬菜的轮番作业较为繁
琐，可行性难度较大，因此很多农户的棚室蔬菜种植采用连续种
植方法，由于单一性的蔬菜种植导致了病虫害基数不断累积，当
达到一定数量时，可能就会产生爆发性的危害，不仅会降低棚室
蔬菜的产量及质量，同时也会严重威胁农业种植户的经济效益。

（二）棚内土壤温度变化
在自然规律下病虫害多发生于夏季或高温天气，而棚内蔬

菜种植正是利用空气阻隔来提高室内温度，虽然在一定程度上为
蔬菜生长提供了适宜的温度，同时也改变了土壤温度的变化，给
病虫害提供了滋生的温床，对于增加病虫害种类及数量有一定的
促进作用。目前很多蔬菜种植户对于种植技术了解不够全面，温
室内的温度控制缺乏相应科学依据，导致了室内土壤温度波动较
大，从而提高了病虫害的发病概率。

（三）棚内湿度过高
相较于露天的自然环境而言，温室大棚内的空气流通速率较

慢，因此湿度较高，可以为蔬菜提供良好的生存环境，并保持蔬
菜植物的水分平衡，对于促进蔬菜的快速生长具有重要作用，然
而大棚内的湿度过高也有利于病虫害的传播，同时也会导致蔬菜
抵御外来侵入的能力降低，从而造成病虫害的产生。

（四）病虫害防治技术有待提升
我国是传统的农业大国，但还不是农业强国，很多蔬菜种植

仍采用较为传统的方式方法，同时农户对于温室大棚内的蔬菜病
虫害防治也缺乏全面的认知，仅仅采用单一性的农药喷洒对病虫
害进行防治，并不注重其安全间隔期、也缺乏多样化农药的混合
使用，因此很容易让棚内病虫害产生抗药性。另外大量使用农药
会造成区域性的土壤污染，缺乏综合性的预防方法就不能在事前
对病虫害进行有效控制，当事后发现时可能已经造成了经济损失。

二、棚室蔬菜病虫害的农业综合防治技术探析
（一）强化温室大棚内的蔬菜田间管理方式
棚室蔬菜种植有效地优化了我国蔬菜供给体系，对于社会

的高度发展具有促进作用，同时也能有效满足人们日益提升的
饮食需求，但是棚室蔬菜种植户要强化温室大棚内的蔬菜田间管
理，定期对土壤进行深耕，并尽量采用农家有机肥。建议农户改
变传统的单一蔬菜种植，更多的实行科学性的不同种类蔬菜轮番
种植，这样可以有效提高棚内蔬菜的自身抵抗力，同时也要对田
间进行科学化管理、增加巡查频率并及时清除杂物和杂草，减少
病虫害的滋生空间。水肥管理是蔬菜种植的重要环节，要尽量以
沼气肥或沼气液进行喷洒，并利用沼气灯提高棚内蔬菜的光合作

棚室蔬菜病虫害的农业综合防治技术探讨

甘肃省天水市武山县农业农村局    张长亮
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用，改编传统的灌溉方式，防止漫灌造成的弊端。
（二）注重棚室蔬菜种植的湿度科学控制
由于温室大棚内的空气流动速度慢，因此种植户要注重棚室

蔬菜种植的湿度科学控制。首先，农户要对自家的棚室湿度环境
进行记录，通过数据观察了解湿度变化，为后期的工作做好数据
基础。其次，要定期对温室进行通风，可以选择中午温度较高的
时段打开通气口，并控制在两小时的通风状态，并要密切关注棚
室内的温度变化，这样可以有效消灭各类病原菌。最后，要建立
喷洒性的温室灌溉系统，强化发展管理，尽量在清晨时段进行灌
溉，并注重的防水及排涝措施工作。

（三）采用多样化的病虫害防治方法
多样化的病虫害防治方法可以有效降低病虫害的重复率，因

此种植户要秉承科学的态度采用综合方式方法。首先，在蔬菜种
植方面要选择适应能力强、抗病虫害的品种，并合理选用毒性较
低的农药，同时要注重不同类型农药的交替使用。其次，要定期
对土壤进行深度消毒，尤其是要与种植周期节点的深耕过程一并
完成土壤消毒工作，不给虫卵留有滋生的空间。最后，要对区域
内的土壤进行元素测定，然后按照科学的方式方法进行施肥，防
止肥料资源浪费还能有效降低土壤结块的问题，对蔬菜进行轮番
种植，提升土壤内部的微生物多样性。

（四）对棚室蔬菜种子进行精细化处理
对温室蔬菜种子进行科学化方式处理，可以有效提高其抗病

虫害能力，较为常用的方法主要有两种。第一选择温水浸泡，但
是种植户要根据大棚蔬菜的种类综合考虑，一般将温水控制在 35
度左右，如果提高温水温度到 60℃时要控制好其浸泡时间，一般
为 15min，浸泡过程中要不断搅拌，让蔬菜种子受热均匀，当水
温降至自然温度时，可将种子捞出并沥干。第二选择药物浸泡，
不同蔬菜种子选择的浸泡药物也并不相同，具体可咨询当地农机
站，一般而言，绿色蔬菜可选用多菌灵进行浸泡，其掺和比例为
0.4%，同样也需在浸泡时进行搅拌，保证蔬菜种子的浸药均匀，
药物浸泡相较于温水浸泡，可以更大程度上提高蔬菜种子的病虫
害抵抗能力。

三、结束语
综上所述，温室大棚蔬菜种植技术是现代农业发展过程中的

先进举措，既为蔬菜提供了良好的生长环境，同时也能满足日益
提高的居民食品需求，但是病虫害在温室大棚内也较为多发，因
此相关人员应注重棚室蔬菜种植的病虫害防治研究，深入了解其
产生的原因，并有针对性地制定综合防治技术，促进棚室蔬菜种
植的高速发展。
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