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随着我国经济不断发展，人们对玉米的需求也有所提升，
因此在玉米的栽培技术方面也需要与时俱进，不断优化创新，才
能够满足人们日益增长的需求。玉米的栽培种植过程当中会遇到
各种各样的问题，或是因着环境，或是因着病虫害等问题都会导
致玉米的产量降低。因此，为了有效提高玉米产量，优化栽培技
术，加强有关病虫害的防治非常重要。

一、玉米栽培技术以及种植模式
（一）做好选种工作
玉米种子质量的好坏直接决定着玉米产量的高低，因此在玉

米的栽植过程当中，首先要注重有效选种。在选种之前，要对当
地的地理、气候、温度等环境做好全面的调查分析。并根据当地
每年农作物种植过程当中常见的病虫害等问题，选择适当的玉米
品种，才能够更好地保证玉米的高产。

例如，在土壤比较肥沃的地区，则可以选择耐密性较好的玉
米种子，而对于一些相对干旱的地区，则可以选择耐旱性良好的
玉米种；对于病虫害频繁的地方，可以选择抗病性较强的玉米品
种，如此才能够有效保证玉米的产量，提高农民的经济收益。同
时为了防止天气恶劣等原因，最好选择抗倒伏的品种。如此，在
玉米的种子生长过程当中，才能够有效抵抗各种自然因素带来的
伤害，保证玉米种子能够健康成长，进而提高玉米产量。

（二）土壤选择与处理
在农作物产品当中玉米属于综合抗性较强的作物，非常适合

广大农户进行种植，然而在种植过程当中，为了能够使玉米得到
更高的产量，除了要做好选种以外，对于土壤也有一定的要求。
在土壤的选择过程当中，要保证土壤的质量，可以通过相关的仪
器对土壤内部的微量元素进行检测，保证玉米生长过程当中所需
要的各种营养元素，如果土壤缺乏营养元素，则需要通过灌溉的
方式来进行补足。

此外，在对土壤进行翻耕时，要保证深度在 30cm左右，如
此可以使玉米生长得更加旺盛，对于土壤的翻耕质量也要尽量保
持平整，便于日后的施肥处理，土壤越细对玉米的生长效果越好。

（三）做好种子处理工作
在做好种子选择之后，还要对种子进行筛选，将种子当中

已经腐烂或者干瘪的进行挑出，并且在种植之前，对玉米种进行
晾晒工作。晾晒过程当中也要不断地进行翻动，以防止过高的温
度给种子造成伤害，影响种子的发芽率。如果所选购的种子没有
进行包衣，那么也要在晾晒过后选取合适的药剂，对种子进行搅
拌，如此能够有效保证种子健康成长。

（四）播种模式管理
在进行播种的过程当中，也要选取适当的季节和气候，播

种前要对土壤的温度进行测量，保持土壤温度在种植的范围内，
才能够进行播种，适宜的温度能够有效提高玉米种子的发芽率，
使得种子能够更加健康的成长，而且在播种过程当中，要根据实
地的情况采取不同的播种模式。例如，为了提高产量可以适当密
植，但是要保证行距以及株距，以便于更好的授粉，同时也要注
意光照的接收，针对土壤肥力进行适当播种距离调整。

（五）施肥管理
为了使玉米得到高产，在肥料的选择上要以钾、磷、氮等元

素多的肥料为主，能够有效促进玉米的生长，同时在施肥过程当
中也要根据各个阶段的不同进行合理施肥。在幼苗期使用的肥料
较少，因此不宜施肥过多；在抽穗期要注意攻穗问题，以免出现
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水肥流失问题；在拔节期，所需要的养分很多，要大量施肥，来
保证生长过程当中所需要的营养；在生长后期，只需进行少量的
施肥即可，如此保证各个阶段都能够科学合理地施肥，以促进玉
米的产量提升。

（六）田地管理
在玉米生长到 4 叶片左右时，要进行田间查看，对于缺苗

的地方要做到及时补苗；当玉米生长到 6 叶片之后，要对玉米进
行追肥工作，大概每亩地可以追肥 8kg左右，如果田间出现干旱
情况，要做好及时地灌溉；针对玉米生长情况，可以进行科学授
粉，保证玉米子粒饱满，避免出现缺粒现象，像这样做好水肥管
理工作，如此才能够保证玉米的高产。

二、病虫害防治措施
（一）虫害防治
在玉米种植的过程当中会发生各种虫害，包括玉米螟虫、蚜

虫等，对于不同的虫害要采取不同的防治措施，其中主要的防治
措施包括物理防治、化学防治以及生物防治，通过这些方式对玉
米生长过程当中所出现的虫害进行灭杀。在进行虫害防治过程当
中，要尽量避免使用过多的化学药剂，以免对玉米的生长造成污
染，可以利用自然界生物之间的相生相克关系对虫害进行防治，
如此不仅能够起到很好地防护效果，同时不会使玉米田地的生长
环境遭受破坏。

例如，针对玉米螟虫、蚜虫等几种虫害，可以采用合理密植
的方法，每亩种植 3000 ～ 3300 株左右，同时也要加强水肥管理
措施，通过增加钾肥的使用，能够有效避免虫害的产生，也可以
通过相应的化学药剂进行防治，经过科学分析，发现在心叶末期
的时候，对玉米螟虫进行防治是最佳的时间，可以通过 50%的巴
丹药剂稀释之后进行喷洒工作。

此外，还可以通过物理防治，在田地周边放上杀虫灯等来诱
杀一些害虫，但不适用于大部分的种植地区。而在田间一旦发现
大范围的虫害时，就要进行及时的处理，通过化学药剂进行快速
灭杀，如此才能够保证玉米不受害虫的侵害而降低产量。

（二）病害防治
对于玉米的病害防治，可以通过农业防治来减少玉米生长过

程当中的发病率，比如在选择玉米种子时，可以选择抗病性强的
玉米种。针对当地的实际情况，选择具有针对性地抗病性品种。
在种植的过程当中，可以进行日常的监督，保证玉米能够健康生
长，一旦发现病害，就要进行及时的处理。也可以加一些含钾的
肥料，对于提升玉米的抗病性具有良好效果。除此之外，还可以
通过一些药剂，比如针对大小斑病，则可以通过多菌灵可湿性粉
剂进行病害治理，每周用药一次，大概 2 ～ 3 周就可以了。

三、结束语
总之，玉米是我国重要的粮食作物，为了能够提高玉米的产

量，一定要不断优化栽植技术，采用先进的种植技术使玉米得到
高产。同时在玉米生长过程当中，也要做好病虫害的防治工作，
通过物理防治、化学防治以及生物防治技术，有效保证玉米健康
成长，进而提升玉米产量。
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