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在我国北方地区，其地势条件的优势很适合玉米的生长于种
植，随着高产种植技术的普及一部分地区已经开始改变传统的种
植方法，但由于一些偏远地区为应用种植技术不当导致玉米收获
并不理想，出现玉米产量小、质量差、品控问题等情况发生。本
文浅谈玉米高产种植技术与病虫害防治，为改良玉米种植技术，
提高玉米产量，促进玉米良好生长。

一、玉米高产种植技术特点
（一）合理选种，改革种植方式
首先玉米种子的选择应按照播种季节进行选择，如春季播

种的玉米应根据当时的生态环境与地质条件选择因地制宜的种
子，适宜生育期、生产量较高、有效防治病虫害等优良品种进行
播种。需注意的是在选择优良品种后需控制净度、发芽率、纯度
以及含水量。其次选种是收获玉米的基础条件，为提高玉米质量
促进农业经济效益。应从种植玉米品种开始，在控制净度、发芽
率、纯度、含水量后应提高品种的抗逆性、高产性与适宜性。其
种植方法可根据不同地区不同温度等采取不同的措施与方法，如
在低温情况下不适合种植玉米，因为低温会对玉米根系造成影响
玉米在生长过程中其生长系统会被破坏。

（二）按照生长季节进行播种，合理密植
应按照玉米生长季节进行播种，玉米是一种适应性比较强的

农作物，而且由于玉米品种众多，所以选择播种的季节也并不相
同，在不同季节进行播种时应注意若播种玉米的时间较晚那么产
量就会有所下降，但其中产量较小其玉米富含的营养就较多。在
进行密植时应从播种开始按照深松抗旱法，可引进世界先进农机
深松土壤，深度大于 50cm，打破土壤犁底层，增加土壤蓄水保墒
能力，有利于玉米根系下扎，充分吸收深层土壤水分，实现抗旱
保墒。在合理进行密植时，可采取农业集成技术模式。根据调查
显示若每亩播种玉米 5800 株，较普通农户增加 1400 株，年亩均
产量分别为 1000kg左右，相对比普通农户增产 30%以上。同时利
用玉米高产种植技术可实现绿色有机农作物标准，利用零地膜使
用，杜绝了白色污染，其精准施肥，亩均节约化肥 20 ～ 30kg，将
秸秆粉碎深松还田，土壤有机质提高 1%以上。为玉米生长环境
提供了良好的帮助，并且保证大部分玉米植株的正常生长。

（三）合理进行施肥
玉米施肥般要求施足底肥，早施苗肥，重施穗肥，补施粒

肥。如基施优质农家肥 2000kg最好。追肥应采取开沟条施。若是
除了基肥与施用一些复合肥外，再没施过的话，可补施一些氮磷
钾复合肥，每亩 10 ～ 15kg，直接撒在根部，然后进行培土，培土
可以保肥，提高肥效，增加根系活动和肥沃土层的厚度，既有利
于防旱保墒，又便于排水防涝，还能促进埋入土中植株上发生次
生根，并为不定根的生长创造一个良好的伸根环境，有利于防止
倒伏，并减轻病虫为害。

二、玉米病虫害防治技术有效措施
农作物病虫害是影响粮食稳产增产的关键因素，防控农作物

病虫危害是减灾保丰收的关键举措。根据调查我国玉米重大病虫
害已经发生面积 4.4 亿亩次，同比增加 13.4%。玉米病虫害草地贪
夜蛾发生涉及黄淮海及以南玉米种植区，其中长江以南占 80%。
玉米病虫害黏虫大部地区为中等发生，北方和西南部分玉米产区
可能出现高密度集中危害。玉米病虫玉米螟在东北大部中等发
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摘  要：玉米作为农作物中营养价值较高，而且是被人民广为喜爱的粮食作物之一，玉米的高产种植技术应在玉米最佳播种期内进行，根据当时的土地

情况进行施肥、选种、播种等并进行一定的病虫害防治，促进玉米正常生长。
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生，黄淮大部和西南局部偏重发生，预计发生面积 2.6 亿亩次。
大斑病在东北、华北、西南部分地区偏重发生。

（一）草地贪夜蛾防控技术策略要点
玉米病虫害常见的草地贪夜蛾是不限制玉米生长环境、生

长季节、种植技术等产生的远距离重大害虫。此害虫主要针对玉
米生长繁殖内。在防治草地贪夜蛾时首先可控制迁飞过渡区、保
护玉米主要的产量区，进行层层阻截诱杀迁飞成虫，治早、治小
全面扑杀幼虫，最大限度降低危害损失。其次应按照统一方法，
增设测报网点，加密布设高空测报灯、性诱等监测设备，开展监
测工作，实现信息实时共享，全面掌握成虫发生动态。以玉米产
量区为主要重点，根据工作人员进行定点排查、定田排查等加强
系统观测和整体玉米生产田的普查，监测出害虫数量并且掌握产
卵数量、幼虫密度、被害株率，明确重点防控区域和关键防控时
期，最后进行诱杀工作，实施防治工作降低虫源繁殖，促进可持
续治理。

（二）采用科学用药，有效防治病虫害蔓延
在对玉米进行病虫害防治工作时，应采用科学用药对虫口密

度高、集中连片发生区域，抓住幼虫低龄期实施统防统治和联防
联控，对分散发生区实施重点挑治和点杀点治。推广应用乙基多
杀菌素、茚虫威、甲维盐、虱螨脲、虫螨腈、氯虫苯甲酰胺等，
注重农药的交替使用、轮换使用、安全使用，延缓抗药性产生，
提高防控效果。

（三）生物防治
在玉米多发病虫害地区如以西南、华南等为重点，可采用球

孢白僵菌、绿僵菌、甘蓝夜蛾核型多角体病毒、苏云金杆菌等生
物制剂早期预防幼虫，保护利用夜蛾黑卵蜂、螟黄赤眼蜂、蠋蝽
等天敌，促进可持续治理，维护玉米生长系统平衡。

（四）秸秆还田技术
秸秆中的有机质可以增加土壤的养分，但前提是“秸秆腐烂

后”，这是个过程。玉米秆中含有大量的幼虫卵，成为病虫害隐
患。秸秆粉碎粒度有的大于 3.5cm，造成土壤空隙，使得下一茬种
子出现空置现象，如遇干旱，会导致“死种”，但桔梗就地焚烧
既合理有效地控制了病虫害的发生，同时也改良了农田土壤。如
果直接还田，病虫害将随着桔梗潜伏在被翻耕的土壤里将严重影
响到来年农作物的正常生长。

三、结束语
在实施玉米高产种植技术时应考虑到对玉米农作物进行病虫

害防治、叶面补肥等田间管理，力争使灾害损失降到最低限度，
从而提高玉米产量增强玉米品质，使玉米实现农业经济效益。
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