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种 植天地
ZHONGZHITIANDI

马铃薯的产量在近几年来得到了大幅度的提升，其品质也
随之提升，这主要依赖于马铃薯的种植技术和病虫害防治技术的
不断更新，适合马铃薯种植的地区比较广泛，主要分布在我国西
北、东北、西南和东北等地，马铃薯对生长环境的要求不高，生
命力顽强，但是要想提升其规模和产量，必须采用科学的种植技
术和病虫害防治技术。

一、马铃薯的栽培技术
甘肃定西市在我国西北部，不管是土质，还是气候，都比较

适合种植马铃薯，甘肃定西市的主要农产品之一就是马铃薯，依
靠得天独厚的地理条件，马铃薯产量大，且品质一流，但是仍然
要重视种植技术，马铃薯种植可以从以下几个环节入手。

（一）选种
选种是种植马铃薯的第一个环节，种子的好坏决定了后期

的植株长势，因此，要科学的选种，选择饱满、无害、规格大小
一致的种子，要选择光泽良好的种子，没有病害的种子，种子上
不能有凹陷，不能出牙，也不能皲裂。只有选择高质量的无害种
子，才能把控后期的种植长势，确保后期植株的健康少病。

（二）选地
在选好种子后，就要选择种植地，种植地主要是对土壤进行

选择，马铃薯对土壤的要求较高，土壤要具备良好的透气性，沙
质的土壤是马铃薯种植的首选地，沙质土壤透气性好，可以保证
马铃薯的科学成长，甘肃定西市的土壤类型以沙质土壤为多，非
常适合马铃薯的种植和生长。在选择种植地时，应该选择疏松、
土质较为松软的土壤，可以满足马铃薯的生长需求，这样的土壤
对马铃薯的养分吸收也有一定的促进作用，后期在浇灌时也比较
有利。此外，甘肃定西区域的早晚温差大，能够促进马铃薯对钾
元素的积累，从而提升马铃薯的品质，在选择种植地时，要选择
较为平坦的地区，不仅利于灌溉，也利于后期的运输和收获。

（三）切块催芽
在选择好种植地后，开始着手种植，在播种前，可以对马铃

薯进行切块催芽，切块时要保证每一块有一个芽眼，将处理好的
马铃薯块用多菌灵粉进行杀菌处理，然后再进行晾晒和催芽。催
芽可以选择多种方式，如在室外通风处进行挖坑催芽，在屋角挖
沙催芽，催芽过程中要注意观察，观察芽的长势，在芽长到 8mm
左右，就可以进行播种，切块催芽种植技术要优于未切块催芽种
植技术，为了保证马铃薯的种植产量，应该实施精细化管理，对
种子进行切块处理，从而确保产量。

（四）播种
在切块处理后，要进行播种，为了保证马铃薯的产量，在

播种前，要选择合适的播种时间，并合理地控制播种的密度，一
般在 4 ～ 5 月份进行播种，此时的温度最佳，甘肃地区只能种植
一季马铃薯，对于不同的马铃薯品种，对于温度的要求略有差
异，但是相差无几，马铃薯是喜温植物，一般其种植最佳温度在
16 ～ 18℃之间。在种植时，应该合理地控制其密度，不仅可以提
升产量，也可以保证种植品质，以公顷为单位，在种植时应该控
制在 9 万株左右，才能控制在合理地密度范围之中。

（五）施肥管理
马铃薯在种植后，施肥是其管理过程中的重点，施肥可以为

马铃薯植株及时地提供所需要的营养物质，从而促进其植株的正
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常生长。在施肥过程中，应该在合适的阶段，为马铃薯提供所需
要的营养，科学的施肥，马铃薯所需要的碳铵化肥较少，在其生
长期间应该减少碳铵化肥的使用，过多的碳铵化肥会影响马铃薯
的根部，影响马铃薯植株的健康生长，施肥时尽量选择有机肥，
为马铃薯提供所需要的营养物质，从而促进其生长。

（六）田间管理
在马铃薯生长过程中，田间管理是贯穿其生长的整个过程，

做好田间管理，可以为马铃薯的生长提供良好的基础环境，田间
管理的主要内容是除草和浇水。在马铃薯苗期要进行除草，对土
壤进行疏松，促进其生长，甘肃定西市早晚温差大，为了提升马
铃薯的生长速度，可以对其进行土壤疏松，以稳定其生长温度。
在马铃薯生长过程中，土壤的含水量在 70%左右，马铃薯在生长
的过程中，与三个需水量较大的时期，即初花期、盛花期和终花
期，因此在此阶段，要给马铃薯植株足够的水分。此外，田间管
理还要注重其生长状态，在发现马铃薯缺苗少肥时，要落实针对
性管理措施，适当地进行补苗、施肥、间苗等，才能促进其生长。

二、马铃薯病虫害防治技术
马铃薯的病虫害主要分为三种，即病毒性症状、真菌性病

害和昆虫病害，不同病害的防治技术不同，要采用针对性地防治
手段，才能有效将马铃薯的病虫害进行的有效地控制。病毒性病
害是马铃薯感染了昆虫病毒，可以对蚜虫用焚虱轻进行喷洒，在
发病初期对马铃薯用毒菌清进行防治，同时也可以用药剂进行治
疗，可以用植病灵和 20%的病毒A600 倍液进行喷治；真菌性病
害氛围早疫病和晚疫病，早疫病可以在种植期进行施肥预防，用
有机肥提升马铃薯的抗病性，也可以用美灭菌宝、细星等进行喷
洒，晚疫病可以清理带病植株，并石灰进行消毒；昆虫病害主要
有瓢虫、地老虎等，都影响马铃薯的生长，可以通过整地翻土、
中耕灭虫、化学诱杀等方法进行灭虫。

三、结束语
综上所述，马铃薯作为我国重要的农作物，不仅具有较高

的食用价值，也可以带动一方经济发展，甘肃地区适合种植马铃
薯，应该通过提升种植技术，优化病虫害防治技术，不断地提升
产量和品质，促进当地农作产业的发展。
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