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提高玉米产量，不仅需要科学合理地种植技术，掌握玉米间
距，还要注重田间管理，同时根据玉米早期、中期还有后期的生
长进行合适的田间维护，农户需加强田间管理的意识及力度，提
高玉米质量的同时增加产量。

一、玉米早期田间管理技术
（一）查苗、补苗
玉米种植时，由于播种面积大，农户通常使用设备完成玉

米的播种，但这种方式会因设备中途发生故障导致一段地面没有
被种植。因此在玉米幼苗破土时，要及时对苗间距进行检查，如
果发现缺苗的现象，要对其进行移苗补栽，在移苗时需注意玉米
苗的根部带有少量的土壤，并在阴雨天进行，完成移栽后定期浇
水，提高幼苗的存活率。若缺苗范围较大的情况，农户要及时浸
种催芽，对缺苗的区域进行补种。

（二）间苗、定苗
想要保证玉米产量的提高，就要在玉米幼苗时期对其间苗与

定苗，以实现玉米的均匀种植，进而使幼苗合理地吸收水分及养
分。在幼苗长有 4 片叶子时要对其进行间苗，去除长势不好的幼
苗。当幼苗长出 5 片叶子后进行定苗。在间苗与定苗时，农户要
将幼苗周围无用的植株连根拔出，避免其二次生长。

（三）中耕除草
处理周边无用苗的同时，也要重视除草工作，通过调查分析

得知，很多农户在除草时使用除草剂，这种方式虽然起到了除草
的作用，但对土壤以及幼苗的生长构成了威胁，不仅不利于玉米
生长，还破坏了土地养分。因此农户应重视人工方式完成杂草的
铲除，疏松土壤的同时加速有机质的分解，进而提高土壤中的肥
力，减少水分的蒸发。通常需对田间杂草进行三次的处理，第一
次在间苗和定苗时期，第二次在玉米高度为 30 ～ 50cm时，通过
前两次的除草可以促进玉米良好发育。第三次主要是对残留的杂
草完成最后的铲除工作，一般在玉米拔节前进行。

二、玉米中期田间管理技术
（一）施肥管理
玉米中期是生长的关键期，这一阶段的玉米长势较快，因此

需要充足的养分供其生长，农户要对其进行施肥管理，但要把握
施肥时机以及施肥量，结合玉米的生长情况追加适量的肥料，保
证玉米正常生长。由于玉米是雌雄同体的植株，因此追肥可以促
进玉米雌雄穗的分化。施肥时以尿素肥为主，大概占追肥总量的
30%，同时也要重视穗肥的使用，以增加果穗及穗粒的数量。

（二）抗旱排涝
中期生长的玉米不仅需要养分为其提供生长机制，还需要大

量的水分，水分的流失或蒸发会带走土壤内的养分，进而影响玉
米生长。因此要适时适量的对田间进行灌溉。在生长中期主要对
两个阶段开展灌溉工作：第一次在玉米叶片为 11 片左右时，搭
配穗肥一起浇灌，为其提供水分的同时增加养分，促进玉米根系
生长。第二次是在玉米抽雄期前后，这一时期要保证田间地面的
湿度，避免发生干旱，在进行浇灌时，可以通过挖掘排水沟的方
式，排除田间积水，减少因积水过多造成的烂根问题。

（三）病虫害防治
病虫害是影响玉米良好生长的关键因素，因此农户在对玉米

中期进行管理时，要定期对玉米的长势进行检查，避免病虫害的
发生。这一时期的黑粉病较为肆虐，如果农户在检查时发现玉米
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摘  要：玉米是我国重要的农作物之一，为我国农业发展提供保障。在玉米种植时通过适当的田间管理技术有利于其产量的提高，进而实现国民对于玉

米的需求。本文主要针对玉米不同生长阶段即早期、中期、后期，采用可以促进其生长的田间管理技术，实现玉米高产。
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有这一病害现象要及时将玉米拔出，避免因空气流动导致病害的
大面积传播。同时螟虫是玉米最为常见虫害，在对螟虫防治时，
可以在大喇叭口期使用辛硫磷颗粒剂对玉米进行灌心处理。

三、玉米后期田间管理技术
玉米生长后期的田间管理是最关键的环节，通过对后期玉米

进行施肥、病虫害的防治，保证玉米的质量和产量，同时也会弥
补前期田间管理的不足。

（一）施肥管理
玉米的生长后期也需要肥料的支持。同时会因玉米中期阶段

施肥量不足而减缓其生长，在玉米吐丝阶段，通过观察玉米下部
的叶片颜色，如果叶片呈黄色，则说明中期的施肥量不足。因此
需要在玉米的生长后期通过追肥的方式，对其肥料进行补充，一
般追施尿素，其占总追肥量的 20%。如果在玉米灌浆期出现肥力
不足的现象，可以对其叶面进行施肥，进而延长叶片的功能期，
加快玉米的光合作用，使玉米穗粒更加饱满，提高玉米产量。

（二）病虫害防治
玉米后期的生长过程中，会出现较为严重的蚜虫虫害，为了

防止这一因素对玉米的生长造成影响，降低玉米产量，可以使用
20%的吡虫咻 2000 倍液喷雾进行喷洒，进而起到防治虫害的效
果。同时也可以使用物理防治的方式即利用害虫的趋光性铺设银
灰色地膜或使用黏虫黄板进行诱捕，实现虫害防治的作用。

（三）去除无效果穗
玉米的正常生长是保证其高产的关键，而后期玉米穗的大小

直接决定了玉米的收成，因此去除无效果穗是非常重要的环节。
一般情况下，一株玉米只会出现一个果穗，但随着现代化科技的
普及以及相应的田间技术管理，使玉米在成熟期可以结 2 ～ 5 个
果穗，但可以食用以及计算产量的果穗，只有一个是符合标准
的，因此要对不饱满的多余果穗去除，确保有效果穗可以吸收充
足的养分促进果穗的生长，进而提高玉米质量和产量。

（四）适时收获
掌握玉米收获的时机也是保证其高产的重要因素。适时晚

收，可以增加籽粒灌浆的时间，进而提高玉米总产量，也会因时
间的增加，提高籽粒的蛋白质含量，间接地保证了玉米的质量。
与此同时，在适当的时机收获，会使玉米更加饱满，且籽粒的含
水量较低，便于玉米的运输与存储。

四、结论
综上所述，玉米的产量离不开生长过程中的田间管理，农户

要在玉米早期生长进行间苗、定苗等活动，在玉米生长中期时掌握
合理地施肥方式及施肥量，在玉米后期的田间管理技术中，加强对
病虫害的防治等，重视每一环节的管理，促进玉米产量的提高。
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