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我国自古以来是世界上的农业大国，粮食产量位居世界前
列。但是，目前我国耕地使用的年限较长、滥用化肥等情况较为
严重，造成了我国农田土壤肥力下降、土地贫瘠等问题。为了大
力促进农业发展，提高农业经济产值，相关人员通过多年的研究
发现，在给农作物施肥的过程中适当减少化肥的用量，能够让土
地恢复肥力，从而提高粮食的产量。

一、化肥减量增效技术的作用
化肥在给农作物提供生长所需的营养物质的同时，也会对

土地产生一定的危害。如果过量地给农作物施加化肥，不仅会使
农作物“营养过剩”，影响其正常的生长发育，还会造成土地污
染，从而影响今后的农作物种植。适当地施加化肥再结合土壤供
给的养分能够让小麦等农作物的产量迅速提高。近年来，随着我
国大力支持农业产业的发展，土地贫瘠问题和农作物产量等问题
引起了广泛的关注。为了改善我国土地贫瘠和产量低等问题，我
国通过大力推广新型肥料和减量增效的施肥技术，正在逐渐改变
化肥滥用过量的情况。另外，通过推广专用肥、有机肥的新型肥
料，保证基层粮食的质量安全，从而确保我国农业耕地长久持续
的发展。

二、常见的几种减量增效施肥技术
（一）测土配方施肥技术
测土配方施肥技术是通过对土地进行检测，分析出土壤的肥

力现状，再根据农作物所需要的营养适当地施加适量的肥料，从
而确保农作物在生长过程中养分充足，并避免化肥滥用或施肥过
量的问题出现。在对小麦种植进行测土配方时，首先要对种植小
麦的耕地进行营养物质的测量。其次对小麦在生长过程中所需的
营养物质进行计算。根据土壤能够供给小麦生长中所需营养物质
的分量，计算出将小麦的产量提高到最大值时还需要多少化肥用
量。山东省通过多年的测土配方施肥技术的具体实施，已经实现
了施肥技术使用地区的小麦增收。为了实现全省小麦种植产量提
升，有关部门应组织各地技术人员根据当地的耕地和气候情况编
写印发具有科学性权威性的小麦测土配方施肥技术指导书。指导
广大农民群众正确使用化肥、提高耕地保护的意识。在大力推广
先进的施肥技术的同时，还应深入到田间地头与农民进行深度的
交流和有效地技术指导。

（二）水肥一体化施肥技术
小麦水肥一体化技术是借助压力灌溉系统，将可溶性固体或

液体肥料溶解在灌溉水中，按小麦的水肥需求规律，通过可控管
道系统直接输送到小麦叶片或者根部。水肥一体化施肥技术，不
仅能够把控小麦的水灌溉量，还可以给小麦定量施加肥料，从而
促进小麦的生长。水肥一体化技术比传统的灌溉技术更加具有科
学性，通过控制水和肥料的施加量，促进小麦高效吸收养分。根
据土壤水分供应和作物需水状况，科学制定灌溉计划，全面推进
测墒补灌水肥一体化。各镇街要进一步加大宣传力度，大力发展
小麦水肥一体化科学技术。目前山东省使用水肥一体化技术的城
市主要有邹城，邹城通过使用水肥一体化技术，不仅最大限度地
减少了土壤养分流失，还提高了小麦的产量。

（三）冬小麦一次性施肥技术
在冬小麦种植时将肥料一并施加到土壤中，通过缓释技术

让肥料可以提供小麦生长过程中所需的必要养分。一次性施肥技
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摘  要：在农作物种植过程中，土壤本身能够给农作物提供一些营养物质，如果对农作物进行合理地施肥，不仅能够提高农作物质量、产量，还可以有

效地保护土壤不被化肥污染。本文分析了几种常见的化肥减量增效施肥技术，旨在推广科学的施肥技术，从而帮助农民朋友提升产值收益。
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术的优点是，在最初小麦种植时施加缓释肥后无需再进行二次追
肥，有效地减少了化肥的使用量。目前，冬小麦一次性施肥技术
通过数十年的努力，使用技术已经非常成熟稳定。并且，一次性
施肥技术的设备和缓释肥等技术已经投入了大规模生产。冬小麦
一次性施肥技术已在黄淮海冬小麦夏玉米轮作种植区域山东、河
北、河南、安徽、江苏等省大面积推广应用，截至 2019 年，在山
东省累计推广面积已经超过了 2000 万亩。

（四）机械化深耕施肥技术
为了提高小麦的产量，一些种植户会在秋收后进行深翻耕

地。深翻耕地虽然能改变一些土地的结构，但是非常费时费力。
如果将深翻土地的措施直接改为机械化设备深种的操作，不仅能
够节省人力物力，还能够产生增效的作用。使用专门的机械化设
备，不仅有土地深松、播种旋耕等功能，还具有分层施肥、控制
播种数量、耕地间距等多位一体的作用。机械化深耕设备在作业
时，能够将肥料直接输送到土壤的深处，从而提高了肥料的利用
率，减少了土地污染等问题。

三、农作物化肥减量增效施肥技术的推广方法
（一）加强相关部门的组织领导工作
农作物化肥减量增效施肥技术是利国利民的先进科学技术，

农业部门应将减量增效施肥技术作为首要宣传、推广任务。首先
应积极成立领导小组，制定明确的工作目标。其次，大力投入专
项资金，培养专业技术人员，为减量增效施肥工作提供技术支
持。还要做好责任落实和监督管理工作，确保领导小组秉持人人
都上心，人人都负责的工作态度进行工作。

（二）加强施肥技术的宣传工作
在进行减量增效施肥技术的推广工作时，不仅要借助山东省

电视台、新闻报纸的力量大力宣传。还要借助网络的力量，将宣
传工作和补贴等优惠政策传达到广大农民群众的身边。宣传部门
可以邀请在减量增效施肥技术中获利的农民开通直播，将自己的
亲身经历和感受传达给其他种植户。有关部门还应联合农资站，
将新型肥料使用技术和减量增效实现高产的理念传达给种植户，
确保山东省减量增效技术的推广效果。

四、结束语
综上所述，在耕地种植过程中适当地施肥可以提升土地的肥

力，从而提升农作物的产量，促进我国绿色农业的发展。相关人
员在购买化肥时，尽量购买水稻专用肥、配方肥等新型肥料，再
结合现代化机械技术以及有效地田间管理技术，让水稻成为健康
营养的绿色粮食，达到减量增效的目的。
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