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为贯彻落实创新、协调、绿色、开放、共享的发展理念，
实施藏粮于地、藏粮于技战略，以确保国家粮食安全和保障重要
农产品有效供给为目标，以深入推进农业供给侧结构性改革为主
线，为促进浦城永兴水稻种植走上绿色、规模、品质、高效发展
方向。我们在高海拔山永兴镇廉溪村建立了 80 亩稻鱼种养发展模
式，为我们绿色生态稻、鱼立体种养提供参考。

一、绿色生态稻、鱼立体种养
2020 年 80 亩连片稻、鱼种养发展模式示范点共有 6 户农户

参与。制定统一种、养模式，严格按照绿色农产品操作规程要求
种植管理，稻、鱼产量分别达到 400、120 千克/亩。建立农产品
追溯体系，取得三品一标认证。

二、材料与方法
示范地种植水稻品种：昌两优丝苗、畾优 1068，两个优质稻

品种。示范地鱼苗品种：福瑞鲤、瓯江彩鲤等，选择当年优质夏
花苗种。

三、示范地情况
该示范地在浦城县永兴镇廉溪村，地块选择在水源充沛的垅

田，N ：27° 88′ 63″，E ：118° 27′，海拔约 617m，面积 80
亩，土壤类型为砂质红壤，农业基础设施完备。

四、示范田整理
养鱼稻田改造：田埂要加高加固，开鱼沟，主沟开在田中

央，一般沟宽 45～ 50cm，沟深 50～ 60cm。不足一亩的开“十”
字形，主沟联通注排水口。围沟又称环田沟，沟宽 1 ～ 2m，深
70 ～ 80cm，距离田埂 50 ～ 100cm（插 2 ～ 4 行秧的距离）。进水
口与排水口一般设在田相对的两角处，进排水口的大小取决于稻
田面积和大雨时排水量。进水口应稍高于田面，排水口与田面等
高或稍低。

五、示范田水稻种植
昌两优丝苗、畾优 1068 两个品种各种植 40 亩，于 5 月 15

日播种，6 月 10 日插秧。稻秧的栽插一般是采取条栽与边行密
植相结合、浅水栽插的方法来控制栽插密度。插值规格为行距
25 ～ 27cm、株距为 13.5 ～ 14.5cm。每亩稻田净面积栽插秧苗 1.8
万～2.0 万丛，每丛 5～6 棵秧苗，每亩基本秧苗保证在 9 万～10
万株左右。

六、示范田放养鱼苗
选择当年优质夏花鱼苗福瑞鲤、瓯江彩鲤等，进行强化培

绿色生态稻、鱼立体种养发展模式

福建省浦城县永兴镇农技站    俞兴明

摘  要：通过在浦城县永兴镇廉溪村建立绿色生态稻、鱼生产立体种养发展示范点，达到提高农民生产技能和单位面积经济效益，增加农民收入。

关键词：稻鱼立体种养；技术

育，等鱼鱼苗培育至 30 ～ 50 尾/千克时即可移至稻田中养殖，水
稻返青后，每亩放养鱼苗 200 ～ 300 尾。

七、示范田水肥管理
（一）水分管理
除烤田阶段外，田间水位是由浅到深，与鱼对水的要求基

本一致。应保持鱼沟及鱼坑中有微流水，水流以早晚鱼不浮头为
准。平时大田水位按常规种稻管理，水深 5cm左右，在水稻生长
中后期，每隔几天提高一次水位，让鱼吃掉老稻叶和无效分蘖。
在高温季节应增加稻田中水体的交换量，加高水位，增大鱼的生
活空间。

（二）肥料管理
水稻施肥以有机肥为主，插秧前每亩施生物有机肥基肥

50 ～ 100kg，在水稻生长期间，可根据土壤肥力、水稻生长情
况，追施生物有机肥 20 ～ 50kg。

八、病虫防治
水稻病虫害进行综合防治。保护田间的蜘蛛、青蛙等天敌，

尽量用天敌来控制病虫，只有在病虫害达到防治指标而天敌数量
还较少时，才喷生物农药来灭病菌、害虫。

九、示范结果
水稻种植根据观察记载及实割测产验收。昌两优丝苗、畾优

1068 两个品种成熟期分别为：于 9 月 22 日和 9 月 26 日，全生育
期分别为 125 天和 129 天，平均亩产分别为 467.5kg和 547.9kg。
2020 年 9 月 30 日，浦城县农业农村局组织有关专家现场验收。
其他经济性状见表 1。

鱼亩产量。大小鲤、鲫鱼，平均亩产量 126.4kg。最大的鲤鱼
达 1.3 千克/尾；0.1 ～ 0.5 千克/尾的头数最多（详见表 2）

十、试验结果分析和建议
通过这次稻、鱼立体示范种养发现，优质稻品种亩产量一

般，鱼产量较好。优质稻谷收割后就有公司比国家收购价（147
元/50kg）高出 20 元/50kg收购；稻田鱼批发售价 36 元/kg（且供
不应求）。平均亩产值 6150.4 元其中：（稻谷按 500 千克/亩×160
元/50kg ；鱼按 126.4 千克/亩×36 元/kg计算详见表 3）。

高海拔稻、鱼共生种养模式值得推广，是增加农民收入好的
种养模式。

表 1  2020 年粮食产能项目五新技术示范点

廉溪村绿色生态水稻生产立体种养发展示范生育期、农艺性状及产量表现
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昌两优

丝苗
05-18 06-13 08-22 08-30 09-22 125 30 14 114.6 25 16.2 168.9 146.1 86.5 22.7 537.3 467.5 2

畾优

1068
05-18 06-13 08-25 08-31 09-26 129 30 14 115.2 26.4 21.3 180.2 150.1 83.3 19.7 629.8 547.9 1

表 2  现场验收廉溪村稻田养鱼示范点亩鱼产量情况

面积（亩） 0.2-0.5kg尾数 0.6kg以上尾数 0.2kg以下尾数 产量（kg） 平均亩鱼
产量（kg）

8.6 166 36 51 110.5
0.56 197 55 63 132.5
6.6 130 21 43 82.5

126.4

表 3  廉溪村稻、鱼立体示范种养亩产值情况

稻谷平均亩产量（kg） 鱼平均亩产量（kg） 稻谷收购价格 稻谷亩产值（元） 稻田鱼平均批发价 稻田鱼亩产值（元） 平均亩产值（元）
500 126.4 160 元/50kg 1600 36 元/kg 4550.4 6150.4


