
168 农家科技 农家科技 169

林 业园艺
LINYEYUANYI

在我国的生态建设中，防护林体系建设属于重要的部分，有
助于地域自然灾害以及改善和维护人们的生存环境。但是建设时
间较长的防护林，逐渐经过成熟期和过熟期，表现出严重的老化
衰败现象，加之社会经济发展形势下人类活动的破坏与影响，导
致部分地区出现了不同程度的退化或者死亡问题，降低了防护林
的防护效能。为此，文章就重点从退化林的形成原因角度来研究
相应的修复改造技术。

一、退化林概述
所谓退化林指的是发生退化的森林，是由于生理老化或者

受到自然、人为等因素而打破其生态系统的稳定性，降低其生态
服务功能、难以自我修复等问题。退化林根据干扰因素、植被状
况、退化过程的不同主要分为森林群落完全丧失、基本丧失以
及残次型等类型，同时根据森林退化的不同程度将其分为不同级
别，主要有完全退化、重度退化、中度退化和轻度退化等类型。
此现象不仅会影响林木的正常和健康发育，造成病虫害概率的增
加，也难以发挥其应有的防护林作用，导致生态环境质量的降低
或丧失。总结引发退化林的原因，主要是病虫害的原因，其次是
林木生理过于成熟以及树木选择不合理的原因。

二、退化林的形成原因分析
（一）病虫害原因
据统计，病虫害是引发退化林现象的主要原因，主要由于我

国大部分地区的防护林通常结构和林木种类比较单一，容易引发
病虫害问题，且一旦发生病虫害问题，容易大面积扩散并造成严
重危害，导致倒木与衰弱没问题比较普遍。而在干旱地区，更是
表现出林分稳定性较差和生态功能较弱的问题，在夏季更是病虫
害的高发期，会使得林木数量急剧减少。

（二）林木生长过熟的原因
防护林中的林木在进入成熟期之后其生长速度会减缓，之后

的生长阶段就会进入过熟期，在此时期会降低其防护租用，影响
树木的健康生长，难以发挥其应有的防护林功能，也难以起到提
升生态环境质量的作用。

（三）树种选择不合理的原因
在防护林建设时，由于盲目追求建设进度，如果没有对当地

的环境和树种生长条件进行科学评估，导致所选择的树种不适应
当地环境和气候，导致其后期难以健康生长并发挥其应有的防护
作用，或者出现成活率较低等问题，还会由于所选择树种具有较
低的病虫害抵抗力，导致病虫害概率和危害的增加，加剧防护林
退化问题。

（四）立地条件
防护林生长地区的立地条件较差，表现出低丘陵地区中以石

质山为主，土壤比较稀薄和贫瘠，减缓了防护林木的生长速度，
影响其成活率，难以保证其健康生长，影响其应有防护作用的发
挥。

（五）人类因素
在防护林生长阶段，人类的过度放牧、林地开荒以及乱砍滥

伐行为，以及人类疏忽原因引发的火灾、工程建设活动等都会加
剧防护林的林分退化问题。其中过度放牧会破坏生态环境、影响
植物生存和生长。人类频繁活动以及不正确的行为可能会引发火
灾，对防护林造成严重的损毁，并可能引发人员伤亡等问题。

三、退化林的修复改造技术
在开展退化林修复改造作业时，应遵循自然、科学修复的原

则，对症下药，对防护林进行分门别类开展修复与管理工作，促
进防护林的可持续发展。还要因地制宜，科学配置树种，优先选
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择抗逆性强、生长稳定的乡土树种，科学确定种指树的密度等。
此外，还要突出重点，优先针对退化问题严重以及重要生态区，
通过及时补救措施，提升林分化修复的稳定性，通过优质树种的
使用来提升林木产出，有助于提升造林修复的生态和经济效益。

（一）更新造林
对于农田防护、水土保护以及防风固沙等立地条件良好的防

护林，在防护林退化林分修复作业中可以结合造林实际情况选择
相应的修复方法，比如通过块状修复以及带状修复等方式来改善
退化林分情况，提升林木生长质量。在此更新造林修复过程中，
不能急于求成，而是应该按部就班，逐步进行更新，控制更新强
度在总优化的 1/3 以下，保证更新的树种可以应对不同的更替环
境，更好的返回其防护作用并改善生态环境。

（二）补种补造
针对立地条件比较差但是防护林依然能够起到农田防护作

用，则可以采取补种补造的修复方式。结合当地的林地树种分布
情况，合理制定补种补造计划，而且尽量采取不同的形式，比如
树冠补植、块状补植、均匀补植等形式，将防护林修复为混交林
来提升防护林的防护功能。

（三）抚育复壮
针对中幼龄退化林来说通常采取此种方法开展造林修复工

作，结合不同的退化林分条件，通常会采取生长抚育、卫生抚育
以及透光抚育等方式，应对树木不同的生长情况，保证修复方法
的科学性，使得幼龄退化林尽快恢复到健康状况。而针对中龄退
化林来说，则主要采取土壤施肥、松土以及嫁接等方式。通过此
种方式有助于改善土壤性能、增加土壤养分含量，同时也预防土
壤板结问题，为防护林提供良好的生长环境来改善和提升其生长
质量。

（四）封山育林
针对具有自我修复能力的防护林，尤其是由于人类频繁活动

原因而引发退化问题的防护林，比较适合采取封山育林的方式进
行修复。目前常用的修复方式有人工管护、生物围栏以及设立标
识等措施，结合树木的实际生长情况进行针对性选择，充分利用
自然界自身的修复能力来提升生态系统的稳定性，保证防护林的
健康生长，同时也增加防护林中的林木数量和防护林面积等。

（五）生物防治
针对受到病虫害问题比较严重而引发的防护林退化问题，

为了从根本上预防此问题，需要在选种阶段选择具有较强病虫害
抵御能力的林木品种，通过自然控制等生物防治手段来提升树木
自身的抵抗力。在没有出现病虫害之前则要做好针对性地预防工
作，降低出现病虫害问题的概率及其造成危害。

四、结束语
防护林在我国的生态环境防护和建设中发挥着重要作用，有

助于改善人们的生活环境。但是由于病虫害、自然以及人为等因
素对防护林造成不同程度的破坏，造成了防护林退化问题形成退
化林，这就需要基于退化林的原因分析，采取针对性措施进行治
理和预防，确保防护林的健康生长以及应有防护作用的发挥，改
善生态环境并维护生态平衡，促进人与自然的和谐共生。
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