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白桦树是一种落叶乔木，树干通直，树冠端正，不仅具有生
态特性，同时也具有很强的观赏性。这种树木对光照条件有一定
的需求，因此成为我国北方地区广泛种植的一种树种，为进一步
提升白桦树的成活率，需要重视对其生长特性的研究，通过加强
养护管理，提升白桦树培育的综合效益。

一、选种与消毒处理
在进行种植前，应该对树种进行谨慎选择，只有保证种子

的优质性，才能确保白桦树的长势。通常在选种时会选择当年采
集的种子，种子的保存时间过长，会影响发芽率。另外，在种子
挑选的过程中，还应该注意对外部形态进行筛查，去除畸形、外
部有残缺以及有病虫害的种子。另一方面，需要及时对白桦树的
种子进行消毒处理，在消毒的过程中，需要按照以下两个步骤进
行：第一，对种子自身进行消毒处理；第二，对放置种子的容器
进行消毒处理。

二、白桦树育苗地的选择以及种子的处理方法
由于白桦树的种子较小，因此在黏土中不容易生根，因此在

育苗的过程中需要提升对种子的重视程度，通过严格管理，保证
后期的生长情况。在进行育苗时，通常需要使用疏松的沙壤土，
在土地上按照 25cm的深度进行深耕，在加入有机肥料之后，还
应该做好相应的土壤消毒工作。之后还需要进一步翻土处理，对
土壤的酸碱性进行调整。由于种子太小，因此对于苗床的选择应
该合理选择尺寸，通常可以采用宽 2m、长 5m的苗床，为保证生
产，还应该在苗床的周边做好除草工作。

在播种前，还应该提前对种子进行处理，经过 24 小时之
后，对外表膨胀的种子进行消毒处理，在消毒 48 小时之后使用清
水对种子进行冲洗，之后摊放在背风向阳的平地上，在催芽工作
完成之后与河沙进行混合处理。在这一过程中，需要保证种子的
湿度，同时为保证透气性，需要根据实际情况合理设置通气孔的
数量。之后需要覆盖塑料薄膜，在管理过程中需要及时进行洒水
处理，等大部分种子吐出白头之后，才可进行后续的播种。

三、播种时间的选择以及病虫害防治
春季是白桦树播种的重要时期，需要注意的是土壤的温度

需要经过测定后确定具体的播种时间，避免发生冻害。为保证育
苗效率，需要尽量早播种、早出苗，从而提升苗木的生长速度，
更加安全地度过下降的高温天气。对于播种方式的选择，通常会
选择条播或者是撒播，并控制好播种的密度。在具体的播种过程
中，需要将发芽的种子与干沙混合均匀，并使用锯末、羊粪混合
物进行覆盖，在播种之后还应该使用竹帘覆盖，及时洒水保证湿
度，从而提升出苗的速度。

另一方面，还需要做好病虫害的防治工作，在播种前，需要
对种子、土壤以及相关的肥料进行消毒处理，在苗木发芽之后，
可以使用代森锰锌或者渡尔多液进行病害的预防，按照 7 天一次
的频率进行。对于长大后的白桦树患有心腐病和白粉病的可能性
较大，因此需要重点进行防护。

四、白桦树造林技术
直播造林和植苗造林都是白桦树造林的重要方式，直播造林

通常在秋季进行，种子成熟之后可以进行及时采摘及时播种，为
保证发芽率，需要选择杂草较少、土壤较为湿润的位置进行撒播
处理，通常情况下不用覆盖土。植苗造林通常会在春季进行，在
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造林时，需要使用块状针叶进行混交栽培的方式开展工作，这种
处理方式可以大大降低病虫害的影响。对于造林的区域选择通常
会在火烧迹地、小块皆伐地以及林缘坡地等，在造林后的 3 年内
都需要进行相应的抚育处理。在移栽的过程中需要保证土球的完
整性，从而降低对根系的破坏。

在栽培时，通常可以选择带土移栽的方式，并且在完成覆土
之后，需要及时进行浇水处理，这种浇水成为定根水。在栽培开
始前，需要对树苗进行修剪，从而减少蒸腾作用对水分的消耗。
在栽培时，还应该保证根系与栽培穴内的肥料充分接触，之后做
好填土工作，保证之后的生长情况。可以向土球直接喷洒生根
液，进行少量的疏枝后需要将其种植在已加草炭土等酸性有机质
改良的树穴内。

五、白桦树栽培过程中的施肥管理
为保证白桦树的生长情况，需要进行施肥管理。施肥的原则

需要根据种植区域的土壤肥力决定。通常情况下，在春秋季栽植
白桦树之后，需要使用少量的有机肥与土混合，施加在根茎的周
围。这种施肥方式可以保证白桦树根系对营养的吸收，对于冬季
之外的季节，需要适当的施加钾肥，从而提升白桦树的抗性，按
照每月一次的施肥频率，可以保证白桦树枝干的健康成长，并进
一步提升白桦树树皮的光滑程度。

在后续的管理过程中，应该按照基肥为主、追肥为辅的原
则，根据生长区域的天气以及树木的生长情况及时对施肥的数
量、种类以及频率进行调整。对于长期种植的区域，需要及时对
土壤中的肥力进行测试，从而进一步提升施肥的有效性。

六、结束语
综上所述，白桦树树干笔直挺拔，生长速度快，不管是用于

造林还是绿化，都有重要价值。在白桦树培育的过程中，需要明
确存在的问题，切实做好水肥等管理工作。
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