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土壤和肥料是小麦生长状态的主要影响因素，通过合理管
控这两项因素，可以为小麦提供良好的生长条件，促进其稳产高
产，因此，为了改善小麦栽培效益水平，应针对土、肥配套管理
技术展开深入分析，以总结出更好的土、肥管控方案，优化小麦
生长环境，促进小麦栽培工作水平的提升。

一、土壤管理技术
（一）选地
选地是土壤管理技术中的首要环节，种植户通过根据小麦的

生长需求，选择合适的土壤，可以为小麦的生长提供先天优势条
件，有助于其的稳产高产，同时，也能减少后续整地、增肥等土
壤改善工作量，提高栽培工作效率。一般来说，能够支持小麦种
植的土壤应具备分明的耕作、犁底、心土等层次结构，而且还要
有平坦、水源充足、灌排方便等特征。在此基础上，由于小麦的
根系比较发达，通常能够扎入 1 ～ 2m深的土层中，且只有在扎根
深度超过 1.5m时，小麦才会呈现出高产状态，因此，还要将扎根
深度因素，纳入选地的考虑范畴内。在此过程中，考虑到小麦的
根系集中区域越深，产量就越好，种植户还要根据小麦根系集中
区域深度与土壤的关系，进行选地。通常来说，在土体厚、耕层
深的种植区域内，小麦根系集中区域在 0 ～ 50cm土层深度内，在
土体薄、耕层浅的种植区域内，其根系集中区域则在 0 ～ 15cm土
层深度内，基于此，需尽量选择土体厚、耕层深的土壤进行小麦
种植。

（二）整地
在小麦土壤管理技术中，整地环节是指在小麦种植前，所

开展的一系列土壤耕作操作，如松耕、平地等。该项管理技术
环节实施的主要目的是协调养分、水分等土壤因素，为小麦的发
育营造出一个良好的土壤构造、表面环境，促进小麦的优质高
产。在整体过程中，需要先采用旋耕机等设施，对土壤予以灭茬
处理，以消除杂草根茎、疏松土壤。其次，需做好翻耕工作，将
土壤翻起，使埋藏在土壤中的虫卵、厌氧菌细菌等暴露在阳光、
空气中，以达到杀灭病虫害的目的。再次，应注意，必须保持
4 ～ 10cm的耙地深度，破碎板结土壤，深入杀灭杂草，同时，也
能加强土壤结构通风，使土壤环境更加适合小麦生。最后，注重
地面平整工作，以方便后续的田间管理，增强该项土壤管理技术
环节的落实效果。

（三）浇水
为了达到更高的高产种植效果，种植户应当做好土壤管理技

术中浇水环节，使土壤保持充足的水分含量，提高前期的麦苗成
活率，改善后期的产量质量。通常情况下，浇水环节中包含四个
操作阶段，即齐苗水、越冬水、返青水、灌浆水，但无论在哪个
浇水阶段中，都应当注意秉承地不干、不浇水的原则，以免土壤
过于潮湿，导致病虫害大量滋生，影响产量，同时，还要注意，
在浇越冬水的过程中，最好是在日间温度大于 0℃、夜间温度小
于 0℃时浇水。此外，在灌浆期，考虑到小麦麦穗的重量增加，
容易出现倒伏情况，因此，如果土壤不是特别干燥，就可以不浇
水，以免水的冲力造成小麦倒伏。

二、施肥管理技术
（一）底肥管理
在底肥管理技术的实施中，考虑到小麦生长初期对养分的需
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求比较大，因此，应施足底肥，以满足小麦的生长要求。在此过
程中，所施用的肥料应当以彻底腐熟的农家肥为主，并适当辅以
化肥，保证土壤肥力充足。此外，根据小麦生长过程中对营养的
需求，底肥中的氮肥含量通常需要被控制在 40% ～ 60%，其中，
60%氮肥的底肥配比适用于土质较黏的小麦种植区，但若土质较
轻，则按照 40%左右的配比即可。如果对该小麦田的高产程度要
求较高，那么可以将氮肥的比例压到 40%以下，并将磷肥的比例
提高到 60% ～ 80%，以促进小麦的高产。此外，应当注意，由于
小麦对钾肥的需求主要集中在苗期，因此，可以将钾肥全部以基
肥的形式施入，以便于更加准确地满足小麦的生长需求，提升小
麦的产量水平。

（二）春肥管理
春肥主要是指小麦返青时，对其的追肥处理。在此过程中，

春肥管理技术的主要作用是巩固小麦分蘖、促进春天分蘖，保证
小麦的稳产高产。在春肥管理中，应当注意，根据此时期小麦的
生长需求，所用的肥料通常为磷铵或尿素，若用磷铵，则一般
将用量控制在 450kg/hm2，如果使用尿素，就需要将用量控制在
225kg/hm2。此外，考虑到除分蘖外，小麦的拔节生长也是影响其
产量的重要因素，因此，在春肥管理中，还要注意于拔节期，额
外追施 75kg/hm2 的尿素，以支持穗下节间的伸长，促进籽粒的形
成，达到促高产的效果。但若在拔节之前，已经出现了叶色落黄
的情况，则需适当增加施肥量，以减少花期退化，提高籽粒数量。

（三）按需管理
小麦施肥按需管理技术的优势在于，消除了施肥工作当中

存在的盲目性问题，能够减少肥料浪费和环境污染，以达到更好
的促高产效果。就目前来看，该技术的主要实施策略为配方施肥
法，人们通过不断地试验分析，可以精准的总结出小麦生长全过
程的养分需求规律，然后再基于此，制定相应的施肥配方，以实
现在提高小麦产量的同时，深入优化肥料的利用率，增强施肥管
理效果。但由于小麦的生长发育需要碳、氧、钙等多种元素以及
微量元素，测土配方法试验较为复杂，因此，可以将试验重点聚
焦在氮、钾、磷这三种主要的小麦营养成分的需求测试中，以便
于更高效地完成按需管理，促进小麦产量水平的提升。

三、结论
综上所述，增强小麦土肥管理效果，有助于小麦种植技术水

平的优化发展。在小麦种植中，借助科学的土壤管理技术措施，
能够使小麦根系保持一个健康的生长状态，同时，落实有效地施
肥管理技术，可以及时为小麦提供所需养分，提高小麦发育质
量，从而保证小麦的优质高产。
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