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种 植
ZHONGZHI

在惠农政策的支持下，农业生产链不断丰富，农业生产活动
也不再局限于以往的农作物种植。从农民收入来看，在科学分析
市场需求的情况下，果树栽培具有较大的开发价值，能够大幅增
加农民的家庭收入。而得益于果树栽培的发展潜能，不少地区结
合自身的气候资源、自然资源优势，建立了加强果树栽培以及打
造特色水果品牌等战略目标。地方政府对果树栽培的高度重视，
以及在林果业发展层面投入的资金，给林果业的发展创造了优良
环境。但即便如此，明确各类果树种植技术的要点，强化栽培全
过程管理，仍然具有重要作用。

一、果树栽培过程中的影响因素
明确果树生命周期内影响产量与品质的关键因素，是完善管

理措施并确保果树栽培综合效益的重要基础。根据既往果树栽培
经验，果树品种的选择，果树园址的规划，以及虫害过度泛滥等
因素，都可能影响到农民种植果树的经济收入。一般情况下，不
同果树对土壤土质的要求不一，在确定果树种类以后，种植户需
要慎重考虑果园选址问题，通过实地调研的方式，掌握周围的种
植条件。尤其需要注意的是，为了保证果树种植过程的安全性，
果园周围不应有造纸厂、发电厂等有着污染源头的工厂。在保证
安全的情况下，尽量选择土壤土质符合果树种植条件的区域，并
通过合理规划，控制果树种植成本。除土壤土质对果树产量带
来的影响，品种的选择，也直接关系到果树种植的成本以及最终
经济效益。按照以往的经验，果树种植需要抓住南方、北方的
习性差异，根据当地的气候条件（重点为温度、湿度、光照条件
等），选择存活率高、抗逆性强、产品品质好的苗木。最后，在
栽培过程中，病虫害构成的威胁不容忽视，有数据现实，虫害泛
滥可导致果实减产 70%以上，这对种植户而言，无疑会造成极大
地经济损失。针对病虫害的防治，喷洒农药是一种比较经济、有
效地治理方式，但农药过量喷洒会对土壤、周围生态环境带来影
响，并增加果实农药残留等安全性问题。因此，科学喷洒农药，
防治病虫害，也是果树栽培管理的重要内容之一。

二、果树栽培管理措施
（一）科学选址
合理选择园址，为苗木的生长发育提供良好生态环境，是

果树成功种植的重要基础。当前，土壤污染、果蔬产品农药残留
等问题受到了社会的广泛关注，做好果树栽培管理，保证果树种
植环境的安全性，是果实安全保障不可缺少的要素。从这一层面
讲，选址需要避开污染区，以及空气质量不高的区域，并确保周
围环境不存在严重影响果树生长的因素。其次，果树栽培过程中
需要可靠的灌溉渠道，如果在规划阶段没有将果树灌溉纳入考虑
范畴，后期栽培将可能面临一系列的成本控制问题，从而降低果
树种植的经济效益。对此，种植户最好选择蓄水能力相对较强的
田地，如田地周围有河流。最后，做好土壤成分分析，测定果树
种植所需微量元素的含量，对果树的生长以及果实营养成分的积
累有重要意义。根据土壤分析结果，选择肥沃的土地，应当作为
选址的重要环节。

（二）科学施肥
施肥是果树高产的一项重要措施。从客观实际来看，即便是

肥力充足的土壤，也很难满足果树各个生长阶段的需求。因此，
针对“供不应求”的现状，施用相应的肥料，可为果树高产提供
一定的保障。但过量施肥，或者肥料选取不当，不仅不能达到增
产的目的，还有可能给土壤土质以及果树的生长带来负面影响。
在输出安全、无公害食品的基本理念下，果树施肥也应当尽可能
选择绿色肥料，并根据果树生长的实际需要，科学控制施肥量以
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及施肥的时机。例如，农家肥是一种被广泛接受的绿色肥料，在
果树栽培中施用农家肥，不仅能够满足果树生长对养料的实际需
要，还可有效解决动物粪便破坏环境的问题。对于施肥时机的把
握，秋季施肥是一种相对较好的选择，根据果树的生长规律，以
叶面喷施、沟施等方式，施用一定量的农家肥，确保果树获得必
要的养料。

（三）科学治理病虫害
病虫害是严重影响果树生长以及果树产量的因素，在栽培管

理中，科学治理病虫害，对保障产量、果实品质有积极作用。病
虫害问题的治理，种植户可从以下几个方面入手：选择抗性相对
优良的树苗，降低发病率；根据病虫害规律以及既往病虫害治理
经验，选择相对环保的物理治理或者生物治理方法；加强病虫害
问题的监测，尽早发现问题，并采取可靠的措施，控制损失；对
已经遭受病虫害侵袭的果树，及时喷洒农药，注意选药时尽量选
择无毒害、无污染的农药，并根据病虫害严重程度，控制农药用
量。

三、果树种植技术要点
（一）矮化密植技术
矮化密植技术是果树生产比较常见的一种模式，相较于传

统密植栽培模式，矮化密植有效规避了高度消耗劳动力的问题，
同时为规模化种植、机械化生产创造了有利条件。以苹果种植为
例，在矮化密植技术的支持下，以人工、化学控制方法，将树体
进行矮化处理，从而增加单位面积上的果树株数，达到增加单产
的目的。在应用矮化密植技术前，需要根据果树品种的特点、果
园的土质情况与地形特征、机械化生产要求等信息，科学决定果
树栽植的密度。在果树树姿开张、土地肥力充足的情况，植株的
行距可适当增大；反之，则需要适当缩短行距。对于不需要实施
机械化作业的果园，单行密植是一种相对经济适用的密植策略。
确定好栽植的密度以后，就需要进行定植，同时做好定植后的除
萌、补接/补栽、土肥水管理、病虫害防治等工作。从矮化密植
技术的应用效果来看，此种生产模式有助于实现生产过程的标准
化，并方便栽培过程的管理，间接增加果树种植的经济效益。

（二）果实套袋技术
果实套袋技术是种植果实相对较大的果树时经常使用的一项

技术，此项技术主要用于果实生长的后期，在防治病虫害、过度
曝光、鸟类啃食等问题上有着比较显著的作用，是当下发展无公
害果品的一种重要途径。在生产实际中，果袋的种类繁多，主要
为纸袋、塑膜袋，根据生产、试验的长期观察，为不同树种选择
恰当的果袋，具有一定的经济价值。选择在第二次生理落果后、
雨季到来前开始套袋，能够有效防止日烧以及早期侵染的病害。
但在雨后时节，需要注意“日烧问题”，警惕高温风险，待果实
适应环境后再开始套袋。从套袋的效果来看，套袋技术的应用，
不仅能够提高果实的含糖量、含水量，改善表面光泽，还可缩短
其生长周期。

四、结束语
前期准备与栽培过程管理，是果树稳定生长的重要前提，对

果实的品质与产量有重要影响。在林果业发展受到广泛重视的当
下，掌握种植技术要点与栽培管理措施，发展无公害果品，是提
升果实产量、提供果实品质的重要路径，对增加种植户收入、促
进区域农业生产链发展也有突出作用。
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