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目前我国居民仍然被水污染和大气污染问题考验，生产生活
受到严重威胁，因此国家推出环境监测机制，通过科学化、专业
化、系统化的监测管理使得居民生产生活得以改善，令我国人民
幸福生活指数直线提升，使人们赖以生存的家园得以持续发展。

一、环境监测在水污染防治工作中的作用
（一）提高生产生活用水质量
目前我国生产生活用水极易遭受污染，主要来自自来水厂水

质处理不到位的一次污染和居民区或企业单位水管老化、附近存
在污染源的二次污染。导致生产生活用水质量下降，因此通过环
境监测技术可以有效提高自来水厂的水质监测情况，并实时提供
水质监测记录，出现问题可以随时处理解决，做到水从水厂产出
时是安全的。并且对居民区和企业工厂的附近水源进行监测可以
确保附近的水源是否受到污染，有效防治水源的二次污染。环境
监测机制真正意义上可以做到人们日常生产生活用水的质量得到
保障。从而保证我国居民不会因为用水质量而引起身体疾病。

（二）减少进口饮用水
环境监测机制可以使我国减少对饮用水的进口，到目前为止

我国进口饮用水价格为 10000/吨，消耗量巨大。因为大部分年轻
人认为国内的饮用水金属物质含量超标、大量的化学添加剂，认
为进口饮用水是天然泉水、富含矿物质同时口感也要比国内的饮
用水顺滑。在环境监测机制实施的现如今，我国饮用水品牌也进
行改良与创新，其中有一些较为优秀的品牌如：“昆仑山”“农夫
山泉”“百岁山”等。其中农夫山泉更是深受广大消费者喜爱和信
赖，“我们不生产水，我们只是大自然的搬运工”农夫山泉的广告
语更是表达出其品牌水质是天然的千岛湖山泉水，并通过我国环
境监测机制的监测。

（三）提高污水处理技术水平
通过环境监测技术可以有效增强污水处理厂的工业技术，在

过去污水处理一直是困扰我们的难题，污水问题处理不好将直接
影响人们的生产生活。同时污水处理厂的工业技术一直处于停滞
不前的状态，因此，环境监测的技术可以时刻关注得到污水厂的
处理情况，促使污水处理厂的部门领导研制或购买新型的污水处
理设备，从而提高污水处理技术水平。使得人们的生产生活污水
干净无污染的排入江河中，以避免对于水源的污染和水汽凝结生
发进而导致的大气污染。真正做到零污染排放，改变周围生态环
境，绿水青山就是金山银山，使我国的经济生态建设得到可持续
发展。

（四）减少水污染的隐患
水污染的隐患可以通过环境监测技术减少，水是最为珍贵的

资源，不通过环境监测便直接排放的污水会严重污染我国宝贵的
水资源，因此环境监测技术可以实时监测水源的污染状况，一旦
环境监测指数提高会立刻在电子仪器中显示并发出警报，环境监
测部门便可立即知晓并对发出警报区域实行监管和处理，以减少
水污染对附近居民、企业工厂以及周围的农田带来的隐患，提高
人们饮用的安全和农田内植物的健康生长。

二、环境监测在大气污染防治工作中的作用
（一）提高空气监管质量
环境监测技术可以有效提高空气质量监管数值，通过环境

监管可以观测到空气中的湿度、重金属含量以及其他化学分子含
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量，并随时记录数据，可以得出某一时间段某地区的空气中有毒
物质急剧增多。因此可以向有关部门申请进行排查，勒令其进行
整改直至该地区空气质量恢复正常。

（二）提高防治工作成效
环境监测同样也可以增强大气污染防治工作的效果，利用环

境监测的记录可以清晰地查看到污染防治工作的进行程度，档案
记录可以弄虚作假，环境监测不会，通过环境监测传来的数据可
以监测员工是否存在消极怠工的情况，进而提高大气污染防治工
作的效果。

（三）便于污染数据档案记录
环境监测数据就是周围企业及工厂生产有毒肥料、非法排放

并污染空气的有力证据，环境监管部门可以将这些证据公之于众
或是交有关政府部门进行处理，可以使我国环境管理透明化，做
到让群众放心、安心。例如：2018 年北京奥运会在举办期间，北
京的环境监管部门全天 24 小时监测北京地区的空气受污染情况，
发现一家企业存在有毒气体不处理就排放的问题就将一家企业关
闭整改，如果存在问题严重的化工企业，直接关闭该企业。并有
上级部门出台方案，将原有靠近居民区的化工企业全部搬迁至远
离居民区、农田、水源的地区，并由环境监测部门时刻监管。从
而使有毒气体直接排放到空气中的行为减少，促使化工企业提高
自身化工气体排放技术或引进新型处理机械，真正做到零污染零
排放。

（四）为民众提供空气参考数值
环境监测部门会更新每日的空气健康指数，并标注今日是

否适宜出门。使需要出门进行体育锻炼或上班逛街的民众获知当
日的空气健康指数，以免民众到户外后才发现当日的空气质量较
差，因此民众可以通过环境监测部门提供的参考数值来规划出行
计划。例如：某小学要在第二天组织春游，那么此次活动的组织
者就可以通过手机小程序查询明日的空气质量，如果空气质量
适宜学生春游，就可以通知教师并由教师通知家长学生春游的事
情，请各位家长为学生带好饮用水和食物。反之如果查询结果显
示空气质量不好，活动组织者可以将活动暂缓。由此看来，环境
监测技术能够避免人们因空气质量问题而出现呼吸道疾病以及心
脑血管疾病。

三、结束语
总而言之环境监测不仅可以降低水污染导致的人们生产生活

质量下降等一系列问题，还可以缓解我国大气污染问题的严峻。
使我们的国家天蓝水绿，不再受雾霾、水污染的影响，进而促进
我国经济社会发展。
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