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内蒙古是我国最大的畜牧业生产区，广袤的草原为畜牧业养
殖提供了天然的牧场。养牛业是内蒙古畜牧业中较为主要的养殖
产业，而牛养殖极容易出现一些疾病，如果养殖者未能对牛病的
发病特点具备相应的了解，那么就可能错过最佳的治疗时间，导
致牛群染病的规模扩大，而且养牛业承担的经济损失也会较为严
重。对于不同的牛病所要采取的防治措施也有所不同，养殖者要
具备一定的防范常识，才能妥善预防牛群易患的疾病。

一、常见牛病的发病特点
（一）种类复杂且发病率高
牛病种类随着养牛业的发展也在不断增加，而且因各类病

原菌造成的疾病也各不相同，如大肠杆菌病、口蹄疫等，都是养
牛业中会造成严重危害的常见牛病。从发病部位上划分，牛容易
出现肢体病、呼吸道疾病等等，这些疾病的传染性较高，一头牛
发病可能会影响整个牛群的健康，而且传染速度较快，如果在发
病时养殖者没有及时控制牛群的病情，就可能会造成大范围的感
染。少数牛病极难治愈，一旦患病，发病率极高，因而养牛业常
因为疾病蒙受巨大的经济损失。

（二）容易出现人畜共患病
牛属于大型的牲畜，所患的疾病也多数属于病毒传染性的

疾病，这些疾病不仅可以在牲畜中发病，会影响哺乳动物的机体
健康，那么也就意味着人体也可能会染上牛病，使人体的免疫系
统受到破坏，甚至可能造成危害健康的疾病。由此可以发现，牛
病防治不仅仅是保证牛群的健康，对养殖者自身也是一种健康保
证，推动养牛业的健康发展，要从几种常见的牛病入手，如牛群
常患的结核病，为避免人畜共患病的情况，就要将这种病防患于
未然。

（三）容易出现疑难杂症
养牛业中还可能出现一些疑难杂症，因为细菌也在不断地

繁殖、改变基因，以适应环境、维持生存，所以牛体内的抗体变
化，会导致原有的治疗药物可能失效，那么就会出现一些疑难杂
症，这与人类的医学有所相似。在疑难杂症迟迟无法解决的情况
下，就可能演变成新的疾病，危害牛群的健康。

（四）病情控制但带病存活
有一些特殊的牛病，在牛患病以后，并不会出现影响牛生存

的病症，但也会对牛的健康造成影响。养殖者发现牛患病以后，
难以采取根治疾病的措施，只能通过药物维持，牛可能会存在带
病生存的情况。牛病的性质较为特殊，如牛胆结石、肝结石，就
是中药材“牛黄”，但胆管或肝管中出现结石，必然会影响牛的
健康，而且结石会出现疼痛感，长时间会影响牛的饮食状况。在
牛存活时，养殖者难以通过有效地方式去除牛黄，只能通过维持
的手段使牛带病存活。

二、常见牛病的防治方法
（一）防治牛感冒
牛感冒极为常见，内蒙古地处北方，季节变化较为明显，受

天气的影响，牛可能会出现感冒，症状表现为体温升高、四肢无
力、呼吸加快、鼻液减少等，如果是妊娠期间的母牛出现感冒，
还可能导致流产。在预防牛感冒时，应先关闭牛舍的门窗，维持
牛舍内的温度，避免外界的风雪和冷空气影响牛舍的环境条件。
可对于患病初期的牛注射生理盐水，配置熟谷 550g与食醋 260mL
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的混合物给病牛食用，然后搭配盐水注射青霉素治疗感冒症状。
中药的治疗方法为甘草 55g、荆芥 50g与川芎 15g研磨成粉，用清
水冲服，让病牛引用，可以起到良好的治疗效果，同时中药还可
用于牛群预防感冒使用，且副作用较低。

（二）防治牛结核
牛结核病带有较强的传染性，而且可能会传染给人。结核

病一般是通过呼吸道传染，防治工作的难度较大，由于结核分歧
杆菌的病原传播，会对所有的哺乳动物造成危害。牛患上结核病
以后，初期并不会呈现出明显的异样，但患病时间延长，直至中
期，牛会出现明显的咳嗽现象，甚至呼吸不畅、呼吸急促、喘气
声加重等等，病情会随着患病时间的延长而持续加重，如果结核
病已经处于中晚期，可能还伴随着咳血的情况，而牛的精神出现
萎靡，则治愈率就会越来越低。所以在发现牛结核病的初期症状
时，就要及时采取治疗措施，一方面养殖者要做好自我防护工
作，避免病情传染给人，另一方面要将病牛隔离，对与病牛密切
接触的其他牛也采取隔离措施，降低病情的传染风险。对于患病
牛，养殖者可以采取喂食抗生素的方法，提升牛的机体抵抗力，
如果牛的进食效率非常低，无法通过主动进食来服用药物，也可
以采用肌肉注射的方式，将抗生素注射在牛身上，以治疗结核病。

（三）防治牛消化不良
牛是反刍动物，胃病是导致其消化不良的根本原因，各个

生长阶段的牛都可能会出现食欲不振、精神萎靡、四肢无力的消
化不良情况，所以养殖者要重视对牛消化不良疾病的防治工作。
如果奶牛出现消化不良的情况，可能会由于进食较少而影响产奶
量，如果是妊娠期间的牛出现消化不良的情况，可能会导致幼牛
的抵抗力低下，体型瘦弱等等。养殖人员可以将柴胡、芒硝、郁
李仁、番泻叶磨成粉末状，用清水送服，让牛自行食用。番泻叶
具有清凉去火的功效，柴胡可以顺气泻火，这些药材可以改善牛
的消化不良的问题，调整牛的肠胃状态。养殖者还要在饲料搭配
上做出调整，可以适当地减少粗料、增加精料，以促进病牛的消
化，或是在牛饮用水中倒入锌补充剂，增强牛的食欲。

三、结束语
在国内畜牧业经济的带动下，内蒙古养牛业的发展非常迅

速，基层的养殖者对于一些养殖常识的认知水平也越来越高，
能够简单的判断出一些牛常见疾病，并及时地做出正确地处理措
施。但基层的牛病预防工作还要依靠兽医站来督促和指导，根据
牛的发病症状选择科学的治疗方案，提升牛病的治愈率，减少牛
患病的死亡率，最大限度地保障养牛业养殖者的经济效益，降低
畜牧业的养殖风险。
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