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暖冬对小麦的生长会造成很多影响，一方面影响小麦生长速
度，使植株旺长，另一方面由于生长环境与气候条件不协调，会
导致病虫害、冻害等问题加重。因此，为了减少暖冬对小麦生长
的影响，需要采取科学、高效应对措施和方法进行解决，接下来
进行具体分析。

一、暖冬对小麦产生的影响
（一）植株过快生长，质量降低
暖冬季节气温升高，使热肥吸收和作用效果提升，促进小

麦过快生长，越冬期间小麦生长量较大，会产生很多问题，例如
提前形成高峰苗，降低成穗率，增加枯黄叶，减少绿叶数和群体
中茎蘖数严重偏多等。待到明年春季时，小麦返青期提前到来，
而无效分叶退化速度较慢，又拥有庞大群体，造成田间隐蔽的现
象，使通风透气性能变差，茎秆较细弱，具有较弱的抗病能力，
增加倒伏概率，导致整体植株质量大幅度下降。

（二）分蘖被抑制，提前开花抽穗
在分蘖时期，小麦对温度变化比较敏感，高温能够抑制小麦

分蘖。如果提前进行播种，就会导致小麦分蘖期在高温期度过，
结果就会造成小麦分蘖后成穗数量大幅度减少。与此同时，暖冬
缩短植株越冬期，平均短 10 ～ 12 天，而且使其提前进行开花抽
穗，并且恰逢初冬期。这个时期气温变化比较大，会延长开花抽
穗时间，严重影响出穗和第一分蘖，造成严重的空粒现象，给小
麦产量和质量带来不良影响。

（三）加重冻害情况
因为暖冬具有较高温度，因此导致小麦生长速度过快，生育

期和拔节期提前，由于自身生物力量积累不足，降低抗冻能力，
与此同时温度升高使土壤水分大量蒸发掉，土壤温度不能保持平
衡，受到温度影响，土壤会产生较大伸缩和扩张，一方面根系承
受冻害，另一方面还承受土壤压力，这就使还未出土的植株在地
下承受低温锻炼，因此，第二年倒春寒时期，植物就没有足够养
分抵御低温骤变气候，造成大面积小麦被冻坏。

（四）加重病虫害
由于暖冬温度较高，使土壤中肥效快速发挥，小麦旺长，前

期消耗过多肥料，其中一次性施肥种植方式最为明显，使后期小
麦没有足够肥料无法正常生长，导致造成小麦出现早衰现象，对
于弱势植株而言，其乳熟后的有效穗会发生死亡退化，而且具有
较短的成熟期。与此同时，冬季较高温度，给害虫提供适宜越冬
环境，再加上潮湿隐蔽的环境滋生病原菌、虫源等，尤其是随着
温度不断增加纹枯病的发病率和发病速度也在不断增加。

二、应对暖冬影响小麦生长的措施方法
（一）选择合适品种，适当晚播
选择小麦品种是很关键的环节，小麦需要满足以下条件：必

须适合本地种植条件、适应生长能力强、具有较强抗病虫害能
力、防冻抗寒抗耐暖冬能力强等特点。根据气候变化情况来确定
播种时间，通常在 10 月末到 11 初，这个时候有较平稳的气温，
待到明显增温时进行播种，从而促进冬前有效积温减少，避免小
麦在高温情况下狂长，确保小麦生育进程与季节相符合，从而将
不良气候避开。播种小麦过程中，需要进行精量播种，对小麦植
株密度大小合理调节，使田间封郁度降低，使大量阳光照进田
地，使细菌减少滋生。

暖冬对小麦生长造成的影响分析与应对措施方法

山东省德州市庆云县渤海路街道办事处    杨文霞
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（二）利用化学方法，使植株抗逆能力增强
多效唑对于增强植株的抗逆性具有明显效果，而且还可以使

低温冻害减轻，因此可以采用适量多效唑拌种后再进行播种。苗
期喷洒适量多效唑，能够有效缩一、二节主茎基部，对地上生长
部分进行有效控制，使无效分蘖减少。此外，可以增加小麦幼苗
冬前叶龄、单株分蘖和单株叶面积，从而大大降低冻死率，减少
暖冬对小麦生长影响。此外，暖冬季节，纹虫病是小麦最常见病
害，需要在每公斤种子里拌一定量立克秀药剂，从而使种子霉菌
消除。在返青拔节期，将井冈霉素和水勾兑好，对苗茎部进行喷
洒，有效防止纹枯病。

（三）有效避免发生冻害情况
相关种植者需要提前对天气预报进行关注，从本地天气实

际情况出发，在低温天气来临前就做好镇压防冻工作，对大分蘖
和麦苗主茎进行控制，促进其发生潜伏芽，与此同时促进小分蘖
生长，避免麦苗徒长，使小麦质量增加。浇水也是比较重要的任
务，补充足够的水分可以使土壤温度得到保持，还可以避免暖冬
蒸发大量水蒸气，对于避免发生冻害有巨大作用。

（四）加强管理田间，减少病虫害
利用配套栽培合理种植小麦，综合运用土壤耕作、合理密

植、搭配品种等方式，调整土壤结构，补充土壤所需氮、磷、钾
和微量元素。在施基肥时，合理配比。根据小麦生长环节和营养
合理施肥，做到勤施肥、少施肥，避免一次性施肥太多对小麦生
长造成不良影响。以“前轻后重”为指导原则通过供给肥料控制
小麦生长速度，避免小麦前期旺长，提高抗逆能力和抗倒伏能
力。避免施加冬肥，抑制小麦吸收水分和养分，使分蘖整齐度和
分蘖成穗率提升。定期田间除草。喷洒除草剂，使田间环境得到
改善，减少病虫害发生，促进土地和肥水利用率。

三、结束语
综上所述，在全球变暖的大环境下，暖冬现象频繁发生，

需要了解和掌握暖冬对小麦生长产生的影响，从而制定应对措施
和方法，减小暖冬对小麦生长的不良影响，促进小麦丰收，确保
粮食产量稳定增加，满足人们生活需求，促进社会经济进一步发
展。此外，相关部门需要从当地实际情况出发，不断改革与创新
措施与方法，最大限度保证小麦生长质量和产量。
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