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森林病虫害的防治过去一直都是以单一的杀虫治病为主，实
际效果并不是很明显，无法从根本上解决病虫害问题。随着近年
来我国林业管理水平的不断提高，对于森林病虫害的防治工作也
逐渐开始朝着规范化、科学化方向发展。营林技术作为目前森林
病虫害防治中的重要手段，可以大大提高防治效果，让森林可以
最大化发挥应有的经济效益与生态效益。

一、森林病虫害频发的原因
引起森林病虫害发生的因素比较多，主要有以下几点：一是

人造林抵抗能力弱，尤其是单一树种的人造林区，很容易出现大
面积病虫害问题；二是滥用化学药品，导致一些害虫与病菌有了
一定抗药性，防治工作难度越来越大；三是部分病虫害的生命力
比较强，常规防治手段难以彻底根除，只能尽最大努力去降低病
虫害问题的影响。

二、营林技术在森林病虫害防治中的具体应用
（一）种苗选择
进行森林病虫害防治的过程中，对于营林技术的应用应当从

种苗选择开始，选择优质的种苗可以增强其环境适应性与抗病虫
害的能力。所以，相关人员在林业规划设计时，在营林地区应当
开展实地调研工作，主要是了解当地的土壤条件、气候条件与生
态环境，并依据调研结果选择合适的树种，从根本上提升林木的
成活率。选择完合适的树种以后，栽植之前要对树苗进行杀菌消
毒，其目的是可以清除潜伏的病虫害，以免影响林木成活率。同
时，要做好土壤特性、湿度与温度的监督检测工作，减少病虫害
发生。

（二）加强人工养护
防治森林病虫害的过程中，养护工作起着关键性作用。在

实际的养护作业中，需要监测林木的生长情况与森林中的环境情
况，根据实际情况采取相应措施，提升病虫害防治效果。关于加
强人工养护工作，笔者提出了以下几点建议：一是要实时监控林
区环境，包括生物多样性、湿度、温度、光热等，如果发现指标
异常，应当及时采取合适的手段予以调整。二是建立健全森林病
虫害监测体系，要将过去发生过的病虫害问题进行总结与整理，
并从中标注出频繁发生与可能带来严重后果的病虫害问题，然后
制定针对性预防策略，以便及时解决出现的病虫害问题。三是对
林区内的卫生环境要定期进行清理，避免病虫害问题扩散，为林
木的健康生长创造良好的环境。

（三）营造混交林
实践证明，单一树种的人造林比较容易出现森林病虫害问

题，这是因为单一树种的人造林对于病虫害的抵抗力比较差，
一旦出现了病虫害问题，容易出现大面积传染，并且防治难度很
大，容易造成严重经济损失。所以，可以通过营造混交林的方
式，提升对森林病虫害的抵御能力，同时对提升土地利用效率有
着积极的作用，更好的优化区域环境。除此之外，混交林的生物
多样性好于单一树种的人造林，较低了对水土、植物的破坏，且
许多害虫是有天敌的，这样能够在很大程度上克制病虫害的传播
蔓延速度。

（四）建设隔离带
森林病虫害一般难以发现，当发现的时候已经造成了大面

积传播蔓延，尤其是一些繁殖能力比较强的病虫害，蔓延速度很
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快，对林木的健康生长造成了很大危害。对此，在珍稀树种造林
区或单一树种的营林区，应当建设隔离带，这样可以为森林病虫
害防治工作的开展赢得更多时间，减少损失。比较常见的就是网
状隔离带，它不仅可以限制病虫害的扩散，还不会影响到林区通
风。

（五）封山育林
人们的生活与生产对森林的生长会带来很大的影响，如水源

污染、随意倾倒垃圾、随意开垦、滥用化肥等，都会改变森林原
本的生长环境，提高病虫害的发生概率。针对部分林区，可以选
择封山育林的措施，通过针对性的育林护林工作，降低森林病虫
害发生概率。

（六）合理间伐
林木的生长过程中，对气候环境、水土特性与光热条件有

着一定要求，但是在一些人造林区中，工作人员在种植林木的时
候，没有考虑到这些问题，导致树木之间间距过小，随着不断成
长造成了树木之间的光照不足、通风不畅等问题，降低了树木的
免疫力与抵抗力，一旦出现病虫害就会很容易造成大面积传播。
对此，要根据实际的情况，合理进行间伐，一般需要选择生长不
健康、多余的树木进行砍伐，保证树木间距合理，提升树木对病
虫害的抵抗力。

三、结束语
在森林的健康生长过程中，病虫害问题会产生严重地影响，

大大降低了森林经济效益与生态效益的发挥。一旦发生森林病虫
害，如果没有第一时间做出反应，采取针对性防治策略，会很容
易造成巨大损失。对此，我们应该充分认识到森林病虫害防治的
重要性，通过积极应用各种营林技术，促进森林的健康生长，进
而推动我国林业事业持续发展。
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