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以本地区辣椒栽培技术为例，从土地选择、品种选择、育苗
时间和育苗方式、育苗前准备、育苗方法与步骤、定植、田间管
理以及适时采收等方面介绍其栽培技术，以供参考。

一、土地选择
选择交通条件好、生态条件良好、产地环境安全、光照好、

地下水位低、排灌方便、土壤理化性状良好，土层深厚、疏松肥
沃，富含有机质，pH值在 6.2 ～ 7.2 的沙壤土或壤土，前茬未种
过茄科、葫芦科作物的土地进行种植。

二、品种选择
选择产量高、抗病性强、商品综合性好和市场需求量大的品

种。
三、育苗时间和育苗方式
一般在 2 月上旬至 3 月上旬进行，采用撒播育苗、穴盘育苗

和漂浮育苗。
四、育苗前准备
撒播育苗：选择背风向阳、地势平坦、水源方便、交通便利

的地块，清除苗床的杂草、大石块、前茬作物遗留物等，翻地并
消毒。

穴盘育苗：对育苗盘、基质以及育苗大棚集体封棚消毒
3 ～ 7 天，然后开棚通风。

飘盘育苗：对育苗盘、基质以及育苗大棚集体封棚消毒
3 ～ 7 天，然后开棚通风。

注：消毒一般选用 0.05% ～ 0.1%的高锰酸钾或 10%的多菌
灵均匀喷雾消毒。

五、育苗方法与步骤
（一）撒播育苗
将消毒好的苗床规划成形，宽约 1.2m，深翻土壤 15cm深度

左右。撒底肥：45%硫酸钾复合肥（一亩地苗床需 4kg）。打碎、
打匀土壤，越细越好，利于出苗。浇水，水一定要浇透，待水自
然浸干开始撒播。整理平整浇透水后的苗床，开始撒播种子。种
子撒播后，开始覆土，覆土厚度 1cm左右，土越细越好。盖膜，
在苗床两边垄上扎入竹弓进行盖膜。风大的地方需系绳固定，等
待辣椒苗出土。

（二）穴盘育苗
装盘，将消过毒的穴盘装入基质，正确地方法是用刮板从穴

盘的一方刮向另一方，使每个孔穴都装满基质。压穴。装好的盘
要进行压穴，以利于将种子播入其中。播种。将处理后的种子按
杂交种每穴 1 粒、常规种每穴 2 ～ 3 粒的标准点播入穴。覆盖，
播种后，覆盖基质与盘面齐平。浇水，播种覆盖后的穴盘要及时
浇水，浇水一定要浇透且水压不能过高，防止将孔穴内的基质和
种子冲出。放入苗床。将已播种的苗盘放到温室大棚内平坦的土
壤上，使苗盘平整，等待辣椒苗出土。

（三）漂盘育苗
准备营养池。第一次放水检查水床是否破损，第二次放水

是在育苗前两天，水质要求干净无污染，井水、泉水、自来水是
较好的选择，水深 3 ～ 5cm。静置两天，让悬浮物、颗粒物沉淀
过滤提升水质。然后沿水床边缘均匀加入营养液，不停地搅拌，
使营养液与水分充分混合。基质装盘。装盘前先将基质喷水，让
基质湿度适中，可以“手握成团，松之即散”为标准。基质装填
要充分、均匀，松紧程度要适中，以用手轻压不出现基质下落为
度。播种、覆盖。将处理后的种子按杂交种每穴 1 粒、常规种每
穴 2 ～ 3 粒的标准点播入穴，覆盖基质与盘面齐平。将播种覆盖
好的漂盘放入营养池中，轻轻按压漂盘，一定保证每一个漂盘都
漂浮在营养液上。适度洒水。为保证基质上下水分均匀，漂盘放
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摘  要：在农业生产中，辣椒作为一种常用的调味作物，不仅味道鲜美，且本身含有大量的维生素，有丰富的营养价值。辣椒产业是遵义市发展较为成

熟的传统优势产业，有资源、有市场、有品牌、有基地、有加工，全产业链具备规模。
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入营养池后，可适当喷洒一次水即可。
六、定植
一般在 4 月下旬至 5 月上旬定植。定植前一个月将土壤深翻

25 ～ 30cm耙细，在准备开厢起垄的行间每亩均匀撒施优质农家
肥 2000kg、过磷酸钙 30 ～ 50kg、复合肥 5 ～ 10kg作基肥。按厢
面含沟宽 1.1 ～ 1.3m、厢高 10 ～ 30cm的标准开厢起垄，待淋透
水或雨后于定植前一周覆盖地膜并拉紧封压严实。当幼苗达到壮
苗标准时，选在阴天、晴天早晨或下午无风时定植，每厢垄面以
三角形形状定植两行，行距 40cm，株距因品种而定。定植后一周
内若遇高温强光照，要及时采取遮阴措施。

七、田间管理
（一）肥水管理
移栽时浇定根水并结合施肥，每亩施尿素 1～2kg，或直接用

腐熟清粪水或 1 ∶ 15 沼液水作定根水，纯氮浓度 0.2% ～ 0.3%，
距劲基部 2 ～ 5cm处根施。辣椒苗定植 20 天后，每亩增施尿素
3 ～ 5kg，或采用尿素、普钙、硫酸钾 1 ∶ 1 ∶ 1 的混合液施于
距离根劲 10cm处，定植后 45 ～ 50 天，即辣椒生长到盛花盛果
期时，结合浇水进行第一次追肥，每亩施尿素 5 ～ 10kg，硫酸
钾 5 ～ 8kg，或辣椒专用复合肥 20 ～ 30kg。第 1 ～ 2 层辣椒采
收后，结合浇水，在相邻两植株间进行第二次追肥，每亩施尿
素 5kg，硫酸钾 5kg混合拌匀施入，肥料浓度 1%左右。开花期叶
面喷施 0.1% ～ 0.2%的硼砂水溶液，在辣椒的整个生长期，喷施
0.1% ～ 0.2%的磷酸二氢钾和 0.1%锌肥 1 ～ 2 次。

（二）病虫防治
坚持“预防为主、综合防治”的方针，以农业防治为基础，

综合协调生物、物理和化学等防治措施。在基地内每 60 亩安装一
盏太阳能杀虫灯，诱杀小地老虎、烟青虫、斜纹夜蛾等成虫，在
田间采取棋盘状按每 667m2 混合安装黄、蓝黏虫板各 25 ～ 35 块
诱杀蚜虫、斑潜蝇等害虫，黄蓝板下端离植梅长定后的冠层最高
点 15cm。首先选用苦参碱或烟碱、阿维菌素、浏阳霉素等生物源
杀虫剂防治烟青虫、蚜虫、小地老虎、茶黄端等害虫。其次选用
高效低毒低残留化学农药 7 ～ 10d一次、连续用药 2 ～ 3 次防治
有关病虫害。

（三）田间管理
及时除掉田间杂草，确保行间通风透光，生长期内中耕除草

结合培土除草 1 ～ 2 次，缓苗后 10 ～ 15 天第一次中耕除草，植
株封行前第二次中耕除草并培土。植株较高大的品种，初花期在
厢面两端打桩拉绳防倒伏，并及时去掉第一分枝以下的侧枝，摘
除老叶、黄叶、病果等。及时清除田间植株残体及虫巢、蛀果和
杂物，采收结束后及时铲除田间及周边杂草，清除废旧薄膜，保
持田园清洁。

八、适时采收
在用药安全间隔期满后，根据产品用途结合果实成熟度适

时采收，选择在晴天早晨、下午或阴天气温较低时进行采摘。原
则上果实充分膨大、果肉变硬、果实发亮或完全转红后采收。采
摘、装运等操作过程中要轻拿轻放，避免摔、砸、压、碰撞以及
因扭摘用力造成损伤，采收工具要清洁、卫生、无污染，注意剔
除病果、虫果、伤果。
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