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为实现玉米高产，许多杂交品种被研制出来，因此，种植人
员积极研究更科学合理地种植技术以及预防病虫害的对策，做好
玉米种植的监控和管理。并且我国地域辽阔，玉米适应能力强，
南方北方均可种植，希望在科学的技术下，从根本上提高玉米的
产量和质量，满足玉米种植发展需求。

一、玉米种植技术
（一）选种技术
选择良好的种子，是高产量的基础，有利于促进玉米的生

长，同时，良好的玉米品种，具备抗倒伏、耐虫害、耐密植等特
点。因此，在种植玉米之前，一定要做好选种工作，根据当地的
气候环境、土壤环境、病虫害问题等因素，全面思考玉米的选种
问题，同时，我国地域辽阔，温度、湿度对于玉米的种植都有影
响，在处理种子的过程中，科学的计算合适的浸泡时间和晾晒时
间，能提高种子的出芽率。科学的选种可以提高玉米苗的生命力
和抗虫害能力，可以为后期的管理节省成本。

（二）土地管理
科学耕地是玉米种植的主要环节，玉米种植不仅需要适宜的

气候，更离不开肥沃的土壤环境，虽然玉米可以适应很多类型的
土壤，但是要保证高产量还是要选择更优质的土壤环境。第一，
不选连作，意思是不选上一年种植玉米的土地，因为连续种植玉
米会提升病虫害发生概率。第二，选择平坦的地势，低洼的地势
容易积水，会导致玉米病虫害情况严重，并且玉米喜阳，整个生
长周期都需要大量的光照，但是长时间会引起干旱问题，所以平
坦的地势更方便进行排水和灌溉，有利于玉米健康成长。

（三）田间管理
玉米的茁壮成长和高产量离不开科学规范的田间管理，种

植人员在玉米的整个成长过程中，实时监控和管理，可以及时防
控病虫害问题，在科学的养护过程中，可以提高产量。玉米在苗
期需要进行 2 ～ 3 次的除草工作，因为杂草会和幼苗抢养分和水
分，需要注意的是除草时不要伤到幼苗，由于玉米的根系比较发
达，除草时要浅除，不要伤到侧面根系，影响玉米的正常发育，
如果发现缺苗的情况，要及时进行补苗，还需要关注玉米穗养分
的变化，及时采取措施。

（四）水肥管理
在玉米生长过程中，科学施肥和合理灌溉，有助于玉米获得

充足的养分和水分，能够促进玉米的成活和生长，种植人员根据
土壤环境和玉米的生长状况以及生长周期，适量施肥和灌溉，玉
米在各个阶段对所需的肥料和水量有不同的要求，种植人员要酌
情处理，需要注意的是，在施肥后，可以适当灌溉清水，降低烧
苗的情况，在雨季做好排水工作，避免灾害的发生。

二、病虫害防治对策
（一）苗期
玉米幼苗期的生长比较重要，为后期能够良好成长奠定了基

础，但也是由于玉米在幼苗期比较脆弱，很容易感染粗缩病、地
下虫病、黏虫病等问题，这些病害问题会对玉米叶子的生长造成
比较严重的危害，在种植玉米时，品种选择抗病虫害的种子，种
植人员需要根据具体情况科学防治，选择的药物尽量在驱虫的效
果下不会对玉米幼苗的生长造成影响，使用呲蚜酮喷洒可以达到
防治效果，但是要注意调配比例。
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（二）穗期
穗期是玉米生长的重要阶段，很容易感染黑穗病，很多种

植户分不清黑穗病和黑粉病，二者的症状和发病规律都有很大区
别，防治措施也有不同，如果不能区分二者，一定会影响防治效
果，黑穗病主要是危害玉米的果穗，使整个果穗变成一个大黑分
包，降低产量，黑穗病的防治只要是处理种子，播种时的温度稳
定，创造有利于种子快速发芽生长的条件可以有效防治，必要时
使用药剂拌种可以有效防治。但是化学防治是补充，当前还存在
很大的隐患，所以一定要注意使用剂量和合理地方法。

（三）成熟期
一般来说，玉米在成熟期容易感染青枯病，青枯病病症如

名，呈现枯萎状态，对玉米的产量和品质影响很大，而引发病
症的病原菌有很多，经过研究发现，不同品种抗病能力有明显差
别，而播种晚、施农家肥、稀植、不连作、骤然暴晒等因素可以
有效防治青枯病发生，必要时可以采用化学防治。对于患病的个
体要及时铲除并焚烧处理，避免危害到其他植株。

（四）螟虫和蚜虫
玉米螟虫是常见的害虫，危害玉米叶子和果穗，影响玉米传

粉，导致减产问题，蚜虫的危害比螟虫的危害性更大，因为蚜虫
的繁殖能力很强，危害玉米叶子，导致质量和产量下降，而蚜虫
只要是在田间的杂草中繁殖，因此定期除草，破坏蚜虫的生活环
境就可以达到预防的效果。对于两种害虫，喷洒一定剂量的化学
药剂可以有效防治，但是要根据实际情况掌握好用量，避免用量
过多影响和玉米生长。

（五）黑粉病
近年来，黑粉病发生的趋势逐渐严重，对玉米产量的影响

很大，玉米在生长后期容易感染黑粉病，黑粉病危害玉米的秆、
叶、穗等，先是形成一个白色的瘤，随后长大，最后变成灰色并
破裂，散出黑粉，黑粉病具有循环侵染性，所以要在病瘤破裂
前，割除深埋，以免出现扩散，产生二次侵染。防治黑粉病主要
是要减少菌源，并种植抗病品种，同时加强田间管理，合理密
植、合理施肥、合理轮作，保证水分充足，必要时也可以采用药
剂防治，可用三唑酮拌种或在玉米出苗前使用喷药防治，在处理
玉米黑粉病的过程中，一定要遵循科学化的原则，合理防治。

三、结束语
总而言之，玉米是人们生活中很重要的农作物，因此，要重

视玉米的种植管理，在玉米的整个生长周期中，根据当地的气候
和环境，制定科学合理地种植方案，优化田间管理，做好病虫害
的预防工作，提高玉米的质量和产量，从而提升农业经济。
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